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lEikndh;
;g rks loZekU; fl¼kUr gS gh fd lalkj esa dksbZ Hkh dk;Z 

fcuk dkj.k osQ ugha gksrkA dkj.k dk izHkko dk;Z eas n`f"Vxkspj 
gksrk gSA tSu n'kZu esa dkj.k osQ nks Hksn dgs gSaµ,d og 
dkj.k tks Lo;a dk;Z :i ifj.kr gS vFkkZr~ miknku dkj.k 
,oa nwljk og tks mls dk;Z :i ifj.kr djus esa lg;ksxh cus 
vFkkZr~ fufeÙk dkj.kA bu nksuksa izdkj osQ dkj.kksa dks fo"k;oLrq 
Li"V djus osQ fy, nks Hksn djosQ le>k tk ldrk gSA

fufeÙk dkj.k osQ nks Hksn&varjax fufeÙk dkj.k o cfgjax 
fufeÙk dkj.kA mlh izdkj miknku dkj.k osQ nks Hksn gSa& 
=kSdkfyd miknku dkj.k o rkRdkfyd miknku dkj.kA mnkgj.k 
osQ fy,&;fn feV~Vh dk dy'k cukuk gS rks feV~Vh esa dy'k 
cuus gsrq =kSdkfyd miknku gSA fdUrq vHkh dadM&iRFkjkfn 
ls ;qDr gksus ls dy'k ugha cu ldrkA feV~Vh dks Nkudj 
ty esa Hkhxh gksus ij vc og dy'k cuus gsrq iw.kZ rS;kj 
gS ;g gS feV~Vh dk rkRdkfyd miknkuA oqaQHkdkj o mlosQ 
midj.k cfgjax fufeÙk dkj.k gSaA buosQ }kjk miknku esa fd;k 
x;k iz;ksx tks ckgj fn[kkbZ ugha ns jgk fdUrq miknku dkj.k 
dks dk;Z esa ifjo£rr dj jgk gS og varjax fufeÙk dkj.k gS 
;Fkk oqaQHkdkj dk JeA

HkO; tho esa lE;DRo izkIr djus dh lkeF;Z gS] ;g 
=kSdkfyd miknku dkj.k gSA tho laKh] iapsfUnz;] i;kZIrd] 
Kkuksi;ksx dh èkkjk ;qDr gksuk rkRdkfyd miknku dkj.k 
gSA ohrjkxh nso] fuxz±UFk xq# o 'kkL=k cfgjax fufeÙk gSaA 
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buosQ }kjk fo'kqf¼ c<+us ij n'kZu eksguh; dk mi'ke] {k;] 
{k;ksi'ke gksuk varjax fufeÙk dkj.k gSA

tho esa deks± ls ca/us dh lkeF;Z gS vkSj dkekZ.k oxZ.kkvksa 
esa deZ :i ifj.kr gksus dh lkeF;Z gSA tho osQ jkx&}s"kkfn 
fodkjh Hkkoksa dks izkIr dj os deZ :i ifj.kr gks tkrh gSaA 
;|fi izR;sd dkekZ.k oxZ.kk Kkukoj.kkfn fdlh Hkh ,d deZ esa 
ifj.kr gks ldrh gSa fdUrq mu dkekZ.k oxZ.kkvksa dks ftl 
izdkj osQ izR;; izkIr gksrs gSa os ml :i ifj.kr gksrh gSaA 
iqn~xy esa vkRek dks cka/us dk =kSdkfyd miknku gksus ij Hkh 
;fn og iqn~xy dkekZ.k oxZ.kk :i ifj.kr ugha gqvk gS rks 
vkRek osQ jkx}s"kkfn fodkjh Hkkoksa dk fufeÙk ikdj Hkh deZ 
:i ifj.kr ugha gksxkA

nwljh vis{kk ls ns[kk tk, rks foHkko ;qDr vkRek esa deks± 
ls ca/us dh lkeF;Z gSA dkekZ.k oxZ.kkvksa dks izkIr dj] iwoZ 
deks± osQ mn; o orZeku osQ lE;o~Q&feF;k iq#"kkFkZ osQ cy 
ls gh og vkRek ca/us esa leFkZ gksrh gSA gj foHkko ;qDr 
vkRek esa deks± dks cka/us dk lkeF;Z gS fdUrq gj vkRek gj 
le; gj izdkj osQ deZ dks ugha cka/ ldrhA ml vkRek esa 
ftl le; ftl&ftl izdkj dh ifj.kfr gks jgh gS ml le; 
og tho mlh izdkj dk deZ ca/ dj losQxkA

tSls feF;kn`f"V HkO; tho esa loZ deZ ca/ dk =kSdkfyd 
miknku lkeF;Z gksus ij Hkh og lE;DRo osQ vHkko esa 
rhFk±dj izo`Qfr] vkgkjdf}d dk ca/ ugha dj ldrkA blh 
izdkj vfojr lE;Xn`f"V tho feF;kRo dh vfoukHkkoh 16 
izo`Qfr o lklknu dh 25 izo`Qfr;ksa dk ca/ ugha dj ldrkA 
vr% tho esa deZ caèk dk lkeF;Z =kSdkfyd miknku gS ,oa 
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lE;DRo o feF;kRo osQ gksus ij ca/ gksuk rkRdkfyd miknku 
dkj.k gSA deZ :i caèkus ;ksX; dkekZ.k oxZ.kkvksa osQ u feyus 
ij tho cfgjax fufeÙk ,oa deZ osQ mn; ls mRiUu gksus okys 
varjax fufeÙk u feyus ij og foHkkoh vkRek deZ dk ca/ 
u dj losQxhA

izLrqr xazFk ^dEelgkoks* esa nzO; deZ] HkkodeZ o uksdeZ 
dh laf{kIr O;k[;k gSA tho o deZ dk laca/ vukfn ls gSA 
tho osQ ftu jkx&}s"kkfn Hkkoksa ls deZ nzO; vkRek dh vksj 
vko`Q"V gksrk gS os Hkko HkkodeZ gaS ,oa mu dkekZ.k oxZ.kkvksa 
dk vkRek osQ lkFk ca/ tkuk] og vpsru deZ nzO; nzO;deZ 
gSA ,oa rhu 'kjhj o 6 i;kZfIr;k¡ uksdeZ gSA ;s deZ Hkh iqn~xy 
gSA Li'kZ] jl] xa/] o.kZ ;qDr iqn~xy gksrk gSA ;g iqn~xy dk 
y{k.k Hkh gS vkSj LoHkko Hkh D;ksafd Li'kkZfn dk iqn~xy esa 
ls dHkh vHkko ugha gksrk vr% og mldk LoHkko Hkh gSA

iqn~xy nzO; dh xzká&vxká :i ls 23 izdkj dh 
oxZ.kk,¡ tSu fl¼kUr esa cryk;h x;h gSa] muesa ls tks deZ 
vkSj uksdeZ oxZ.kk,¡ gSa] mUgsa ;g tho ;ksx o d"kk; osQ 
ekè;e ls mlh izdkj viuh vksj [khaprk gS tSls vfXurIr 
yksgs dk xksyk ikuh esa Mkys tkus ij ikuh dks pkjksa vksj ls 
viuh vksj [khaprk gSA buesa ls dkekZ.k oxZ.kk,¡ deZ :i o 
uksdeZ oxZ.kk,¡ 'kjhj :i ifj.kr gksrh gSaA

tc dkekZ.k oxZ.kk,¡ deZ :i ifj.kr gks tkrh gSa rks muesa 
pkj izdkj dk LoHkko vk tkrk gSA tho osQ ;ksx ls izo`Qfr 
o izns'k ,oa d"kk; ls ok jkx}s"kkfn ifj.kkeksa ls muesa fLFkfr 
o vuqHkkx iM+rh gSA ,d gh deZ pkj izdkj dh 'kfDr ls 
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;qDr gSA og dkekZ.k oxZ.kk tks iqn~xy Lda/ deZ :i ifj.kr 
gqvk mldk izns'kRo (izns'k la[;k)] Kkukoj.kkfn :i mldh 
izo`Qfr] fu;r dky rd vkRek osQ lkFk jguk fLFkfr o iQy 
nsus dh 'kfDr vuqHkkx gSA

deZ osQ ewy Hksn] mÙkj Hksn o izo`Qfr] izns'k fLFkfr o 
vuqHkkx bu pkj izdkj osQ ca/ksa dk dFku ije iwT; vkpk;Z 
Jh olquanh th eqfujkt us izLrqr ^dEe&lgkoks* uked xzUFk 
osQ vUrxZr cgqr ljy 'kCnksa esa fd;k gSA mUgksuas izR;sd deZ 
izo`Qfr dk LoHkko crk;k gS o ca/ osQ dkj.kksa dk LFkwy 
dFku fd;k gSA budk lw{e dFku izR;{kKkuh osQ vHkko esa 
vlaHko gSA

Jqr dk vkyacu ysdj xq# dh f'k{kk osQ vk/kj ls ,oa 
;qfDr] roZQ o vuqHko dh dlkSVh ij dlrs gq, vkpk;Z Jh 
us ;gk¡ deZ ca/ osQ izR;; crk, gSa] og Jkodksa osQ ;FkkFkZ 
cks/ dk dkj.k rks gS gh lkFk esa HkoHkh#rk dk Hkh dkj.k 
gSA tho deZ fl¼kUr dk vè;;u dj lalkj&'kjhj&Hkksxksa dh 
;FkkFkZrk tku fojfDr dk vkyacu ysrk gSA ,d vksj deZ 
fl¼kUr dk Kku HkoHkh#rk] nq%[k fojfDr] oSjkX; o fuosZx 
dk dkj.k gS rks ogha deZ 'kkL=k dk Kku psruk osQ fy, 
lqleFkZ vkyacu gSA

deZ fl¼kUr osQ lE;o~Q vocks/ ls gh tho lE;o~Q 
n'kZu] lE;o~Q Kku] lE;o~Q pkfj=k] lE;o~Q oSjkX;] lE;o~Q 
rÙo ¯pru] lE;o~Q ri] lE;o~Q è;ku esa fLFkj gks tkrk gSA 
vr% deZ fl¼kar dk vocks/ lalkj xrZ] Hkksxksa dh nyny] 
fo"k;ksa dh vklfDr vkSj nsg osQ rhoz vuqjkx ls NqM+kdj mÙke 
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n'kk dh vksj ys tkrk gS rks nwljs 'kCnksa esa ;gh deZ fl¼kUr 
dk cks/ HkO; tho osQ fy, eks{kekxZ dk fuekZ.k Hkh djrk gSA

deZ fl¼kUr osQ ekgkRE; dks xzUFkdkj us bl izdkj 
fyfic¼ fd;k gSµ

dEe.kk.kpDosQ.ka] ia¯pfn;a p v¯.kfn;a .kk.khA
tg t;fn lxpDosQ.k] ND[kaMa rg pDdoêðhAA581AA
tSls pozQorhZ vius pozQ ls "kV~[kaMksa dks thrrk gS mlh 

izdkj deZ osQ Kku :ih :ozQ ls Kkuh ik¡p bafnz; o eu :ih 
N% [kaMksa dks thr ysrk gSA

dEelgko.kk.ks.k] fo.kk fojfTtnqa Hko&r.k&Hkks;knqA

thoks .k lDdfn dks fo] ra i<nq tk.knq l¼k,AA586AA

deZ LoHkko osQ Kku osQ fcuk tho lalkj] 'kjhj] Hkksx ls 
fojDr gksus esa leFkZ ugha gksrk blfy, J¼k ls mls i<+uk 
pkfg, o tkuuk pkfg,A

izLrqr deZ fl¼kUr osQ bl lqxe xzaFk ^dEe&lgkoks* dks 
ije iwT; vHkh{.k Kkuksi;ksxh vkpk;Z Jh olquanh th 
eqfujkt us Loij fgrkFkZ fy[kk gSA ;g lqcks/ xzaFk ge viuh 
y?kq izKk osQ ekè;e ls laikfnr djus ,oa xzaFkdkj osQ Hkkoksa 
dks vki rd igq¡pkus esa fdrus liQy gq, gSa bldk fu.kZ; 
vki lqèkhtu gh dj ik,ssaxsA

lHkh J¼kyq lq/h ikBdksa ls gekjk bruk gh vuqjksèk 
gS fd vki bl ^^dEelgkoks** (deZ LoHkko) xzUFk :ih 
{khjksnf/ esa ls galor~ xq.kxzkgd n`f"V cukdj {khj :ih xq.k 
xzg.k djus dk lE;o~Q iq#"kkFkZ djsaA ;fn dksbZ 'kCn vkidks 
lkjghu izrhr gks rks galor~ ty osQ leku mldk ifjR;kx 
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dj nsaA fdUrq viuh n`f"V dnkfpr~ o dnkfi Hkh nks"kxzkgh 
u cuk,¡ D;ksafd tks ftldk vFkhZ gksrk gS og vius lE;o~Q 
iq#"kkFkZ osQ cy ls mls izkIr dj gh ysrk gSA ogh lw;Z dey 
iq"iksa dks fodflr djus esa dkj.k gksus ls iÁca/q dgykrk gS 
vkSj ogh lw;Z va/dkj dk 'k=kq gksus ls reksvfj Hkh dgykrk 
gSA ;g xzaFk xq.kxzkgh osQ fy, ojnku Lo:i o nks"kxzkgh osQ 
fy, vfHk'kki :i Hkh gks ldrk gSA

ije iwT; xq#nso dh vlhe o`Qik ls gh bl o`gn~ dk;Z 
dks laiUu fd;k tk ldkA xq#oj Jh dk la;e iFk lnSo 
vkyksfdr jgsA 'krkf/d o"kks± rd ;g olq/k xq#oj Jh osQ 
ri] Kku] lk/uk ls lqjfHkr jgsA ijeiwT; vHkh{.k Kkuksi;ksxh] 
v{kj f'kYih vkpk;Z xq#oj Jh olquanh th eqfujkt osQ pj.kksa 
esa fl¼&Jqr&vkpk;Z HkfDr lfgr dksfV'k% ueksLrq! ueksLrq! 
ueksLrq!

Jh 'kqHkfefr vf'ou o`Q".k vekoL;k mQ¡ ßha ue%
Jh ohj fuokZ.k laor~ 2548 vk£;dk o/ZLouanuh
Jh 1008 'kkfUrukFk fnxEcj tSu eafnj
vkgwjk uxj] lwjr
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vkpk;Z Jh olquanh eqfu o`Qr

dEe&lgkoks
(deZ LoHkko)

 eaxykpj.k 

lekfg&v.kys.k dEe&dPN&nkgxk pmohlft¯.knkA

eksD[k & eXx & ioîôxk] lq¼Hkko & vPpqnk .kekfeAA1AA

lekf/ ('kqDyè;ku) :ih vfXu osQ }kjk deZ :ih ou dks tykus 
okys] eks{k ekxZ izorZd] 'kq¼ Hkko ls vP;qr pkSchl rhFk±dj 
ftusanzksa dks eSa ueLdkj djrk gw¡A

 fl¼ Lrqfr 

f.kEeksgk f.kDdEek] vljhjk lq¼rhn & lalkjhA

vdyadk vfo;kjh] f.k#oek gafn ifj;ankfeAA2AA

fueksZg] fu"deZ vFkkZr~ deks± ls jfgr] vdyad (deZ] nks"kkfn 
dyad ls jfgr)] vfodkjh] miek ls jfgr (fu#iek)] 'kq¼] 
lalkj ls vrhr] v'kjhjh fl¼ksa dh eSa Lrqfr djrk gw¡A

 xzaFk fu:i.k izfrKk 

lOo.gw xnjk;h] fgnqonslxk vfjgk oafnÙkkA 

ft.kok¯.k ft.k/Eea] f.k:osfe dEelgkoa pAA3AA

loZK] ohrjkxh fgrksins'kd vfjgarksa dh] ftuok.kh o ftuèkeZ dh 
oanuk djosQ eSa (vkpk;Z olquanh eqfu) deZLoHkko dk fu:i.k 
djrk gw¡A

lgkoyD[k.k & iPp; & fBfn iQyk¯n tkf.knqa dEek.kaA
oksPNkfe lojfgnk;] iqOokbfj;k.kqlkjs.kaAA4AA
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deks± osQ LoHkko] y{k.k] izR;;] iQy o fLFkfr dks tkuus osQ 
fy, eSa Loij fgr osQ fy, iwokZpk;ks± osQ vuqlkj mUgsa dgrk gw¡A

 lalkj dk gsrq 

dEea HkoLl gsnw] nqg&Hko&lqgk.k dkj.ka p dEeaA
f.kDdEekoRFkk fp;] .ks;k lLln&lksD[k&gsnwAA5AA

deZ Hko dk gsrq gSA deZ gh nq%[k vkSj lkalkfjd lq[kksa dk dkj.k 
gSA fu'p; ls fu"dekZoLFkk 'kk'or lq[k dk gsrq tkuuh pkfg,A

 v'kq¼ tho LoHkko 

HkoHke.k&dkj.ka ta] f.k;kex&gsnw Hkolqg&nqgk.kaA
fovk.ksTt dEea ra] lgkoks nq vlq¼thoLlAA6AA

tks Hko Hkze.k dk dkj.k gS] lalkj osQ lq[k&nq%[kksa dk fu;ked 
gsrq gS mls deZ tkuuk pkfg,A og deZ v'kq¼ tho dk LoHkko 
gSA

thoLl gq jk;nksl&f.kfeÙka dEeoXx.kk yfgÙkkA
Hko&chva dEea ra] dEe:oa ifj.keafr fp;AA7AA

tho osQ jkx&}s"k :i ifj.kkeksa dk fufeÙk izkIr dj deZ oxZ.kk,¡ 
deZ :i ifj.kfer gksrh gSaa og deZ gh Hko dk cht gSA

 lalkjh o fl¼ y{k.k 

dEetqnk ts thok] lalkfj.kks gksafr f.k;es.k rgkA
dEekrhnk fl¼k] yks;Xx&f.koklxk lq¼kAA8AA

tks tho deZ ls ;qDr gksrs gSa os fu;e ls lalkjh gksrs gSa rFkk 
yksdkxz fuoklh] 'kq¼] deks± ls vrhr fl¼ gksrs gSaA

vRFk dEek.k ibMh] of..knqa rk.k ewyksÙkj & Hks;kA

Hk.kkfe gksTt fojÙkks] Hkor.kHkks;knks tkf.kPpqAA9AA
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;gk¡ deks± dh izo`Qfr;ksa osQ o.kZu osQ fy, muosQ ewy o mÙkj Hksnksa 
dks dgrk gw¡A ftlls bUgsa tkudj lalkj&'kjhj&Hkksxksa ls fojDr 
gks losaQA

 deZ izo`Qfr Hksn 

,x&cs&fr;&pm&vêò&vMnkyhlqÙkjl;a gksafr okA

la[ksTtkla[ksTtk] v.karHks;k vfo dEeLlAA10AA

deZ dh ,d] nks] rhu] pkj] vkB ;k ,d lkS vM+rkyhl izo`Qfr;k¡ 
gksrh gSaA mlosQ la[;krkla[;kr ok vuar Hksn Hkh gSaA

dEeÙk&lgkos.ka] dEeesxa fg .kks fofn;a d;k foA

iq..ka ikoa nqfoga] ?kkfn&v?kkfn&Hks;knks okAA11AA

deZRo LoHkko ls deZ ,d gh gksrk gS] nwljk dHkh ughaA deZ 
iq.;&iki ;k ?kkfr;k&v?kkfr;k osQ Hksn ls nks izdkj dk gSA

nOo & Hkko & .kksdEea] frfoga f.kfíêòa ft.ko¯jnsfgA

iksXxy & tho & [ksÙk & Hko & fookxh.k  Hks;knq pnqgkAA12AA

deZ nzO;] Hkko o uksdeZ bl rhu izdkj o iqn~xy foikdh] tho 
foikdh] {ks=k foikdh o Hko foikdh osQ Hksn ls pkj izdkj dk 
dgk x;k gSA

 deZ ewy Hksn 

nOodEe&eêòfoga] .kk.kkoj.ka p nal.kkoj.kaA

eksgf.kTtearjk;&eg pnqfogkf.k ; ?kkfn dEekf.kAA13AA

nzO; deZ vkB izdkj osQ gSaA Kkukoj.k] n'kZukoj.k] eksguh; vkSj 
varjk; ;s pkj izdkj osQ ?kkfr;k deZ tkuus pkfg,A

os;f.kTt&vkm&.kke&xksnk?kkfn&pnqfogkf.k .ks;kf.kA

?kkfn&v?kkfn&tksxs.k] vêòfogkf.k ewydEekf.kAA14AA
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osnuh;] vk;q] uke] xks=k ;s pkj izdkj osQ v?kkfr;k deZ tkuus 
pkfg,A ?kkfr;k o v?kkfr;k osQ ;ksx ls vkB izdkj osQ ewydeZ 
gksrs gSaA

 uksdeZ Hksn 

vksjkfy; & osxqfOo; & vkgkj & ljhj & NgiTtÙkh ;A

.kofog & .kksdEea ra] vlaHkoks fo.kk nOofo¯gAA15AA

vkSnkfjd 'kjhj] oSfozQ;d 'kjhj] vkgkjd 'kjhj o N% i;kZfIrµ;s 
ukS izdkj osQ uksdeZ gSaA nzO;deZ osQ fcuk og vlaHko gSA

Hkko deZ Hksn

HkkodEe & ela[ksTt & yks;iek.ka nq jk;nkslknhA

ok v.kara tsfÙk;k] Hkkok rsfÙk; & dEeHks;kAA16AA

jkx }s"kkfn Hkko deZ vla[;kr yksdizek.k gSa ok vuar gSaA vFkok 
ftrus Hkko gSa mrus deZ osQ Hksn gSaA

mÙkj Hksn

vêò & ewyHks;a rg] vMnkyhl & lefgn & l;a rk.kaA

la[ksTtkla[ksTtk mÙkjksÙkja nOo & dEeaAA17AA

nzO; deZ osQ vkB ewy Hksn gSa] muosQ ,d lkS vM+rkyhl Hksn gaS 
o mÙkjksÙkj Hksn la[;krkla[;kr gSaA

?kkfr;k o v?kkfr;k deZ

ta thoLl v.kqthfo&xq.k&?kknxa fp; ?kkfn&dEea raA

ifMthfo & xq.k & ?kknxa] v?kkfndEea ft.kqfíêòaAA18AA

tks tho osQ vuqthoh xq.kksa dk ?kkrd gS og ?kkfr;k deZ gS rFkk 
tks tho osQ izfrthoh xq.kksa dk ?kkrd gS og v?kkfr;k deZ gS] 
,slk ftusUnz Hkxoku~ osQ }kjk dgk x;k gSA
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 vuqthoh o izfrthoh xq.k 

ts foTtafr fr;kys] xq.kk thos.k lg lOooRFkklqA

rs Hk.kafr v.kqthoh] rfOoojh;k ifMthoh ;AA19AA

tks xq.k rhuksa dkyksa esa tho osQ lkFk lHkh voLFkkvksa esa fo|eku 
jgrs gSa os vuqthoh xq.k dgykrs gSaA muls foijhr izfrthoh xq.k 
dgs tkrs gSaA

.kk.knal.kkoj.ka] eksg.kh;a varjk;&dEea pA

eq.ksnOoa gq ?kknh] vIi.kqthfo&xq.k?kknxknqAA20AA

vkRek osQ vuqthoh xq.kksa osQ ?kkrd gksus ls Kkukoj.k] n'kZukoj.k] 
eksguh; vkSj varjk; ;s ?kkfr;k deZ tkuus pkfg,A

os;f.kTta p xksna] vkm&.kke&dEekba v?kknh ;A

tEgk v.kqthfoxq.ka] vIiLl .k ?kknafr d;k foAA21AA

osnuh;] vk;q] uke o xks=k ;s v?kkfr deZ tkuus pkfg, D;ksafd 
;s dHkh Hkh vkRek osQ vuqthoh xq.kksa dk ?kkr ugha djrsA

nal.k&.kk.k&lqgkba] ohfj;a igqnh v.kqthoh xq.kkA

vOokokg & eoxg.k & exq#ygqa lqgqeÙkfenjkAA22AA

n'kZu] Kku] lq[k o oh;Z vkfn tho osQ vuqthoh xq.k gSa ,oa 
vO;kck/Ro] voxkguRo] vxq#y?kqRo o lw{eRo vkfn tho osQ 
izfrthoh xq.k gSaA

 ca/ Hksn 

pnqfogks gksfn ca/ks] ibMh inslks fBnh v.kqHkkxksA

iÙks;&ca/ks tk.k] vla[ksTt&yks;iek.ka nqAA23AA

bu deks± dk ca/ pkj izdkj dk gksrk gSµizo`Qfr] izns'k] fLFkfr] 
vuqHkkxA izR;sd ca/ vla[;kr yksdizek.k tkuuk pkfg,A
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 izo`Qfr ca/ 

Kkukoj.k deZ Lo:i o Hksn 

thoLl .kk.kxq.ka nq] ?kknfn vkojns .kk.kkoj.kaA
efnlqnksfge.kiTt;&osQoya i.kfoga tk.ksTtAA24AA

tks tho osQ Kku xq.k dk ?kkr djrk gS] mls vkojf.kr djrk 
gS og Kkukoj.k deZ dgykrk gSA efrKkukoj.k] JqrKkukoj.k] 
vof/Kkukoj.k] eu%i;Z;Kkukoj.k o osQoyKkukoj.k osQ Hksn ls 
og ik¡p izdkj dk tkuuk pkfg,A

 efrKkukoj.k Lo:i 

bafn; & v¯.kfn;s¯g] y¼a .kk.ka vkfHkf.kcksfg;a pA
rLlkojxa .ks;a] dEea nq efn.kk.kkoj.kaAA25AA

bafnz; o vfufUnz; osQ }kjk tks Kku izkIr gksrk gS og vkfHkfucksf/d 
ok efrKku gSA ml efrKku dk vkojd deZ efrKkukoj.k tkuuk 
pkfg,A

 JqrKkukoj.k Lo:i 

efn.kk.ks.ka vgok] lqns.ka gksTtk gq ta .kk.ka raA
lqn.kk.ka iD[kksMfn] ra lqn.kk.kkoj.ka tk.kAA26AA

efrKku osQ }kjk vFkok Jqr ls tks Kku gksrk gS og JqrKku gSA 
tks ml Jqr Kku dk vkPNknu djrk gS og JqrKkukoj.k tkuuk 
pkfg,A

 vof/Kkukoj.k Lo:i 

nOo&[ksÙk&dky&Hkko&lhevkb tk.kxa vksfg&.kk.kaA
eqÙkRFkk.k ts.k ra] NkfnTtfn vksfgvkoj.kaAA27AA

nzO;] {ks=k]dky o Hkko dh lhek ls ewfrZd inkFkks± dk tkuus okyk 
vof/Kku gSA ftlosQ }kjk vof/Kku dk vkoj.k fd;k tkrk gS 
og vof/Kkukoj.k gSA
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 eu%i;Z; Kkukoj.k Lo:i 

ije.kLl Hkkok.ka] ¯pfrnk¯pfrn¼¯pfrnk.kaA

tk.kxa e.kiTt;a] Nknfn e.kiTt;koj.kaAA28AA

nwljksa osQ eu osQ ¯pfrr] v¯pfrr o v¼Z¯pfrr Hkkoksa dks tkuus 
okyk eu%i;Z; Kku gSA tks eu%i;Z; Kku dk vkPNknu djrk gS 
og eu%i;Z; Kkukoj.k dgykrk gSA

 osQoyKkukoj.k Lo:i 

fr;kfy;&nOo&xq.k&iTt;k.k tk.kxa osQoya tqxoaA

iD[kksMfn .kknOoa] osQoy.kk.kkoj.k & dEeaAA29AA

=kSdkfyd nzO;] xq.k o i;kZ;ksa dks ;qxir~ tkuus okyk osQoyKku 
dgykrk gSA osQoyKku dks tks vkPNkfnr djrk gS og 
osQoyKkukoj.k deZ tkuuk pkfg,A

 n'kZukoj.k deZ Lo:i 

lke..k&xg.k&nal.k&ekojsfn ta nq nal.kxq.ka raA

ra nal.kkoj.ka nq] mIikyafr x.kgjnsokAA30AA

lkekU; xzg.k (lÙkkoyksdu) n'kZu gS tks ml n'kZu xq.k dk 
vkPNknu djrk gS mls x.k/jnso n'kZukoj.k deZ dgrs gSaA

egklÙkkxg.kLl] vIiLl nal.kxq.kLl ta ra nqA

lePNk;xa nal.k&ekoj.ka dEea tk.ksTtAA31AA

egklÙkk xzg.k :i vkRek osQ n'kZu xq.k dk tks vkPNknd gS og 
n'kZukoj.k deZ tkuuk pkfg,A

nal.kkoj.kLl [kyq] [kvksoles.ka gksTt lOok.kaA

NmeRFkk.k lke..klÙkkoyks;.ka f.k;es.kAA32AA

n'kZukoj.k osQ {k;ksi'ke ls lHkh NÁLFkksa osQ fu;e ls lkekU; 
lÙkkoyksdu gksrk gSA
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 n'kZukoj.k Hksn 

nal.kkoj.k & dEea] .kofoga ft.kojs¯g f.kfíêòaA

pD[kq & vpD[kw vksgh] osQoya p nal.kkoj.kaAA33AA

f.kík f.kík&f.kík] i;yk i;yk & i;yk rg dEeaA

Fkk.kfx¼h nq iekn & tf.kn & nal.kkoj.ka tk.kAA34AA

ftusanz izHkq osQ }kjk n'kZukoj.k deZ ukS izdkj dk dgk x;k gSA 
p{kqn'kZukoj.k] vp{kqn'kZukoj.k] vof/n'kZukoj.k osQoyn'kZukoj.k 
funzk] funzk&funzk] izpyk] izpyk&izpyk o LR;kux`f¼ ;s izekn 
tfur n'kZukoj.k tkuuk pkfg,A

 p{kq n'kZukoj.k Lo:i 

pD[kq&tf.kn&.kk.kLl nq] iqOofEe ta nal.ka pD[kqa raA

rLl lePNk;xa p] tk.k pD[kq&nal.kkoj.kaAA35AA

p{kq tfur Kku osQ iwoZ esa tks n'kZu gksrk gS og p{kq n'kZu gSA 
mldk vkPNknd p{kqn'kZukoj.k tkuuk pkfg,A

pm&bafn;knks lf..k&isjara pD[kqa nal.ka gksTtA

ta ifMisgkns ra] pD[kqnal.kkoj.k&dEeaAA36AA

pkj bafnz; ls laKh i;±r lHkh osQ p{kq n'kZu gksrk gS tks ml p{kq 
n'kZu dk vkoj.k djrk gS og p{kq n'kZukoj.k deZ gSA

 vp{kq n'kZukoj.k Lo:i 

pD[kqa fo.kk lslsfg] mIi..k&.kk.k&iqOofEe vpD[kqaA

rLl lePNk;xa nq] fp; vpD[kqnal.kkoj.kaAA37AA

p{kq bafnz;ksa osQ fcuk 'ks"k bafnz;ksa osQ }kjk mRiUu Kku ls iwoZ gksus 
okyk n'kZu vp{kqn'kZu dgykrk gSA mldks vkPNkfnr djus okyk 
vp{kq n'kZukoj.k gSA
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foHkaxksfg&e.kiTt;&iqOofEe vpD[kqnal.ka gosfnA

ta Nknsfn vpD[kqa] vpD[kqnal.kkoj.ka raAA38AA

foHkaxkof/ o eu%i;Z;Kku osQ iwoZ esa vp{kqn'kZu gksrk gSA tks 
ml vp{kq n'kZukoj.k dks vkojf.kr djrk gS og vp{kqn'kZukoj.k 
tkuuk pkfg,A

 vof/n'kZukoj.k Lo:i 

vksfg.kk.kLl iqOos] l;k vksfgnal.k eq.ksnOoaA

rLl Nknxa nq vksfg & nal.kkoj.ka ¯onarsAA39AA
vof/Kku osQ iwoZ esa lnk vof/n'kZu tkuuk pkfg,A ml vofèk 
n'kZu dks <dus okys dks vof/ n'kZukoj.k dgrs gSaA

 osQoyn'kZukoj.k Lo:i 

osQoy.kk.ks.ka lg] ta nal.ka gosfn osQoya raA

rLl osQoynal.kkoj.ka lePNk;xa tk.kgAA40AA
osQoyKku osQ lkFk tks n'kZu gksrk gS og osQoyn'kZu gSA ml 
osQoyn'kZu dk vkPNknd osQoyn'kZukoj.k tkuuk pkfg,A

 LR;kux`f¼ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] f.kík, oqQOofn HkhedTta foA

Fkk.kfx¼h nq .ks;k] >a[kfn dMdMkofn narsAA41AA

ftl deZ osQ mn; ls tho funzk esa Hkh Hkhe dk;Z djrk gS] 
cM+cM+krk gS o nk¡rksa dks fdVfdVkrk gS og LR;kux`f¼ deZ tkuuk 
pkfg,A

 2- funzk&funzk Lo:i 

lk f.kík&f.kík vb&f.kíkb l;fn tLl dEeqn;s.kA

mêòkfons fo lDdfn] .kks mX?kkfnnaq .k;.ka okAA42AA
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ftl deZ osQ mn; ls tho vfr funzk esa lksrk gS ;k mBus ij 
Hkh u;u [kksyus esa leFkZ ugha gksrk og funzk&funzk tkuuk pkfg,A

 3- izpyk&izpyk Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] vaxkf.k pyafr f.kík, rgkA

eqgs.k ogsfn ykyk] i;yk i;yk lk .ks;k nqAA43AA

ftl deZ osQ mn; ls tho osQ funzk esa vax pyrs gSa rFkk eq[k 
ls ykj cgrh gS og izpyk&izpyk tkuuh pkfg,A

 funzk Lo:i 

vIidkyk; l;ns] mêòkfons mêòns rg flX?kaA

tLl dEeksn;s.ka] f.kík & nal.kkoj.ka raAA44AA

ftl deZ osQ mn; ls tho vYi dky osQ fy, lksrk gS o mBkus 
ij 'kh?kz gh mB tkrk gS og funzk n'kZukoj.k dgykrk gSA

 izpyk Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] lhla fp; v¼f.kfín&thoLlA

e.kk e.kk iqQjns ok] l;arks fo .kkfn i;yk lkAA45AA

ftl deZ osQ mn; ls vk/s lksrs gq, tho dk flj FkksM+k&FkksM+k 
fgyrk jgrk gS] vFkok lksrs gq, Hkh tkurk gS og izpyk dgykrh 
gSA

tkonq iq..k:os.k] nal.kkoj.ka fo.kLlns .ksoA

rkonq .k ygfn thoks] osQoynal.k&[kb;&HkkoaAA46AA

tc rd iw.kZ :i ls n'kZukoj.k dks tho u"V ugha djrk rc rd 
og osQoyn'kZu {kkf;d Hkko dks izkIr ugha djrkA
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 eksguh; deZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] thoks e..kfn nsgeso vIikA

eksgns ijrPpslq] eksgf.kTta ta ra .ks;aAA47AA

ftl deZ osQ mn; ls tho 'kjhj dks gh vkRek ekurk gS vFkok 
tks ijrÙoksa esa eksfgr djrk gS og eksguh; deZ tkuuk pkfg,A

eksgsfn  eksgf.kTta] thoa Hko&Hke.kLl gsnw rLlA

rs goafr txiqTtk] ts ra [k;snaq leRFkk nqAA48AA
tks tho dks eksfgr djrk gS og eksguh; deZ gSA og ml (tho) 
osQ Hko Hkze.k dk gsrq gSA tks mls {k; djus esa leFkZ gksrs gSa os 
txiwT; gksrs gSaA

 eksgfot;h dks ueLdkj 

ts eksga molfenqa] [kvksolfenqa [kf;nqa lDoaQrsA

iIiksafr vIifogoa] rs l;k .keks .keks rk.kaAA49AA
tks eksg dk mi'ke] {k;ksi'ke ;k {k; djus esa leFkZ gksrs gSa 
os vkRe&oSHko dks izkIr djrs gSaA muosQ fy, lnk ueLdkj gks] 
ueLdkj gksA

 eksguh; osQ Hksn 

csfoga eksgf.kTta] nal.keksga rg pfjÙk&eksgaA

i<eLl frf..k&Hks;k] i.kohl&Hks;k ; fofn;LlAA50AA
eksguh; deZ nks izdkj dk gksrk gSµn'kZueksguh; rFkk 
pkfj=keksguh;A izFke n'kZu eksguh; osQ rhu Hksn gSa vkSj 
f}rh; pkfj=k eksguh; osQ iPphl Hksn gksrs gSaA

 n'kZueksguh; Hksn 

fePNÙk&lEefePNa] lEeÙkibMh ; frfoga Hkf.knaA

nal.keksgf.kTta nq] fePNÙka ewyks ,nLlAA51AA
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feF;kRo] lE;fXeF;kRo vkSj lE;DRoizo`Qfrµ;s rhu izdkj dk 
n'kZueksguh; dgk x;k gSA feF;kRo bldk ewy gSA

 feF;kRo Lo:i 

fePNksn;s.k nOoa] foojh;a rPpa fp; lígnsA

,xa fg thonsga] e..ksfn iq/&iq/ .kks d;k foAA52AA

feF;kRo osQ mn; ls tho&nzO; o rÙo dk foijhr J¼ku djrk 
gSA tho o nsg dks ,d gh ekurk gS] i`Fko~Q&i`Fko~Q dnkfi ugha 
ekurkA

 feF;kRo osQ Hksn 

,xara foojh;a] lal; & e..kk.ka rg os.kbxaA

fePNÙka iapfoga] v..k&Hks;kf.k fo tk.ksTtkAA53AA

,dkar] foijhr] la'k;] vKku rFkk oSuf;d ;s ik¡p izdkj osQ 
feF;kRo gSaA buosQ vU; Hksn Hkh tkuus pkfg,A

xfgna vXxfgna ok] lkfn&v.kknh f.klfXx;&fenja pA

fePNÙk&Hks;kf.k fo] eq.ksnOokf.k ft.klRFksfgAA54AA

x`ghr&vx`ghr] lkfn&vukfn ok uSlfxZd&cks/t osQ Hksn ls 
feF;kRo osQ Hksn Hkh gSaA ftu 'kkL=kksa osQ vuqlkj ,slk tkuuk 
pkfg,A

 ,dkar feF;kRo Lo:i 

oRFkqfEe foTtek.kk] xgfn bx&efofD[k; v.ksx&/EekA

fePNÙka ,xara] lEea tkf.k; ra mT>sTtAA55AA

oLrq esa fo|eku vusd /eks± dh mis{kk dj tks ,d dks xzg.k 
djrk gS og ,dkar feF;kRo gSA lE;o~Q rÙo tkudj ml ,dkar 
feF;kRo dks NksM+uk pkfg,A
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 foijhr feF;kn`f"V Lo:i 

iÙks;a nOoLl gq] gksfn fHk..k&fHk..k&lgkoks f.k;ekA

tgRFka .k e..kfn tks] foojh;&fePNkbêòh lksAA56AA

izR;sd nzO; dk fu;e ls fHkUu&fHkUu LoHkko gksrk gSA tks ;FkkFkZ 
dks ugha ekurk og foijhr feF;kn`f"V gSA

 la'k; feF;kn`f"V Lo:i 

rPpslqa vf.kf..kna] lal;tqna oqQ.kfn líg.ka tksA

lal;&fePNkbêòh] Hkesfn Hkos lqbjara lksAA57AA
tks rÙoksa esa vfu.khZr la'k; ;qDr J¼ku djrk gS og la'k; 
feF;kn`f"V lqfpj dky rd lalkj esa Hkze.k djrk gSA

 vKku feF;kn`f"V 

v..kk.ka lqg&gsnw] vTtsTt .k .kk.ka ra ,fjlks nqA

v..kk.ks.k floa tks] v..kk.k&fePNkbêòh lksAA58AA
vKku nq%[k dk gsrq gSA blfy, Kku dk vtZu ugha djuk pkfg,] 
tks ,slk ekurk gS ;k vKku ls eks{k ekurk gS og vKkufeF;kn`f"V 
gSA

 oSuf;d feF;kn`f"V 

lEe&fePN&rPpkba] le:os.k lígfn tks thoksA

fofoÙkgh.kks gosfn] os.kbx & fePNkbêòh lksAA59AA
tks tho lE;o~Q o feF;k rÙoksa dk leku :i ls J¼ku djrk 
gS] og foosd ls ghu oSuf;d feF;kn`f"V gksrk gSA

 lE;fXeF;kRo izo`Qfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] lOonk lEe&fePNÙk&:ok fgA

gksafr vIiifj.kkek] lEeÙkfePNkibMh lkA60AA
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ftl deZ osQ mn; ls vkRe ifj.kke loZnk lE;o~Q feF;kRo :i 
gksrs gSa og lE;fXeF;kRo izo`Qfr gSA

lEe&fePNÙk&tqÙka] tks feLl:oa lígfn vgokA

lEeÙkfePNibMh] tgk nfgxqMfeLllknks nqAA61AA
vFkok tks lE;o~Q feF;kRo ls ;qDr feJ :i J¼ku djrk gS og 
lE;fXeF;kRo izo`Qfr gS tSls nf/&xqM+ dk feJ LoknA

 lE;DRo izo`Qfr Lo:i 

pya efy.ka vxk<a] nkslk mIiTtars lEeÙksA

lEeÙkibMh ts.k] lk nal.kk.kqHkk;tqÙkkAA62AA

ftlosQ }kjk lE;DRo esa py] efyu] vxk<+ nks"k mRiUu gksrs gSa 
og n'kZu eksg vuqHkkx ls ;qDr lE;DRo izo`Qfr gSA

 d"kk; dk Lo:i 

dEe&#D[kqIiÙkhb] vIi[ksÙka dlfn lsêò:os.kA

vgok dlns vIia] dlkvks fÙk [kyq eq.ksnOoksAA63AA

tks deZ :ih o`{k dh mRifÙk osQ fy, vkRek :ih {ks=k dks Js"B 
:i ls dlrk gS vFkok tks vkRek dks dlrk gS og d"kk; 
tkuuh pkfg,A

 d"kk; osQ Hksn 

lksylfogks dlkvks] .kofogks .kksdlkvks .kknOoksA

ewyHks;k pnw fp;] dksgks ek.ka ftEg&yksgksAA64AA

d"kk; lksyg izdkj dh o uksd"kk; ukS izdkj dh tkuuh pkfg,A 
d"kk; osQ ewy Hksn pkj gSaµozQks/] eku] ek;k o yksHkA

v.kark.kqcaf/ & vkb & iÙks;a rgk pnqfogk tgsoA

lOok.ka v.kqHkkxa] tgDdes.ka eq.ksnOoaAA65AA
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bl izdkj vuarkuqca/h vkfn d"kk; izR;sd pkj izdkj dh gSA 
;FkkozQe ls lHkh dk vuqHkkx tkuuk pkfg,A

 d"kk; foikd esa ghukf/drk 

vbfrOoks i<eks rg] delks gh.ka vIiPpD[kk.kaA

rknks iPpD[kk.ka] rknks laty.k&fookxks ;AA66AA

lcls rhoz izFke vuarkuqca/h d"kk; gS] vizR;k[;ku ozQe'k% ghu 
gS] mlls ghu izR;k[;ku o mlls ghu laToyu dk foikd gSA

 uksd"kk; Lo:i 

Hkf.knk ¯dfpdlkvk] .kksdlkvk .kks fo.kk dlk;a nqA

gksTtk vIi?kknxk] eksgf.kTt & dEe & lark.kkAA67AA

¯dfpr~ d"kk; uksd"kk; dgh xbZ gSA os d"kk; osQ fcuk ugha gksrhaA 
os vkRe ?kkrd o eksguh; deZ dh larku gSaA

 uksd"kk; Hksn 

gLl&jfn&vjfn&lksxk] Hk;&tqxqLlk fRFk&iqfjl&la<&osnkA

ewyfogh.k & #D[kksOo] tkf.kTtafr vejoYyhoAA68AA

gkL;] jfr] vjfr] 'kksd] Hk;] tqxqIlk] L=khosn] iq#"kosn o uiqald 
osn ;s uks d"kk; ewy vFkkZr~ tM+ ls jfgr o`{k osQ leku] vejcsy 
osQ leku tkuh tkrh gSaA

 vuarkuqca/h d"kk; 

oîôfn fePNÙks.ka] lg v.kknhnq v.karHkogsnwA

vPparoqQHkko:o & v.kark.kqca/h dlkvksAA69AA

vukfndky ls vR;ar oqQHkko :i vuarkuqca/h d"kk; feF;kRo osQ 
lkFk o`¯¼xr gksrh gSA
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v.kark.kqca/h vb&nqgnk nq nqXxb&xe.k&dkj.ka pA

f.k;ek f.kxksfn;knks] lkl.kara oqQHkkok gksafrAA70AA

vuarkuqca/h d"kk; vfr nq%[k nsus okyh vkSj nqxZfr osQ xeu dk 
dkj.k gSA fuxksn ls lklknu xq.kLFkku i;±r fu;e ls oqQHkko 
(vuarkuqca/h d"kk;) gksrs gSaA

flyHksn&lsy&cs.kqoewy&fdfejk;&lkjPNa rgk gqA

v.kark.kqca/h fp;] dksgknh .ks;k des.kaAA71AA

vuarkuqca/h ozQks/ iRFkj dh js[kk osQ leku] vuarkuqca/h eku 
iRFkj osQ leku] vuarkuqca/h ek;k ck¡l dh tM+ osQ leku rFkk 
vuarkuqca/h yksHk o`Qfejkx osQ leku tkuuk pkfg,A

 vizR;k[;ku d"kk; 

vIiPpD[kk.ka ok] lateklatea nslpfj;a pA

?kknfn tks lks .ks;ks] vIiPpD[kk.k&dlkvks nqAA72AA

tks vizR;k[;ku] la;ekla;e ;k ns'kpkfj=k dks ?kkr djrh gS og 
vizR;k[;ku d"kk; tkuuh pkfg,A

iq<foHksn&vfRFk leks jCHk;&¯lxa o pDdeya o rgA

rk.k & eIiPpD[kk.k & dksgknh.ka eq.ksnOoksAA73AA

vizR;k[;ku ozQks/ dk LoHkko i`Foh dh js[kk osQ leku] 
vizR;k[;ku eku gîóh osQ leku] vizR;k[;ku ek;k esa<s+ osQ lhax 
osQ leku rFkk vizR;k[;ku yksHk pozQey (vksaxu) osQ leku 
tkuuk pkfg,A

 izR;k[;ku d"kk; 

latea egOona p] iPpD[kk.ka ifMisgkns okA

iPpD[kk.ka&lDdks] [k;qoleks ek.kql & xnh,AA74AA
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tks la;e] egkozr ;k izR;k[;ku dks ?kkrrh gS og izR;k[;ku 
d"kk; gSA izR;k[;ku dk {k; o mi'ke ,d euq"; xfr esa gh 
laHko gSA

gosfn iPpD[kk.ka] /wfy & dêò & xkseqÙknsgeyksOoA

.kjxnh, laHkoks] late?kknx & [k;qoleks nqAA75AA

izR;k[;ku ozQks/ /wfy osQ leku] izR;k[;ku eku dk"B osQ leku] 
izR;k[;ku ek;k xksew=k osQ leku rFkk izR;k[;ku yksHk 'kjhj osQ 
ey osQ leku tkuuk pkfg,A euq"; xfr esa gh la;e dh ?kkrd 
izR;k[;ku d"kk; dk {k;ksi'ke laHko gSA

 laToyu d"kk; 

lates iekn:o&eyqIikn;ks laty.kks .ks;ksA

frOoksn;fEe Nêòe & xq.kêòk.ka gksfn ,nLlAA76AA

la;e esa izekn :i ey dk mRiknd laToyu d"kk; tkuuh 
pkfg,A blosQ rhoz mn; ls "k"Be xq.kLFkku gksrk gSA

laty.kdlk;Ll nq] lÙkeknq nlexq.kêòk.karaA

goafr eanksn;fEe] onafr lOo.gq&xnjk;hAA77AA

laToyu d"kk; osQ eanksn; esa lIre ls n'ke xq.kLFkku gksrs gSaA 
,slk loZK] ohrjkxh izHkq dgrs gSaA

rLl eanksn;ks vfo] ?kknfn tgD[kkn&lqf¼&lateaA

lates.ka lg ngfn] laty.kks mn;knq tnhlqAA78AA

ml (laToyu) dk eanksn; Hkh ;Fkk[;kr 'kqf¼ la;e dks ?kkrrk 
gSA ;g laToyu d"kk; la;e osQ lkFk tyrh gSA ;fr;ksa esa ek=k 
mn; :i ;g gh d"kk; gksrh gSA

lkekb;ks nq Nsnksoêòko.ka ifjgkjfolq¼h ;A

gksTt lqgqelaijk; & teks rLl vbeanqn;fEeAA79AA
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mlosQ vFkkZr~ laToyu osQ vfr ean mn; esa lkekf;d] NsnksiLFkkiuk] 
ifjgkj fo'kqf¼ rFkk lw{e lkaijk; la;e gksrk gSA

tyjkb & osÙk & [kks#Ii & gfjíjk,.k rg lkjPNaA

laty.ka dksg & ek.k & ek;k yksgks des.k tk.kAA80AA

laToyu ozQks/ ty dh js[kk osQ leku] laToyu eku csar osQ 
leku] laToyu ek;k [kqjik osQ leku oqQfVy rFkk laToyu yksHk 
gYnh osQ jax osQ leku ifj.kke okyk dgk x;k gSA

llaty.kdlkvks nq] tks fo pMfn mole&[koxls¯.k pA

molkexks molefn] [koxks [kf;; osQoyh  gksfnAA81AA

laToyu d"kk; ls lfgr tks dksbZ Hkh mi'ke Js.kh p<+rk gS og 
mi'kked d"kk;ksa dk mi'ke djrk gS vkSj tks dksbZ Hkh {kid 
Js.kh p<+rk gS og {kid d"kk;ksa dk {k; dj osQoyh gksrk gSA

 gkL; uksd"kk; Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] jk;tqnks gksfn gLlifj.kkeksA

gLl&dlkvks lqgLl] Hkos f.kPN;s.k nqg&gsnwAA82AA

ftl deZ osQ mn; ls jkx ;qDr gkL; ifj.kke gksrk gS og gkL; 
d"kk; lalkj esa lq[k dk o fu'p; ls nq%[k dk gsrq gSA

 jfr uksd"kk; Lo:i 

jk;:oifj.kkeks] bêòfol;slq dEeqn;s.k tLlA

gksTt jnh lk .ks;k] vIi?kknxk egqjfolksOoAA83AA

ftl deZ osQ mn; ls b"V fo"k;ksa esa jkx :i ifj.kke gksrs gSa 
og jfr uksd"kk; tkuuh pkfg,A og e/qj fo"k osQ leku vkRek 
dh ?kkrd gSA
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 vjfr uksd"kk; Lo:i 

vf.kêò&fol;slq gksfn] nksl&oqîôh tLl dEeksn;s.kA

vjnh dEea .ks;a] jfn&HkkoksOo Hko&dkj.ka nqAA84AA
ftl deZ osQ mn; ls vfu"V fo"k;ksa esa }s"k cqf¼ gksrh gS og 
vjfr deZ tkuuk pkfg,A og jfr Hkko osQ leku lalkj dk 
dkj.k gSA

 'kksd uksd"kk; Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] bêò&oRFkq&t.k&fotksx&le;s tksA

lks gksTtk nqg&Hkkoks] vêògsnw lksxks .ks;ksAA85AA

ftl deZ osQ mn; ls b"V oLrq&tu osQ fo;ksx osQ le; esa tks 
nq%[k dk Hkko gksrk gS og vkÙkZ dk dkj.k 'kksd tkuuk pkfg,A

 Hk; uksd"kk; Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka mIiTtfn Hk;qOosxks fpÙkfEeA

ra Hk;dEea lqDdT>k.k&?kknxa eq.ksnOoaAA86AA

ftl deZ osQ mn; ls fpÙk esa Hk;&m}sx mRiUu gksrk gS og 'kqDy 
è;ku dk ?kkrd Hk;deZ tkuuk pkfg,A

 tqxqIlk uksd"kk; Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] mIiTtsfn nqxqaNk fpfylk okA

ra nqxqaNk&dEea nq] /Ee&fo?kknxa vfo .ks;aAA87AA

ftl deZ osQ mn; ls Xykfu ;k fofpfdRlk mRiUu gksrk gS og 
Hkh /eZ dk fo?kkrd tqxqIlk deZ tkuuk pkfg,A

 L=khosn Lo:i 

iqfjls.k lg jef.knaq] gksfn oaQ[kk tLl dEeqn;s.kaA

Fkhosnks lks .ks;ks] ra [kf;nqa oqQ.knq iqfjlRFkaAA88AA
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ftl deZ osQ mn; ls iq#"k osQ lkFk je.k dh bPNk gksrh gS og 
L=khosn tkuuk pkfg,A HkO; tho mls {k; djus dk iq#"kkFkZ djsaA

 iq#"kosn Lo:i 

bRFkhb lg jef.knqa] gksfn oaQ[kk tLl dEeqn;s.kaA

lks gksTt iqfjlosnks] v;a fg nOoosnks floLlAA89AA

ftl deZ osQ mn; ls L=kh osQ lkFk je.k dh dka{kk gksrh gS og 
iq#"kosn gksrk gSA eks{k osQ fy, ;g gh ,d nzO; osn gSA

 uiqaldosn Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] bfRFkiqfjls¯g lg ; je.ksnqaA

oaQ[kk gksfn lks la< & osnks gq ?kksj & nqD[k & gsnwAA90AA

ftl deZ osQ mn; ls L=kh] iq#"k nksuksa osQ lkFk je.k dh dka{kk 
gksrh gS og ?kksj nq%[k dk gsrq uiqald osn gSA

 varjk; deZ Lo:i 

foX?k&eqIiTtfn tLl] dEeqn;s.k nk.kkb&y¼hlqaA

varjkb;a .ks;a] ra Hks;a nq ?kkfndEeLlAA91AA

ftl deZ osQ mn; ls nku vkfn yfC/;ksa esa fo?u mRiUu gksrk gS 
og ?kkfr;k deZ dk Hksn varjk; deZ tkuuk pkfg,A

 varjk; deZ Hksn 

nk.ka ykga Hkksxa] moHkksx&ohfj;a i.kfog&foX?kaA

iapfog & Hkodkj.ka] rÙkks fo.kklsTt l;k raAA92AA

nku] ykHk] Hkksx] miHkksx vkSj oh;Zµ;s ik¡p izdkj osQ fo?u ik¡p 
izdkj osQ lalkj dk dkj.k gSa blfy, lnk mldk uk'k djuk 
pkfg,A
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 nkukarjk; deZ Lo:i 

v.kqXxgRFka lfoÙk & vogRFk.ka nk.ka eq.ksnOoaA

rLl foX?k & dkj.ka nq] nk.karjkb;egdEeaAA93AA

vuqxzg osQ fy, Lo/u dk R;kx djuk nku tkuuk pkfg,A mlosQ 
fo?u dk dkj.k nkukarjk; uked iki deZ gSA

tgsPNnk.ka nknqa] gksfn foX?ka dEeksn;s.k tLlA

nk.karjkb;a ra] [kf;;nk.ka gksfn vfjgk.kAA94AA

ftl deZ osQ mn; ls ;FksPN nku nsus esa fo?u gksrk gS og 
nkukarjk; deZ tkuuk pkfg,A vfjgarksa osQ {kkf;d nku gksrk gSA

 ykHkkarjk; deZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ykgs gosfn foX?ka ra .ks;aA

ykgarjkb;a fp;] lEeykgLl ra [k;sTtkAA95AA

ftl deZ osQ mn; ls ykHk esa fo?u gksrk gS og ykHkkarjk; deZ 
tkuuk pkfg,A lE;o~Q ykHk osQ fy, mls {k; djuk pkfg,A

 Hkksxkarjk; deZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] HkksxfEe gofn .ks;a foX?ka raA

Hkksxarjkb;a ra] lEeHkksxa yfgnqa [k;snqAA96AA

ftl deZ osQ mn; ls Hkksx esa fo?u gksrk gS og Hkksxkarjk; deZ 
tkuuk pkfg,A lE;o~Q Hkksx izkIr djus osQ fy, mls {k; djuk 
pkfg,A

HkaqftÙkq ,xokja] vkeqf;Ttsfn Hkksxks fp; tks lksA

tLlqn;s.ka foX?ka] rfEe gksfn Hkksxarjk;aAA97AA

tks ,d ckj Hkksxdj NksM+ fn;k tkrk gS og Hkksx gSA ftl deZ 
osQ mn; ls mlesa fo?u gksrk gS og Hkksxkarjk; deZ tkuuk pkfg,A
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 miHkksxkarjk; deZ Lo:i 

Hkqaft; okja okja] Hkqat.kh;ks ; moHkksxks tks lksA

rLl foX?k&dkj.ka nq] moHkksxarjkb;a tk.kAA98AA

tks ,d ckj Hkksxdj ckj&ckj Hkksxus ;ksX; gS og miHkksx gSA 
mlosQ fo?u dk dkj.k miHkksxkarjk; deZ tkuksA

 oh;kZUrjk; deZ Lo:i 

lÙkh ohfj;a gksTt] rLl foX?k&dkj.ka eq.ksnOoaA

ohfj;arjkb;a nq] ta ra dEea .kkf.k&t.ksfgAA99AA

'kfDr oh;Z gksrh gSA tks mlosQ fo?u dk dkj.k gS og Kkuhtuksa 
osQ }kjk oh;kZUrjk; deZ tkuuk pkfg,A

 osnuh; deZ Lo:i 

lqgnqgqIik;xa rg] thok.ka fpv os;f.kTtdEeaA

lknklknk.ka ra] nqfoga Hks;knq .kknOoaAA100AA

thoksa osQ lq[k&nq%[k dk mRiknd osnuh; deZ gSA og lkrk&vlkrk 
osQ Hksn ls nks izdkj dk tkuuk pkfg,A

 vlkrk osnuh; Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ygafr nqg & gsnq & inRFkk thokA

vlknkos;f.kTta] ra nqgdkj.ka .kknOoaAA101AA

ftl deZ osQ mn; ls tho nq%[k osQ gsrq inkFkks± dks izkIr djrs 
gSa og nq%[k dk dkj.k vlkrkosnuh; deZ tkuuk pkfg,A

vlkna nqga .ks;a] Hkqatkosfn osnkosfn fpv raA

vlknkos;f.kTta] ta ra dEea eq.ksnOoaAA102AA

vlkrk uke nq%[k dk gS] ml nq%[k dk tks osnu] Hkksx ;k vuqHkou 
djrk gS mls vlkrk osnuh; deZ tkuuk pkfg,A
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 lkrk osnuh; Lo:i 

Hkolqggsnw thoks] tkba rkba ygafr oRFkwbaA

ra lknk, iQya nq] ilRFkdEeLl .kknOoaAA103AA

tho lalkj lq[k osQ gsrq ftu oLrqvksa dks izkIr djrs gSa og iz'kLr 
lkrk osnuh; deZ dk iQy tkuuk pkfg,A

lkna lksD[ka .ks;a] Hkqatkosfn osnkosfn fpv raA

lknkos;f.kTtafÙk] lalkjlqggsnw ta raAA104AA

lkrk uke lq[k dk gS ml lq[k dk tks osnu dk Hkksx djkrk gS 
mls lalkj lq[k dk dkj.k lkrk osnuh; deZ tkuuk pkfg,A

 xks=k deZ Lo:i 

.kh;qPpoqQyslq tLl] dEeqn;s.k mIiTtns thoksA

ra xksndEe&nqfoga] Hks;knks mPp.kh;k.kaAA105AA

ftl deZ osQ mn; ls tho uhp ;k mPp oqQyksa esa mRiUu gksrk gS 
og xks=kdeZ m¡Qp o uhp osQ Hksn ls nks izdkj dk tkuuk pkfg,A

 uhp xks=k Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] yks;¯.kn&nfjí&.kh;xksna pA

gosfn thok.ka ra] .kh;xksna dEea .ks;aAA106AA

ftl deZ osQ mn; ls thoksa osQ yksd¯u|] nfjnz uhp xks=k gksrk 
gS og uhpxks=k deZ tkuuk pkfg,A

 mPp xks=k Lo:i 

egOonk;j.ktksXx & yks;iwftn & mPpoqQyslq thokA

oDdears ra mPp & xksna dEeqn;s.ka tLlAA107AA

ftl deZ osQ mn; ls tho egkozrksa osQ vkpj.k ;ksX; yksd iwftr 
mPpoqQyksa esa mRiUu gksrs gSa og mPpxks=k deZ dgykrk gSA
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 vk;qdeZ Lo:i o Hksn 

tLl dEeksn;s.ka] thoks Bkfn dfEe f.kfPNn&nsgsA

Hko&/kj.k&gsnw ra] vkm.kks pnqHks;a .ks;aAA108AA

ftl deZ osQ mn; ls tho fdlh fuf'pr nsg esa Bgjrk gS og 
Hko /kj.k dh gsrq vk;q osQ pkj Hksn tkuus pkfg,A

f.kj; & frfj; & .kj & lqjk.k] Hks;knks pnqfoga vkm&dEeaA

f.kj;kma vg&ibMh] lslk iq..k:ok tk.kAA109AA

ujd] fr;±p] uj o lqjk;q osQ Hksn ls vk;q deZ pkj izdkj dk 
dgk x;k gSA ujdk;q iki izo`Qfr gS o 'ks"k iq.; :i tkuh tkrh 
gSA

 ujdk;q Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] /jafr vb & nqgtqn & .kkj;nsgaA

thoka ra f.kj;kma] ca/fn lafdfyêòHkkosfgAA110AA
ftl deZ osQ mn; ls tho vfr nq%[k ls ;qDr ukjd nsg dks 
èkkj.k djrs gSa mls ujdk;q dgrs gSaA tho laDysf'kr Hkkoksa ls 
mldk ca/ djrk gSA

 fr;±pk;q Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] thok tEeafr frfj; & tks.kh,A

ra frfj;kma .ks;a] ek;kb & eqD[ks.k ca/sfnAA111AA
ftl deZ osQ mn; ls tho fr;±p ;ksfu esa tUe ysrs gSa mls 
fr;±pk;q tkuuk pkfg,A ek;kfn dh eq[;rk ls mldk ca/ gksrk 
gSA

 euq";k;q Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ek.kqlxnh, tEeafr thokA

e.kqlkma ra ca/fn] vIikjaHk & ifjXxgs.kaAA112AA
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ftl deZ osQ mn; ls tho euq"; xfr esa tUe ysrs gSa og 
euq";k;q gSA tho vYikjaHk o vYiifjxzg ls mldk ca/ djrs gSaA

 nsok;q Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] fnOo&r.kq&/kjx&lqjslq tEeafrA

ra nsokma .ks;a] eandlk;h ygars raAA113AA

ftl deZ osQ mn; ls tho fnO; nsg osQ /kjd nsoksa esa tUe 
ysrs gSa og nsok;q tkuuh pkfg,A ml nsok;q dks eand"kk;h izkIr 
djrs gSaA

 uke deZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ygars cgq:otqnnsga raA

tk.ksTt .kkedEea] cgqfogk f.kIiQk;fn j;.kk AA114AA

ftl deZ osQ mn; ls cgqr :i ls ;qDr nsg dks tho izkIr djrs 
gSa ok cgq izdkj dh jpuk fu"iUu gksrh gS og ukedeZ tkuuk 
pkfg,A

 uke deZ Hksn 

.kkedEea nq .ks;a] frm.kfn&foga p v¯iM:os.kaA

ck;kyhl&foga fpv] f.k;eknks ¯iM:os.ka AA115AA

ukedeZ fu;e ls v¯iM :i ls 93 izdkj dk vkSj ¯iM :i ls 
42 izdkj dk tkuuk pkfg,A

xb & tkfn & nsg & ca/.k & la?kkn & laBk.kaxksoaxkf.kA

la?kM.ka iQkl & o..k & xa/ & jl & vk.kqiqOoh rgkAA116AA

vxq#ygqx & eqLlklks] ij?kknqo?kkn & vknoqTtksnkA

f.kEek.ka frRFk;ja] fogkvksxnh .kkedEeaAA117AA
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iÙks;&rl&iTtÙk&lqgqe&fFkj&lqg&lqgx&lqLljk rgkA

vkns;a tlfdÙkh] lsnjk cknkya ¯iMkAA118AA

xfr] tkfr] nsg] ca/u] la?kkr] laLFkku] vaxksikax] laguu] Li'kZ] 
o.kZ] xa/] jl] vkuqiwohZ] vxq#y?kqd] mPN~okl] ij?kkr] mi?kkr] 
vkri] m|ksr] fuekZ.k] rhFk±dj] fogk;ksxfr] izR;sd] =kl] i;kZIr] 
lw{e] fLFkj] 'kqHk] lqHkx] lqLoj] vkns;] ;'k%dhfrZ o buosQ 
brj vFkkZr~ lk/kj.k] LFkkoj] vi;kZIr] cknj] vfLFkj] v'kqHk] 
nqHkZx] nq%Loj] vukns;] v;'k%dhfrZ ;s ukedeZ dh c;kyhl ¯iM 
izo`Qfr;k¡ gSaA

 xfr ukedeZ Lo:i o Hksn 

tLl dEeksn;s.ka] vIik Hkoarja xPNfn ra okA

xfndEe & esxHkoknq] yf¼&dkj.ka v..kHkoLlAA119AA

ftl deZ osQ mn; ls vkRek Hkokarj esa xfr djrh gS vFkok ,d 
Hko ls vU; Hko dh miyfC/ dk dkj.k xfr ukedeZ gSA

.ks;k pnqfogk xnh] f.kj;&frfj;&.kj&nsok.k Hks;knqA

lx.kke.kqlkjs.ka] nsfn iQya fpv xfn&pmDoaQAA120AA

ujd] fr;±p] euq"; o nso osQ Hksn ls xfr pkj izdkj dh tkuuh 
pkfg,A xfr prq"d fu'p; ls Lo uke osQ vuqlkj iQy nsrh gSA

 ujd xfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] thoLl gksfn .kkj;iTtkvksA

f.kj;xnh .sk;k lk] ?kksjnqD[kdkj.ka f.k;ekAA121AA

ftl deZ osQ mn; ls tho dh ukjd i;kZ; gksrh gS og fu;e 
ls ?kksj nq%[k dh dkj.k ujd xfr tkuuh pkfg,A
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 fr;±p xfr Lo:i

tLl dEeksn;s.ka] thoLl gosfn frfj;iTtkvksA

frfj;x¯n ygafr ra] fePNkbêòh oap.kk,AA122AA

ftl deZ osQ mn; ls tho dh fr;±p i;kZ; gksrh gS (og fr;±p 
xfr tkuuh pkfg,) ml fr;±p xfr dks feF;kn`f"V ek;kpkjh ls 
izkIr djrs gSaA

 euq"; xfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] thoLl gksfn ek.kql&iTtkvksA

e.kqlxnh lk .ks;k] eksD[kdkj.ka bek esÙkaAA123AA

ftl deZ osQ mn; ls tho dh euq"; i;kZ; gksrh gS og euq"; 
xfr tkuuh pkfg,A ek=k ;gh xfr eks{k dk Hkh dkj.k gSA

 nsoxfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] vf.kekb&bfîôfnOodk;tqÙkaA

ygfn nsoiTtk;a] nsoxnh lk eq.ksnOokAA124AA

ftl deZ osQ mn; ls tho vf.kek vkfn vkB Íf¼ o fnO; 
'kjhj ls ;qDr nso i;kZ; dks izkIr djrk gS og nsoxfr tkuuh 
pkfg,A

 tkfr ukedeZ Lo:i o Hksn 

.kk.kkthok.k gksfn] ,;:onlk bafn;osD[kkbA

ok lkfjlifj.kkeks] i.kfogk tknh .kknOokAA125AA

ukuk thoksa dh bafnz; dh vis{kk ls ,d:i n'kk gksrh gS vFkok 
thoksa osQ ln`'k ifj.kke tkfr tkuuh pkfg,A og tkfr ik¡p izdkj 
dh gSA
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 ,osQfUnz; tkfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ygafr thok iQklD[ka esÙkaA
lk ,¯xfn;tknh] eq.ksnOok ft.kle;s.kaAA126AA

ftl deZ osQ mn; ls tho ek=k ,osQfUnz; (Li'kZu) dks izkIr 
djrs gSa og ftu 'kkL=k ls ,osQfUnz; tkfr tkuuh pkfg,A

 }hfUnz; tkfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] iQkljl¯.kfn;latqnk thokA
lk csbafn;&tknh] f.kfíêòk ft.ko¯jns¯gAA127AA

ftl deZ osQ mn; ls tho Li'kZu o jluk bafnz; ls ;qDr gksrs gSa 
og rhFk±djksa osQ }kjk nks bafnz; tkfr fufnZ"V dh xbZ gSA

 =khfUnz; tkfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] iQkl & jl.kk & ?kk.kD[ksfg tqÙkkA
thok lk rsbafn; & tknh .kknOok cqgs¯gAA128AA

ftl deZ osQ mn; ls tho Li'kZu] jluk o ?kzk.ksfUnz; ls ;qDr 
gkssrs gSa og cq/tuksa osQ }kjk rhu bafnz; tkfr tkuuh pkfg,A

 prqfjfUnz; tkfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] iQkl&jl.kk&?kk.k&pD[kq&vD[ksfgA
thok tqÙkk lk fp;] pm¯jfn; & tknh .ks;k nqAA129AA

ftl deZ osQ mn; ls tho Li'kZu] jluk] ?kzk.k o p{kq bafnz;ksa ls 
;qDr gksrs gSa og prq¯jfnz; tkfr tkuuh pkfg,A

 iapsfUnz; tkfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] iQkl&jl.kk&?kk.k&pD[kq&d..ksfgAA
ia¯pfn; & tqn & thok] gkasfr lk ia¯pfn; & tknhAA130AA

ftl deZ osQ mn; ls tho Li'kZu] jluk] ?kzk.k] p{kq o d.kZ bu 
ik¡p bafnz;ksa ls ;qDr gksrs gSa og iapsfUnz; tkfr dgykrh gSA
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 'kjhj ukedeZ Lo:i 

HkoLl ewya nsga] nsga fo.kk Hkolqgnqgkf.k .kfRFkA

laHkoks tLlqn;s.k] tho & nsgks ljhj & dEeaAA131AA

'kjhj (nsgklfDr) lalkj dk ewy gSA nsg osQ fcuk lalkj osQ 
lq[k&nq%[k laHko ugha gSaA ftl deZ osQ mn; ls tho dk 'kjhj 
gksrk gS og 'kjhj ukedeZ dgykrk gSA

 'kjhj ukedeZ Hksn 

vksjkfy; & osxqfOo; & vkgkjx & rstl & dEek.kk.kaA

Hks;knq iapfogkf.k] ljhjkba .kknOokbaAA132AA

vkSnkfjd] oSfozQ;d] vkgkjd] rStl o dkekZ.k osQ Hksn ls 'kjhj 
ik¡p izdkj osQ tkuus pkfg,A

 vkSnkfjd 'kjhj Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] thok ygafr vksjkfy;nsgaA

ra vksjkfy;a .kke&dEea iTtjars .kk.khAA133AA

ftl deZ osQ mn; ls tho vkSnkfjd nsg izkIr djrs gSa Kkuh mls 
vkSnkfjd 'kjhj ukedeZ dgrs gSaA

tLl dEeksn;s.ka] l; vksjkfy; & ljhj & :os.kaA

ifj.keafr vksjkfy; & ekgkj & oXx.kk & [ka/k nqAA134AA

ftl deZ osQ mn; ls vkgkj oxZ.kk osQ LoaQ/ vkSnkfjd 'kjhj 
:i ls ifj.kfer gksrs gSa og vkSnkfjd 'kjhj ukedeZ dgykrk gSA

 vkSnkfjd 'kjhj Hksn 

vksjkfy;a csfoga] lqgqe&Fkwy&Hks;knks .kknOoaA

rlk.k gosfn Fkwya] Fkkojk.k lqgqe&Fkwya okAA135AA
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lw{e o LFkwy osQ Hksn ls vkSnkfjd 'kjhj nks izdkj dk tkuuk 
pkfg,A =klksa osQ LFkwy o LFkkojksa osQ LFkwy ;k lw{e vkSnkfjd 
'kjhj gkssrk gSA

 vkSnkfjd 'kjhj Lokeh

.kj&frfj;k.k ljhja] gosfn vksjkfy;a p f.k;es.kaA

xCHkt & lEeqPN.kk.k] vksjkfy;a nq eq.ksnOoaAA136AA

euq"; o fr;±pksa dk 'kjhj fu;e ls vkSnkfjd gksrk gSA xHkZt o 
lEewPNZuksa osQ vkSnkfjd 'kjhj tkuuk pkfg,A

 oSfozQ;d 'kjhj Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] l; osxqfOo; & ljhj & :os.kaA

ifj.keafr osxqfOo; & ekgkj & oXx.kk & [ka/k nqAA137AA

ftl deZ osQ mn; ls vkgkj oxZ.kk osQ LoaQ/ oSfozQ;d 'kjhj 
:i ls ifj.kr gksrs gSa og oSfozQ;d 'kjhj ukedeZ dgykrk gSA

nso&.ksjb;k.ka p] ljhja [kyq osmfOo;a gosfnA

.kso #a/ns .kso nq] FkaHkfn osmfOo;a d;k foAA138AA

nso o ukjfd;ksa osQ fu'p; ls oSfozQ;d 'kjhj gksrk gSA og 
oSfozQ;d 'kjhj u dHkh Hkh fdlh dks jksdrk gS u fdlh ls 
#drk gSA

 vkgkjd 'kjhj Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] l; vkgkjx & ljhj & :os.kaA

ifj.keafr vkgkjx & ekgkj & oXx.kk & [ka/k nqAA139AA

ftl deZ osQ mn; ls vkgkj oxZ.kk osQ LoaQ/ vkgkjd 'kjhj :i 
ls ifj.kr gksrs gSa og vkgkjd 'kjhj ukedeZ dgykrk gSA

ieÙklatnks j;fn] tLl ljhjLl vkgkjxa raAA

lqgqeinRFka .kknqa] vlate & ifjgj.kRFka okA140AA
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vFkok lw{e inkFkks± dks tkuus osQ fy, o vla;e osQ ifjgkj 
osQ fy, izeÙk la;r ftl 'kjhj dh jpuk djrs gSa og vkgkjd 
'kjhj dgykrk gSA

ladk & f.kokj.kêòa] iapdYyk.kslq xe.kêòa raA

ft.kxsg & oan.kêòa] f.kLljfn latn & nsgknksAA141AA

og vkgkjd 'kjhj 'kadk osQ fuokj.k] iapdY;k.kdksa esa xeu o 
ftu pSR;ky;ksa dh oanuk osQ fy, la;rksa dh nsg ls fu%lfjr 
gksrk gSA

lÙkexq.kêòk.kfEe] ra ca/ns folsllateh.kaA

Nêòexq.kêòk.kfEe] mn;ks rLl gksfn f.k;eknqAA142AA

ml vkgkjd 'kjhj dk ca/ fo'ks"k la;fe;ksa osQ fu;e ls lIre 
xq.kLFkku esa gksrk gS o "k"Ve xq.kLFkku esa mldk mn; gksrk gSA

 rStl 'kjhj Lo:i 

tLlqn;s.ka nsgs] oaQrh gofn rstla nsga raA

lOolalkfjthok] /jars rstl & ljhja nqAA143AA

ftl deZ osQ mn; ls nsg esa dkafr gksrh gS] og rStl 'kjhj 
dgykrk gSA lHkh lalkjh tho ml rStl 'kjhj dks /kj.k djrs gSaA

tLl rstl&oXx.kk&[ka/k ifj.keafr dEeqn;s.kaA

rstl & nsg & :os.k] rstl & ljhja ra .ks;aAA144AA

ftl deZ osQ mn; ls rStl oxZ.kk osQ LoaQ/ rStl nsg :i ls 
ifj.kr gkssrs gSa og rStl 'kjhj ukedeZ tkuuk pkfg,A

 dkekZ.k 'kjhj Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] thok ygafr dEek.k ljhjaA

dEek.kljhja ra] vkoj.kkbdEe[ka/k nqAA145AA
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ftl deZ osQ mn; ls tho dkekZ.k 'kjhj ;k vkoj.k vkfn deZ 
LoaQ/ksa dks izkIr djrs gSa og dkekZ.k 'kjhj ukedeZ dgykrk gSA

lOolalkjh.k l;] goafr rstl & dEek.k & nsgkf.kA

foXxgxnh, nksf..k] ,nkf.k ljhjkba fg fp;AA146AA

loZ lalkjh thoksa osQ lnk rStl o dkekZ.k nsg gksrh gSA foxzg 
xfr esa ;s nks gh 'kjhj gksrs gSaA

 ca/u ukedeZ Lo:i 

v..kks..ks.k ca/afr] nsgoXx.kk tLl dEeqn;s.kA

ca/.kdEea i.kgk] vksjkfy;kb & Hks;knks nqAA147AA
ftl deZ osQ mn; ls nsg oxZ.kk,¡ ijLij esa ca/rh gSa og ca/u 
ukedeZ gSA vkSnkfjd vkfn osQ Hksn ls og ik¡p izdkj dk gSA

 vkSnkfjd 'kjhj ca/u Lo:i 

ca/ars ijek.kw] ijksIijs vksjkfy; & ljhjLlA

tLl dEeksn;s.ka] vksjkfy; & nsg & ca/.ka nqAA148AA
ftl deZ osQ mn; ls vkSnkfjd 'kjhj osQ ijek.kq ijLij esa ca/ 
dks izkIr gksrs gSa og vkSnkfjd 'kjhj ca/u ukedeZ gSA

oSfozQ;d 'kjhj ca/u Lo:i

ca/ars ijek.kw] ijksIijs osxqfOo; & ljhjLlA

tLl dEeksn;s.ka] osxqfOo; & nsg & ca/.ka nqAA149AA
ftl deZ osQ mn; ls oSfozQ;d 'kjhj osQ ijek.kq ijLij esa ca/ 
dks izkIr gksrs gSa og oSfozQ;d 'kjhj ca/u ukedeZ gSA

 vkgkjd 'kjhj ca/u Lo:i 

ca/ars ijek.kw] ijksIijs nq vkgjx & ljhjLlA

tLl dEeksn;s.ka] vkgkjx & nsg & ca/.ka nqAA150AA
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ftl deZ osQ mn; ls vkgkjd 'kjhj osQ ijek.kq ijLij esa ca/ 
dks izkIr gksrs gSa og vkgkjd 'kjhj ca/u ukedeZ dgykrk gSA
vIifMg; & lqgqe & /oy & lqêòq & lqanj & vkgkjxnsgLlA

vfo.kkHkkoh gksTtk] vkgkjxca/.ka dEeaAA151AA
vkgkjd ca/u ukedeZ vizfrgr] lw{e] /oy] Js"B o lqanj 
vkgkjd nsg osQ vfoukHkkoh gksrk gSA

 rStl 'kjhj ca/u Lo:i 

ca/ars ijek.kw] ijksIijs fp; rstl&ljhjLlA

tLl dEeksn;s.ka] rstl & nsg & ca/.k & dEeaAA152AA

ftl deZ osQ mn; ls rStl 'kjhj osQ ijek.kq ijLij esa ca/ dks 
izkIr gksrs gSa og rStl 'kjhj ca/u ukedeZ dgykrk gSA

 dkekZ.k 'kjhj ca/u Lo:i 

ca/ars ijek.kw] ijksIijs nq dEek.k&ljhjLlA

tLl dEeksn;s.ka] dEek.k & nsg & ca/.ka fp;AA153AA

ftl deZ osQ mn; ls dkekZ.k 'kjhj osQ ijek.kq ijLij esa ca/ 
dks izkIr gksrs gSa og dkekZ.k 'kjhj ca/u ukedeZ dgykrk gSA

 la?kkr ukedeZ Lo:i 

goafr fNí&jfgnk nq] ,xca/.kc¼ljhj&[ka/kA

tLl dEeqn;s.k ra] la?kkn.kkedEea tk.kAA154AA

ftl deZ osQ mn; ls ,d ca/u c¼ 'kjhj osQ LoaQ/ fNnz jfgr 
gksrs gSa og la?kkr ukedeZ tkuuk pkfg,A

 la?kkr ukedeZ Hksn 

vksjkfy; & osxqfOo; & vkgkjx & rstl & dEek.kk.kaA

Hks;knks iapfoga] la?kkna lacqfT>nOoaAA155AA
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vkSnkfjd] oSfozQ;d] vkgkjd] rStl o dkekZ.k osQ Hksn ls la?kkr 
ukedeZ ik¡p izdkj dk tkuuk pkfg,AA

 vkSnkfjd la?kkr Lo:i 

ca/.kc¼ksjkfy; & ljhj[ka/k & fNíjfgnk gksTtA

tLl dEeqn;s.k ra] vksjkfy; & la?kkna tk.kAA156AA

ftl deZ osQ mn; ls ca/u c¼ vkSnkfjd 'kjhj osQ LoaQ/ fNnz 
jfgr gksrs gSa og vkSnkfjd la?kkr ukedeZ tkuuk pkfg,A

 oSfozQ;d la?kkr Lo:i 

fNífogh.kk ca/.kc¼osxqfOo; & ljhj & [ka/k nqA

tLl dEeqn;s.k ra] osxqfOo; & la?kkna gksTtAA157AA

ftl deZ osQ mn; ls ca/u c¼ oSfozQ;d 'kjhj osQ LoaQ/ fNnz 
jfgr gksrs gSa og oSfozQ;d la?kkr ukedeZ dgykrk gSA

 vkgkjd la?kkr Lo:i 

ca/.kc¼kgkjx & ljhj & [ka/k  gksTt fNíjfgnkA

tLl dEeqn;s.k ra] vkgkjx & la?kkna tk.kAA158AA

ftl deZ osQ mn; ls ca/u c¼ vkgkjd 'kjhj osQ LoaQ/ fNnz 
jfgr gksrs gSa og vkgkjd la?kkr ukedeZ tkuuk pkfg,A

 rStl la?kkr Lo:i 

fNífogh.kk ca/.k & c¼rstlljhj[ka/k gksTtA

tLl dEeqn;s.k ra] rstl & la?kkna tk.ksTtAA159AA

ftl deZ osQ mn; ls ca/u c¼ rStl 'kjhj osQ LoaQ/ fNnz jfgr 
gksrs gSa og rStl la?kkr ukedeZ tkuuk pkfg,A
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 dkekZ.k la?kkr Lo:i 

ca/.kc¼ & dEek.k & ljhj & [ka/k fNíjfgnk gksTtA

tLl dEeqn;s.k ra] dEek.k & la?kkna .ks;aAA160AA

ftl deZ osQ mn; ls ca/u c¼ dkekZ.k 'kjhj osQ LoaQ/ fNnz 
jfgr gksrs gSa og dkekZ.k la?kkr ukedeZ tkuuk pkfg,A

 vaxksikax ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] vaxksoaxk.k gksTt f.kIiQÙkhA

nsgaxksoaxa ok] ygafr vaxksoaxdEeaAA161AA
ftl deZ osQ mn; ls vaxksikaxksa dh fu"ifÙk gksrh gS ;k tho 
'kjhj osQ vaxksikaxksa dks izkIr djrs gSa og vaxksikax ukedeZ tkuuk 
pkfg,A

 vkSnkfjd 'kjhj vaxksikax Lo:i 

vaxksoaxkf.k tLl] dEeqn;s.k vksjkfy;nsgLlA

oDdeafr vksjkfy;nsgaxksoaxa tk.ksTtAA162AA
ftl deZ osQ mn; ls vkSnkfjd nsg osQ vaxksikax mRiUu gksrs gSa 
og vkSnkfjd 'kjhj vaxksikax ukedeZ tkuuk pkfg,A

 oSfozQ;d 'kjhj vaxksikax Lo:i 

vaxksoaxkf.k tLl] dEeqn;s.k osxqfOo;nsgLlA
oDdeafr & osxqfOo; & nsgaxksoaxa tk.ksTtAA163AA

ftl deZ osQ mn; ls oSfozQ;d nsg osQ vaxksikax mRiUu gksrs gSa 
og oSfozQ;d 'kjhj vaxksikax ukedeZ tkuuk pkfg,A

 vkgkjd 'kjhj vaxksikax Lo:i 

vaxksoaxkf.k tLl] dEeqn;s.k vkgkjxnsgLlA
oDdeafr vkgkjx & nsgaxksoaxa tk.ksTtAA164AA
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ftl deZ osQ mn; ls vkgkjd 'kjhj osQ vaxksikax mRiUu gksrs gSa 
og vkgkjd 'kjhj vaxksikax ukedeZ tkuuk pkfg,A

lxlxBk.kslqa fp;] lx & lx & mfpniek.k & f.kEek.ka nqA
f.kIiQÙkh gksTt ts.k] ljhjLl vaxksoaxk.kAA165AA

ftlosQ mn; ls Lo&Lo LFkkuksa ij vkSj Lo&Lo mfpr izek.k 
'kjhj osQ vaxksikaxksa dh fu"ifÙk gksrh gS og fuekZ.k ukedeZ gSA

 fuekZ.k ukedeZ Lo:i o Hksn 

tLl dEeksn;s.ka] thoLl csfogf.kEek.ka gksafrA

iek.ka Bk.ka rgk] ra f.kEek.k & dEea .ks;aAA166AA
ftl deZ osQ mn; ls tho osQ izek.k vkSj LFkku nks izdkj osQ 
fuekZ.k gksrs gSa og fuekZ.k ukedeZ tkuuk pkfg,A

 laLFkku ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] gosTt fp; ljhjLl vk;kjksA

laBk.k & .kkedEea] NfOoga ra gq fovk.ksTtkAA167AA
ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj dk vkdkj gksrk gS og laLFkku 
ukedeZ N% izdkj dk tkuuk pkfg,A

 laLFkku ukedeZ Hksn

lepmjla .kXxksg & ifjeaMy & lkfn & [kqTt & laBk.kaA
oke.k & gqaMa NfOog & laBk.k & .kkedEea tk.kAA168AA

leprqjlz] U;xzks/ifjeaMy] Lokfr] oqQCtd] okeu o gaqMd ;s 
N% izdkj dk nsg laLFkku ukedeZ tkuuk pkfg,A

 leprqjlz laLFkku Lo:i 

mîôgeT>slaq le & foHkkxs.k gksTt ljhjo;ok.kA
tLlqn;s.k le:o & ooRFkko.ka lepmjlaAA169AA
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ftl deZ osQ mn; ls mQèoZ] eè; o v/% Hkkxksa esa lefoHkkx 
osQ }kjk 'kjhj osQ vo;oksa dk le:i O;oLFkkiu gksrk gS og 
leprqjlz 'kjhj laLFkku ukedeZ gSA

 U;xzks/ifjeaMy laLFkku Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] oMksOo nsgk;kjks gksTtk raA

gsfêòeks fdlks mîôks] folkyks .kXxksg.kkea nqAA170AA

ftl deZ osQ mn; ls nsg dk vkdkj oV o`{k osQ leku uhps 
ls o`Q'k o mQèoZ Hkkx fo'kky gksrk gS og U;xzks/ifjeaMy 'kjhj 
laLFkku ukedeZ gSA

 Lokfr laLFkku Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] nsgk;kjks lIioEehvksOoA

gsfêòeks folkyks rg] fdlks mîôks gosfn lknhAA171AA

ftl deZ osQ mn; ls nsg dk vkdkj lk¡i dh ckeh osQ leku 
uhps ls fo'kky rFkk mifje Hkkx o`Q'k gksrk gS og Lokfr laLFkku 
ukedeZ tkuuk pkfg,A

 oqQCtd laLFkku Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ljhja gksTt [kqTta ra .ks;aA

[kqTt & laBk.ka iko&mn;s.ka iIiksfn thoksAA172AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj owQcM+k gksrk gS og oqQCtd laLFkku 
tkuuk pkfg,A iki osQ mn; ls gh tho mls izkIr djrk gSA

 okeu laLFkku Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] oke.knsga nq gosfn thoLlA

oke.klaBk.ka ra] yks;oogkjs lqga .kfRFkAA173AA
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ftl deZ osQ mn; ls tho dh okeu (ckSuh) nsg gksrh gS og 
okeu laLFkku ukedeZ dgykrk gSA yksd O;ogkj esa og 'kqHk 
ugha gksrhA

 gqaMd laLFkku Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] tho&nsgks oDd&fofpÙk:oksA

ra gqaMa laBk.ka] ikoiQya lacqfT>nOoaAA174AA

ftl deZ osQ mn; ls tho dh nsg oozQ] fofp=k :i gksrh gS 
og iki osQ iQy :i gqaMd laLFkku tkuuk pkfg,A

 v'kqHk laLFkku 

.kXxksgifjeaMya] lknh [kqTta oke.ka gqaMa pA

iapfoga laBk.ka] vlqgeIilRFka tk.ksTtAA175AA

U;xzks/ifjeaMy] Lokfr] oqQCtd] okeu o gaqMd ;s ik¡p izdkj 
osQ laLFkku v'kqHk o viz'kLr tkuus pkfg,A

 laguu Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] gksTt vRFkh.k ca/.ka folslksA

la?kM.ka .kknOoa] gons nq ek.kqlfrfj;k.kaAA176AA

ftl deZ osQ mn; ls vfLFk;ksa dk ca/u fo'ks"k gksrk gS mls 
laguu tkuuk pkfg,A laguu euq";] fr;±pksa osQ gksrk gSA

 laguu osQ Hksn 

la?kM.ka NfOoga nq] oTtfjlg.kkjk; & .kkedEeaA

oTt.kkjk;a rgk] .kkjk;e¼.kkjk;a pAA177AA

dhfy;a p vlaiÙk & lsoêðljhjla?kM.k.kkeaA

i<ea fotfgnw.ka nq] lslkf.k vlqgIilRFkkf.kAA178AA
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otzÍ"kHkukjkp] otzukjkp] ukjkp] v¼Zukjkp] dhyd o 
vlaizkIrkl`ikfVdk ;s N% izdkj dk laguu ukedeZ gSA izFke 
laguu dks NksM+dj 'ks"k lHkh laguu v'kqHk o viz'kLr gSaA

 otzo`"kHkukjkp laguu Lo:i 

tLl oTtksOo vfRFka] osêò.ka dhfy;a dEeksn;s.kA

oTtfjlg.kkjk;a] nsgla?kM.k.kkedEeaAA179AA

ftl deZ osQ mn; ls otz osQ leku vfLFk] os"Vu o dhyd 
gksrk gS og otzo`"kHkukjkp 'kjhj laguu ukedeZ tkuuk pkfg,A

 otzukjkp laguu Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] oTtksOo vfRFka dhfy;a gksTtkA

lke..ka osêò.ka p] oTt.kkjk;&la?kM.ka nqAA180AA

ftl deZ osQ mn; ls otz osQ leku vfLFk o dhyd gksrk gS 
vkSj os"Vu lkekU; gksrk gS og otzukjkp laguu ukedeZ dgykrk 
gSA

 ukjkp laguu Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] .kkjk,.ka dhfyn&vRFkh.kaA

la/h gksafr .kkjk;&nsg&la?kM.ka&.kkea raAA181AA

ftl deZ osQ mn; ls ukjkp ls dhfyr vfLFk;ksa dh laf/;k¡ gksrh 
gSa og ukjkp 'kjhj laguu ukedeZ gSA

 v¼Zukjkp laguu Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] vfRFkca/ks v¼dhfynks gksfnA

v¼.kkjk;dEea] la?kM.ka ra eq.ksnOoaAA182AA

ftl deZ osQ mn; ls vfLFk;ksa dk ca/ v¼Zdhfyr gksrk gS og 
v¼Zukjkp laguu ukedeZ tkuuk pkfg,A
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 dhyd laguu Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] gksTt oTtjfgn&vfRFk&dhfyvkf.kA
dhfyv&la?kM.ka ra] .kkedEea nq eq.ksnOoaAA183AA

ftl deZ osQ mn; ls otz ls jfgr vfLFk o dhysa gksrh gSa og 
dhyd laguu ukedeZ tkuuk pkfg,A

 vlaizkIrkl`ikfVdk laguu Lo:i 

lfjflo&v¯RFk o gksafr] vlaiÙk&fNjkc¼&vRFkhbaA

tLl dEeksn;s.ka] vlaiÙklsoêða ra nqAA184AA
ftl deZ osQ mn; ls liZ dh gfîó;ksa osQ leku vlaizkIr vkSj 
f'kjkc¼ vfLFk;k¡ gksrh gSa og vlaizkIrkl`ikfVdk 'kjhj laguu 
ukedeZ gSA

 laguu dk ln~Hkko 

dEeHkwehlq ek.kql&frfj;k.ka laHkoks Nla?kM.kaA

Hkks;Hkwehlq f.k;ek]  gksTt oTtfjlg.kkjk;aAA185AA
deZHkwfe;ksa esa euq"; o fr;±pksa osQ N% laguu laHko gSaA HkksxHkwfe;ksa 
esa fu;e ls otzÍ"kHkukjkp laguu gksrk gSA

 otzo`"kHkukjkp laguu dk egRo 

oTtfjlg.kkjk;a] [kb;lEeÙk&lÙkef.kj;k.kaA
frRFk;j & lqgibMhb] f.kOok.k&dkj.ka tk.ksTtAA186AA

otzo`"kHkukjkp laguu {kkf;d lE;DRo] lIre ujd] 'kqHk rhFk±dj 
izo`Qfr osQ ca/ vFkok fuokZ.k dk dkj.k tkuuk pkfg,A

 fL=k;ksa osQ laguu 

bRFkh.ka i<e&frf..k&la?kM.ka nq gksTtk .kso d;k foA
.kofj HkksxHkwehlaq] bRFkh.k i<e&la?kM.ka fgAA187AA
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fL=k;ksa osQ izFke rhu laguu dnkfi ugha gksrs fdUrq fo'ks"krk ;g 
gS fd HkksxHkwfe;ksa esa fL=k;ksa osQ izFke laguu gh gksrk gSA

 laguu dk vHkko 

,DoaQ vfo la?kM.ka] .kks gksfn lqj.ksjb; & Fkkojk.kA
tEgk rk.k ljhja] lOonk [kyq vfRFk&fogh.kaAA188AA

nso] ukjdh o LFkkojksa osQ ,d Hkh laguu ugha gksrk blfy, mudk 
'kjhj loZnk gfîó;ksa ls foghu gh gksrk gSA

 Li'kZ ukedeZ Lo:i o Hksn 

tLl dEeksn;s.ka] thok.ka mIiTtns iQkla nqA
iQkl.kkedEea ra] vêòfoga fp; eq.ksnOoaAA189AA

ftl deZ osQ mn; ls thoksa osQ Li'kZ dh mRifÙk gksrh gS og 
Li'kZ ukedeZ vkB izdkj dk tkuuk pkfg,A

dDdl&fenq&xq: ygw] f.k¼a #D[ka lhna rg m.gaA
iQkla nq .kkedEea] vêòfoga fp; fovk.ksTtkAA190AA

Li'kZ uke deZ vkB izdkj dk tkuuk pkfg,µdoZQ'k] e`nq] xq#] 
y?kq] fLuX/] #{k] 'khr rFkk m".kA

 doZQ'k Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] dDdl&Hkkoks ljhjiksXxyk.kA

gksfn dDdla .kkea] dEea lacqfT>nOoa raAA191AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xyksa osQ doZQ'krk gksrh gS 
og doZQ'k ukedeZ tkuuk pkfg,A

 e`nq Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] fenwHkkoks ljhjiksXxyk.kaA

gosfn fenqva .kkea] dEea lacqfT>nOoa raAA192AA
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ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xyksa osQ e`nqrk gksrh gS og 
e`nqd ukedeZ tkuuk pkfg,A

 xq# Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] xq#v&Hkkoks ljhjiksXxyk.kaA

gosfn xq#va .kkea] dEea lacqfT>nOoa raAA193AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xyksa osQ xq#rk gksrh gS og 
xq#d ukedeZ tkuuk pkfg,A

 y?kq Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ygqv&Hkkoks ljhjiksXxyk.kaA

gosfn ygqva .kkea] dEea lacqfT>nOoa raAA194AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xyksa osQ y?kqrk gksrh gS og 
y?kqd ukedeZ tkuuk pkfg,A

 fLuX/ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] f.k¼Hkkoks ljhjiksXxyk.kaA

gosfn f.k¼a .kkea] dEea lacqfT>nOoa raAA195AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xyksa osQ fLuX/rk gksrh gS 
og fLuX/ ukedeZ tkuuk pkfg,A

 :{k Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] #D[kHkkoks ljhjiksXxyk.kaA

gosfn #D[ka .kkea] dEea  lacqfT>nOoa raAA196AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xyksa osQ #{krk gksrh gS og 
#{k ukedeZ tkuuk pkfg,A
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 'khr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] lhnHkkoks ljhjiksXxyk.kaA
gosfn lhna .kkea] dEea lacqfT>nOoa raAA197AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xyksa osQ 'khrrk gksrh gS 
og 'khr ukedeZ tkuuk pkfg,A

 m".k Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] m.gHkkoks ljhjiksXxyk.kaA
gosfn m.ga .kkea] dEea lacqfT>nOoa raAA198AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xyksa osQ m".krk gksrh gS 
og m".k ukedeZ tkuuk pkfg,A

 jl ukedeZ Hksn o Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] lkna yfgnqa lDoQfn oRFkw.kaA
jla .kkedEea ra] iapfoga fp; eq.ksnOoaAA199AA

ftl deZ osQ mn; ls tho oLrqvksa dk Lokn ysus esa leFkZ gksrk 
gS og jl ukedeZ ik¡p izdkj dk tkuuk pkfg,A

tLl dEeksn;s.ka] frÙkac&dMq&dlk;&egqj&lknaA
r..kkejla des.k] .kknOoa thoks xgfn raAA200AA

ftl deZ osQ mn; ls tho rh[kk] [kêðk] dM+ok] dlk;yk] e/qj 
Lokn dks xzg.k djrk gS og ozQe ls ml uke okyk jl tkuuk 
pkfg,A

 vkEy ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ljhj&iksXxyk vacjls.ka nqA
ifj.keafr vac.kke&dEea lacqfT>nOoa raAA201AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xy vkEy jl ls ifj.kr 
gksrs gSa og vkEy ukedeZ tkuuk pkfg,A
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 frDr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ljhj&iksXxyk frÙkjls.ka nqA

ifj.keafr frÙk.kke&dEea lacqfT>nOoa raAA202AA

ftldeZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xy frDr jl ls ifj.kr 
gksrs gSa og frDr ukedeZ tkuuk pkfg,A

 dVqd Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ljhj&iksXxyk fp; dMq&jls.kaA

ifj.kears dMq.kke&dEea lacqfT>nOoa raAA203AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xy dVqd jl ls ifj.kr 
gksrs gSa] og dVq ukedeZ tkuuk pkfg,A

 d"kk;yk Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ljhj&iksXxyk dlk;&jls.ka

ifj.kears dlk;a] .kkea lacqfT>nOoa raAA204AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xy d"kk;yk jl ls 
ifj.kr gksrs gSa og d"kk; ukedeZ tkuuk pkfg,A

 e/qj jl Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] ljhj&iksXxyk fp; egqj&jls.kA

ifj.keafr egqj.kke&dEea lacqfT>nOoa raAA205AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~xy e/qj jl ls ifj.kr 
gksrs gSa og e/qj ukedeZ tkuuk pkfg,A

 xa/ ukedeZ Lo:i o Hksn 

tLl dEeksn;s.ka] xa/a xgsnqa lDdns thoksA

xa/.kkedEea ra] nqfoga lqxa/a nqXxa/aAA206AA
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ftl deZ osQ mn; tho xa/ xzg.k djus esa leFkZ gksrk gS og 
xa/ukedeZ nqx±/ o lqxa/ osQ Hksn ls nks izdkj dk gksrk gSA

 lqxa/ o nqx±/ ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] lqjfgxa/a lDoaQrs xgsnaqA
thok nq ra lqxa/a] rfOoojh;a p nqXxa/aAA207AA

ftl deZ osQ mn; ls tho lqjfHk xa/ dks xzg.k djus esa leFkZ 
gksrs gSa ;g lqxa/ ukedeZ tkuuk pkfg,] mlls foijhr nqx±/ 
ukedeZ gSA

 o.kZ ukedeZ Lo:i o Hksn 

tLl dEeksn;s.ka] lsnkfn&o..ka xfgnqa lDoaQfrA
thok ra o..k.kke&dEea gq iapfoga .ks;aAA208AA

ftl deZ osQ mn; ls tho 'osr vkfn o.kZ dks xzg.k djus esa 
leFkZ gksrs gSa og o.kZ ukedeZ ik¡p izdkj dk tkuuk pkfg,A

fd.ga .khya jÙka] ihna lsna ra lafofnnOoaA
rk.karjcgqHks;k] l;k vÙkdfgnkxes.kaAA209AA

vkIr dfFkr vkxe ls og o.kZ ukedeZ o`Q".k] uhy] jDr 
(yky)] ihr o 'osr lnk ik¡p izdkj dk tkuuk pkfg,A muosQ 
varj Hksn cgqr tkuus pkfg,A

tLl dEeksn;s.ka] jÙkkfn&oRFkwf.k dIifn .kknqaA
thoks gq ra r..kke&o..ka .kkedEea .ks;aAA210AA

ftl deZ osQ mn; ls tho yky vkfn oLrqvksa dks tkuus esa leFkZ 
gksrk gS og ml uke okyk o.kZ ukedeZ tkuuk pkfg,A

 o`Q".k o.kZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] mIiTtns ljhjiksXxyk.kaA
fd.go..kks tk.ksTt] fd.go..k.kkedEea raAA211AA
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ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~~xyksa dk o`Q".ko.kZ mRiUu 
gksrk gS og o`Q".k o.kZ ukedeZ tkuuk pkfg,A

 uhy o.kZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] iPpk;kfn ljhjiksXxyk.kaA

.khyo..kks tk.ksTt] .khyo..k.kkedEea raAA212AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~~xyksa dk uhyo.kZ mRiUu 
gksrk gS og uhyo.kZ ukedeZ tkuuk pkfg,A

 jDr o.kZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] iPpk;kfn ljhjiksXxyk.kaA

jÙko..kks tk.ksTt] jÙko..k.kkedEea raAA213AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~~xyksa dk yky o.kZ mRiUu 
gksrk gS og yky o.kZ ukedeZ tkuuk pkfg,A

 ihr o.kZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] iPpk;kfn ljhjiksXxyk.kaA

ihno..kks tk.ksTt] ihno..k.kkedEea raAA214AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~~xyksa dk ihro.kZ mRiUu 
gksrk gS og ihro.kZ tkuuk pkfg,A

 'osr o.kZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] iPpk;kfn ljhjiksXxyk.kaA

lsno..kks tk.ksTt] lsno..k.kkedEea raAA215AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj laca/h iqn~~xyksa dk 'osro.kZ mRiUu 
gksrk gS mls 'osro.kZ tkuuk pkfg,A
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 vkuqiwohZ ukedeZ Lo:i o Hksn 

foXxgxnh, iqOo&fotgar&ljhjk;kjks gosfnA

tLl dEeksn;s.ka] ra fp; vk.kqiqOoh .kkeaAA216AA

ftl deZ osQ mn; ls foxzgxfr esa iwoZ NksM+s gq, 'kjhj dk vkdkj 
gksrk gS mls vkuqiwoZ ukedeZ tkuuk pkfg,A

pmfogk vk.kqiqOoh] ek.kql&lqj&f.kj;&frfj;k.kqiqOohAA

r..kkek.kqiqOoh nq] ta x¯n p xPNns thoksAA217AA

vkuqiwohZ pkj izdkj dh gksrh gSµeuq";] nso] ujd o fr;±pkuqiwohZA 
ftl xfr esa tho tkrk gS og ml uke okyk vkuqiwohZ ukedeZ 
tkuuk pkfg,A

 ujdxR;kuqiwohZ Lo:i 

f.kj;a xPNarLl ;] vIiinslk;kjks foXxgfEeA

xfnf.kj;k.kqiqOoh nq] tLlqn;s.k iqOonsga oAA218AA

ftl deZ osQ mn; ls ujd dks tkrs gq, tho osQ foxzg 
xfr esa vkRe izns'k osQ vkdkj iwoZ nsg osQ leku gksrs gSa og 
ujdxR;kuqiwohZ tkuuh pkfg,A

 nsoxR;kuqiwohZ Lo:i 

lqjx¯n xPNarLl] vIiinslk;kjks foXxgfEeA

xfnlqjk.kqiqOoh lk] tLlqn;s.k iqOonsga oAA219AA

ftl deZ osQ mn; ls nso xfr dks tkrs gq, tho osQ foxzg 
xfr esa vkRe izns'k osQ vkdkj iwoZ nsg osQ leku gksrs gSa og 
nsoxR;kuqiwohZ tkuuh pkfg,A

 euq";xR;kuqiwohZ Lo:i 

.kjx¯n xPNarLl] vIiinslk;kjks foXxgfEeA
xfn.kjk.kqiqOoh lk] tLlqn;s.k iqOonsga oAA220AA
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ftl deZ osQ mn; ls euq"; xfr dks tkrs gq, tho osQ foxzg 
xfr esa vkRe izns'k osQ vkdkj iwoZ nsg osQ leku gksrs gSa og 
euq";xR;kuqiwohZ gSA

 fr;±pxR;kuqiwohZ Lo:i 

ilqx¯n xPNarLl] vIiinslk;kjks foXxgfEeA
xfnfrfj;k.kqiqOoh nq] tLlqn;s.k iqOonsga oAA221AA

ftl deZ osQ mn; ls fr;±p xfr dks tkrs gq, tho osQ foxzg 
xfr esa vkRe izns'k osQ vkdkj iwoZ nsg osQ leku gksrs gSa og 
fr;±pxR;kuqiwohZ tkuuh pkfg,A

 vxq#y?kq ukedeZ Lo:i 

nsgks .kks gksfn xq:] v;l¯iMksOo dEeqn;s.k tLlA
ygw vDdrwyksOo ;] vxq#ygq.kkedEea tk.kAA222AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj yksg¯iM osQ leku Hkkjh o voZQrwy 
osQ leku gYdk ugha gksrk gS mls vxq#y?kq ukedeZ tkuuk 
pkfg,A

 mi?kkr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] l?kknxk goafr nsgko;okA
mo?kkn.kkedEea] ra tgk ¯lxa FkwyqnjaAA223AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj osQ vo;o Lo?kkr djus okys gksrs 
gSa og mi?kkr ukedeZ tkuuk pkfg, tSls lhax] LFkwy mnj vkfnA

 ij?kkr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] ij?kknxk gksafr nsgko;okA
ij?kkna ra .ks;a] tg lhgknhlq .kgnarkAA224AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj osQ vo;o ij dk ?kkr djus okys 
gksrs gSa og ij?kkr ukedeZ tkuuk pkfg, tSls ¯lgkfndksa esa u[k] 
nar bR;kfnA
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 vkri Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] nsgIigk gosfn m.g:oksA

'kjhjs vknoks ok] vkno.kkedEea .ks;aAA225AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj dh izHkk m".k :i gksrh gS vFkok 
'kjhj esa vkri gksrk gS og vkriukedeZ tkuuk pkfg,A

foTtar&iq<fodkb;&thok.k gksfn vkbPpfoek.ksA

vkno.kkedEeLl] mn;ks lOonk f.k;eknksAA226AA

lw;Z osQ foeku esa fo|eku i`Fohdkf;d thoksa osQ fu;e ls loZnk 
vkri ukedeZ dk mn; gksrk gSA

 m|ksr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] nsgIigk gksfn lh;y:oksA

nsgs mTtksnks ok] mTtksn.kkedEea tk.kAA227AA

ftl deZ osQ mn; ls nsg dh izHkk 'khry :i gksrh gS vFkok 
'kjhj esa m|ksr gksrk gS mls m|ksr ukedeZ tkuuk pkfg,A

foTtar&iq<fodkb;&thok.ka pankbfoek.kslqaA

mn;ks lafofnnOoks] mTtksn.kkedEeLl l;AA228AA

panzkfn foekuksa esa fo|eku i`Fohdkf;d thoksa osQ lnk m|ksr 
ukedeZ dk mn; tkuuk pkfg,A

 fogk;ksxfr Lo:i o Hksn 

tLl dEeksn;s.ak] gksfn vk;kls xe.ka thoLlA

fogkvksxnh .ks;k] csfogk ilRFkIilRFkkAA229AA

ftl deZ osQ mn; ls vkdk'k esa tho dk xeu gksrk gS og 
fogk;ksxfr iz'kLr o viz'kLr nks izdkj dh tkuuh pkfg,A
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 iz'kLr fogk;ksxfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] gosfn ilRFkxe.kfogh lqgk ;A

ilRFkfogkvks xnh] nq lhg&oqaQtj&olgk.ka oAA230AA

ftl deZ osQ mn; ls ¯lg] oqaQtj vkSj cSy osQ leku 'kqHk iz'kLr 
xeu fof/ gksrh gS og iz'kLrfogk;ksxfr tkuuh pkfg,A

 viz'kLr fogk;ksxfr Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] gosfn vlqgIilRFk & xe.kfoghA

[kjksêðfl;kyk.ka o] vIilRFkfogkvks xnh nqAA231AA

ftl deZ osQ mn; ls x/s] m¡QV o fl;ky osQ leku v'kqHk] 
viz'kLr xfr gksrh gS og viz'kLr fogk;ksxfr tkuuh pkfg,A

 mPN~okl ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] mLllns f.kLllns rg thoksA

mLlkl&.kkedEea] ra lafofnnOoa .kk.khfgAA232AA

ftl deZ osQ mn; ls tho 'okal ysrk o NksM+rk gS og Kkfu;ksa 
osQ }kjk mPN~okl ukedeZ tkuuk pkfg,A

 izR;sd ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] nsgsxLl lkeh gksfn ,xksA

iÙks;.kkedEea] f.kfí  êòa lOonalh¯gAA233AA

ftl deZ osQ mn; ls ,d 'kjhj dk ,d Lokeh gksrk gS og 
loZnf'kZ;ksa osQ }kjk izR;sd ukedeZ fufnZ"V fd;k x;k gSA

 lk/kj.k ukedeZ Lo:i 

,xnsgLl lkeh] gksafr v.kark tLl dEeqn;s.kA

lkgkj.ka nq .kkea] dEea eq.ksnOoa cqgsfgAA234AA
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ftl deZ osQ mn; ls ,d nsg osQ Lokeh vuar tho gksrs gSa og 
cq/tuksa osQ }kjk lk/kj.k ukedeZ tkuuk pkfg,A

 =kl ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] thoks tEefn csbafn;knhlqA

ra rla .kkedEea] rlÙka ifMoTtfn vgokAA235AA

ftl deZ osQ mn; ls tho }hfUnz;kfndksa esa tUe ysrk gS vFkok 
=klRo izkIr djrk gS og =klukedeZ tkuuk pkfg,A

 LFkkoj ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] thoks tEens ,¯xfn;slqaA

ra Fkkoj.kkea [kyq] FkkojÙka  ifMoTtfn okAA236AA

ftl deZ osQ mn; ls tho ,osQfUnz;ksa esa tUe ysrk gS vFkok 
LFkkojRo dks izkIr djrk gS og LFkkoj ukedeZ dgykrk gSA

 lqHkx ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] thoks gksfn lOofIi;ks yks,A

lksgXx&f.kOoÙk;a] ok lqgx.kkedEea tk.kAA237AA

ftl deZ osQ mn; ls tho yksd esa loZfiz; gksrk gS vFkok 
lkSHkkX; dk fuoZrZd lqHkx ukedeZ tkuuk pkfg,A

 nqHkZx ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] lfn :okfnxq.ks vIihfn;jksA

nksgXxf.kOoÙk;a] gksfn nwgx.kkedEea nqAA238AA

ftl deZ osQ mn; ls :ikfn xq.k gksus ij Hkh tho vizhfrdj 
gksrk gS vFkok nkSHkkZX; dk fuoZrZd nqHkZx ukedeZ gSA
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 lqLoj ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] thoks ygfn d..klqg&egqj&lqjaA
lqLlj&.kkedEea nq] tk.k ra fl¼arlRFksfgAA239AA

ftl deZ osQ mn; ls tho d.kZfiz;] e/qj Loj dks izkIr djrk 
gS og fl¼kar 'kkL=kksa ls lqLoj ukedeZ tkuuk pkfg,A

 nq%Loj ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] dDdl&ljks d..knqLlgks gksfnA
[k#êðknh.k vgok] thoLl nqLlja dEea nqAA240AA

ftl deZ osQ mn; ls tho dk vFkok x/s] m¡QVkfn dk Loj 
doZQ'k ;k dkuksa dks nqLlg gksrk gS og nq%Loj ukedeZ tkuuk 
pkfg,A

 'kqHk ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] nsgko;ok goafr lqg:okA
fljdjknh ilRFkk] lqg.kkedEea .kknOoaAA241AA

ftl deZ osQ mn; ls nsg osQ vo;o 'kqHk :i gksrs gSa] flj] gkFk 
vkfn iz'kLr gksrs gSa og 'kqHk ukedeZ tkuuk pkfg,A

 v'kqHk ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] vlqg:ok gksafr nsgko;okA
thok.k & eIilRFkk] ok vlqg.kkea .kknOoaAA242AA

ftl deZ osQ mn; ls thoksa dh nsg osQ vo;o v'kqHk :i ;k 
viz'kLr gksrs gSa og v'kqHkukedeZ tkuuk pkfg,A

 LFkwy ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] #a/fn v..ka v..ks.k FkaHksfnA

thoks Fkwycknja] nsga ygns cknja raAA243AA
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tks nwljs dks jksdrk gS vkSj vU; osQ }kjk #drk gS ,sls LFkwy ;k 
cknj nsg dks ftl deZ osQ mn; ls tho izkIr djrk gS og cknj 
ukedeZ dgykrk gSA

 lw{e ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] ygns vIifM?kkn&lqgqedk;aA
thoks ra .kknOoa] lqgqe.kkedEea le;s.kAA244AA

ftl deZ osQ mn; ls tho vizfr?kkr] lw{e dk; dks izkIr djrk 
gS og vkxe ls lw{eukedeZ tkuuk pkfg,A

 fLFkj ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] FksTta /knqo/knw.k nsgfEeA
fFkjHkko&f.kOoÙk;a] gofn ra fFkj.kkea vgokAA245AA

ftl deZ osQ mn; ls nsg esa /krq o mi/krqvksa dh fLFkjrk 
gksrh gS vFkok fLFkj Hkko dk fuoZrZd deZ fLFkj ukedeZ tkuuk 
pkfg,A

 vfLFkj ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ka] /knqo/knw vfFkjk ljhjLlA
gksafr vfFkj.kkea ra] vfFkjHkkof.kOoÙk;a okAA246AA

ftl deZ osQ mn; ls 'kjhj dh /krq o mi/krq vfLFkj gksrh 
gSa vFkok vfLFkj Hkko dk fuoZrZd deZ vfLFkj ukedeZ tkuuk 
pkfg,A

 i;kZIr ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] thok vkgkjkb&iTtÙkhmA
ygafr ok iTtÙkk] gksafr ra .kkea iTtÙkaAA247AA

ftl deZ osQ mn; ls tho vkgkjkfn i;kZfIr;ksa dks izkIr djrs gSa 
vFkok i;kZIr gksrs gSa mls i;kZIr ukedeZ dgrs gSaA
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 vi;kZIr ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] iTtÙkhvks lek.ksnqa .ksoA

gksfn thoks leRFkks] viTtÙk.kkedEea raAA248AA

ftl deZ osQ mn; ls tho i;kZfIr;ksa dks lekIr djus esa leFkZ 
ugha gksrk og vi;kZIr ukedeZ tkuuk pkfg,A

 i;kZfIr osQ Hksn 

iTtÙkh NfOogk ;] vkgkj & ljh¯jfn;k.kik.kksA

Hkklk e.ka p lOok] gksafr .kso lOothoslaqAA249AA

i;kZfIr N% izdkj dh gksrh gSaµvkgkj] 'kjhj] bfUnz;] 'oklksPN~okl] 
Hkk"kk o euA loZthoksa esa lHkh i;kZfIr;k¡ ugha gksrh gSaA

 thoksa esa i;kZfIr 

,bafn;slq .ks;k] pÙkkfj rgk csbafn;knks nqA

vlf..k & vara iapa] l..kh.ka NiTtÙkhvksAA250

,osQfUnz;ksa esa pkj i;kZfIr] nks bafnz; ls vlaKh iapsfUnz; rd ik¡p 
i;kZfIr o laKh iapsfUnz;ksa osQ N% i;kZfIr;k¡ gksrh gSaA

 vkns; Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] oaQfrtqnljhja gksfn thoLlA

iPpk;kfn e..kÙk&ekns;Ùka rekns;aAA251AA

ftl deZ osQ mn; ls tho dk 'kjhj dkafr;qDr gksrk gS vFkok 
ekU;rk o vkns;rk mRiUu gksrh gS og vkns; ukedeZ gSA

 vukns; Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] oaQfrgh.knsga gksfn thoLlA

v.kkns;Ùka ra nq] iPpk;kns v.kkns;aAA252AA
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ftl deZ osQ mn; ls tho dk 'kjhj dkafrghu gksrk gS vFkok 
vukns;rk vFkkZr~ vuknj.kh;rk mRiUu gksrh gS og vukns; ukedeZ 
tkuuk pkfg,A

 ;'k%dhfrZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] tlfdÙkh gksfn yks, thoLlA

tlfdÙkh .kkea ra] f.kfí êòa x.kgjnsosfgAA253AA

ftl deZ osQ mn; ls tho dh yksd esa ;'k%dhfrZ gksrh gS og 
x.k/jnsoksa osQ }kjk ;'kdhfrZ ukedeZ fufnZ"V fd;k x;k gSA

 v;'k%dhfrZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] lqgdTtkf.k fdPpk fo ygafr .kksA

tlfd¯Ùk thok ra] vtlfdÙkh .kkea tk.kgAA254AA

ftl deZ osQ mn; ls tho 'kqHk dk;ks± osQ djus ij Hkh ;'kdhfrZ 
izkIr ugha djrs og v;'k%dhfrZ ukedeZ tkuuk pkfg,A

 rhFk±dj ukedeZ Lo:i 

tLl dEeksn;s.ak] dYyk.kkb&fogwfn&tqnks thoksA

fryks;iqTtks fp; ra] frRFk;j.kkea .kknOoaAA255AA

ftl deZ osQ mn; ls tho dY;k.kd vkfn foHkwfr ls ;qDr o 
f=kyksdiwT; gksrk gS og rhFk±dj ukedeZ tkuuk pkfg,A

 prq£o/ deZ 

dEekf.k pmfogkba] b;ji;kjs.k Hkf.knkf.k le;sA

iksXxy&tho&fookxh] Hko&fookxh [ksÙk&fookxhAA256AA

ftukxe esa vU; izdkj ls deZ osQ pkj Hksn dgs x, gSaµiqn~xy 
foikdh] thofoikdh] Hkofoikdh rFkk {ks=kfoikdhA
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 iqn~xy foikdh 

iksXxfyv&ljhjfEe ;] tk.ka dEeibMh.k iQya gksfnA
csl êòh rs iksXxy & fookxh ft.ks.k mfí êòkAA257AA

ftu deZ izo`Qfr;ksa dk iQy iqn~xy 'kjhj esa izkIr gksrk gS os 
iqn~xy foikdh izo`Qfr gSa] os ftusanz Hkxoku~ osQ }kjk (62) cklB 
izdkj dh dgh xbZ gSaA

iapljhj&la?kkn&ca/.kkf.k lag.k.klaBk.kkf.kA
vaxksoaxks ; ohl&iQklknh rgk f.kEek.kaAA258AA

vxq#o?kkn & ij?kkn&vkno & fFkj & lqg & iÙks;nqxa fp;A
.kkedEeLl lOok] iksXxyfookxh .kknOokAA259AA

ik¡p 'kjhj] ik¡p la?kkr] ik¡p ca/u] N% laguu] N% laLFkku] rhu 
vaxksikax] 20 Li'kkZfn] fuekZ.k] vxq#y?kq] mi?kkr] ij?kkr] vkri] 
m|ksr] fLFkj] vfLFkj] 'kqHk] v'kqHk] izR;sd o lk/kj.k ukedeZ 
dh ;s lHkh (62) izo`Qfr;k¡ iqn~xy foikdh tkuuh pkfg,A

 Hko foikdh 

iQya tk.k ibMh.ka] nsokb&Hkoslq fg ikofn thoksA
tk.ksTt pm&vkmQf.k] Hkofookxh ft.kle;s.kaAA260AA

ftu izo`Qfr;ksa dk iQy tho nso vkfn Hkoksa esa gh izkIr djrk 
gS ftu'kklu esa og Hkofoikdh izo`Qfr tkuuh pkfg,A pkj vk;q 
Hkofoikdh gSaA

 {ks=kfoikdh 

ijyks;a xPNarks] tk.k iQya ikosfn eT>[ksÙksAA

pm&vk.kqiqOohvks ;] [ksÙkfookxh eq.ksnOokAA261AA
ftu izo`Qfr;ksa dk iQy ijyksd xeu djrs gq, tho osQ eè; {ks=k 
esa gh izkIr gksrk gS os {ks=kfoikdh tkuuh pkfg,A pkj vkuqiwohZ 
izo`Qfr;k¡ {ks=kfoikdh gSaA
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 tho foikdh 

iQya tk.k ibMh.ka] thok ikoafr v.kqHkoars okA
v êòksÙkj & lÙkfr & volslk thofookxh rgkAA262AA

ftu izo`Qfr;ksa dk iQy tho vuqHko djrs gSa os tho foikdh 
izo`Qfr;k¡ dgykrh gSaA 'ks"k vBgÙkj izo`Qfr;k¡ tho foikdh tkuuh 
pkfg,A

pnq?kkfndEekba nq] cs os;f.kTta rgk csxksnaA
iq.k .kkedEeLl fp;] lÙkkohl & ibMhvks rgAA263AA

pkj ?kkfr;k deks± dh 47] osnuh; dh 2] xks=k dh 2 ,oa iqu% 
ukedeZ dh 27 izo`Qfr;k¡ tho foikdh gksrh gSaA

xnh tknh fogk;ksxnh frRFk;ja rgk mLlklaA
cknj & iTtÙk & lqlj & vknsTt & tl & rl & lqgxnqxaAA264AA

pkj xfr] ik¡p tkfr] nks fogk;ksxfr] rhFk±dj] mPN~okl] 
cknj&lw{e] i;kZIr&vi;kZIr] lqLoj&nq%Loj] vkns;&vukns;] 
;'k%dhfrZ&v;'k%dhfrZ] =kl&LFkkoj] lqHkx o nqHkZx ;s 27 ukedeZ 
dh izo`Qfr;k¡ thofoikdh tkuuh pkfg,A

 ns'k?kkrh o loZ?kkrh 

NCchl nsl?kknh&bxohl&lOo?kknh nq ?kknh.kA 
ifMoD[kxq.kk.k iq..k&?kknxknks nq lOo?kknhAA265AA

osQoy.kk.knal.kkoj.ka f.kík ckjl&dlk;k ;A

fePNa feLl & eca/s] bxohl & lOo?kknh tk.kA266AA
?kkfr;k deZ dh NCchl izo`Qfr;k¡ ns'k?kkrh vkSj bDdhl izo`Qfr;k¡ 
loZ?kkrh gksrh gSaA vius izfri{kHkwr xq.kksa dk laiw.kZ :i ls ?kkr djus 
ls ;s loZ?kkrh tkuuh pkfg,A osQoyKkukoj.k] osQoyn'kZukoj.k] 
ik¡p funzk] ckjg d"kk; vFkkZr~ vuUrkuqca/h] vizR;k[;kukoj.k] 
izR;k[;kukoj.k ozQks/] eku] ek;k] yksHk] feF;kRo vkSj ca/ jfgr 
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(mn; o lRo) voLFkk esa lE;fXeF;kRo ;s bDdhl izo`Qfr;k¡ 
loZ?kkrh gSaA

tklaq mn;slq tho&xq.kk val:os.ka foTtarsA

rk nsl?kkfn&ibMh] NCchl&fogk eq.ksnOokAA267AA

ftu izo`Qfr;ksa osQ mn; gksus ij Hkh tho dk xq.k va'k :i esa 
izdV jgrk gS mUgsa ns'k?kkrh dgrs gSaa og 26 izdkj dh tkuuh 
pkfg,A

.kk.kkoj.k & pmDoaQ] frf..k & nal.kkoj.k & earjk;aA

lEexa p laty.ka] .ko.kksdlk;k NCchlkAA268AA

Kkukoj.k prq"d (efr] Jqr] vof/] eu%i;Z; Kkukoj.k) rhu 
n'kZukoj.k] ik¡p varjk;] lE;o~Q izo`Qfr] laToyu ozQks/] eku] 
ek;k] yksHk] uo uksd"kk; ;s NCchl ns'k?kkrh izo`Qfr tkuuh 
pkfg,A

lEekfePN&ibMh nq] lEeÙk&?kknxknq lOo?kknhA

.kofj lxxq.k êòk.ks] nsl?kknho eq.ksnOokAA269AA

lE;fXeF;kRo izo`Qfr lE;DRo dk ?kkr djus okyh gksus ls 
loZ?kkrh tkuuh pkfg, fdUrq fo'ks"krk ;g gS fd vius xq.kLFkku 
esa og ns'k?kkrh osQ leku tkuuh pkfg,A

 iq.;&iki izo`Qfr 

lknkos;f.kTta p] mPpxksna .kj&lqj&frfj;kmQf.kA

.kkedEeLl nq iq..k&ibMh rslêòh tk.ksTtAA270AA

lknk osnuh;] mPp xks=k] euq";k;q] nsok;q] fr;±pk;q vkSj ukedeZ 
dh 63 izo`Qfr;k¡] ;s lnk iq.; izo`Qfr;k¡ tkuuh pkfg,A

nqxfn & vk.kqiqOoh bx & tknh nsg & ca/.k & la?kknkf.kA

vaxksoaxkf.k i<e & laBk.ka i<e & la?kM.kaAA271AA
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vknoqTtksnxq#ygq & mLlkl & ij?kkn & ilRFkxnh ;A

f.kEek.ka frRFk;ja] rlknh nlxa tk.ksTtkAA272AA

iQklkb & ohl & lfgnk] rsl êòh .kkeLl iq..kibMhA

.ks;k lq iq..k ibMh] bRFk&e êòl êòh .kk.khfgAA273AA

nks xfr (euq";] nso)] nks vkuqiwohZ] ,d iapsfUnz; tkfr] ik¡p 
'kjhj] ik¡p ca/u] ik¡p la?kkr] rhu vaxksikax] izFke leprqjlz 
laLFkku] izFke otzo`"kHkukjkp laguu] vkri] m|ksr] vxq#y?kq] 
mPN~okl] ij?kkr] iz'kLrfogk;ksxfr] fuekZ.k] rhFk±dj ,oa =klkfn 
n'kd&=kl] cknj] i;kZIr] izR;sd 'kjhj] fLFkj] 'kqHk] lqHkx] lqLoj] 
vkns;] ;'k%dhfrZ o 20 Li'kkZfn ;s ukedeZ dh 63 iq.; izo`Qfr 
gSaA bl izdkj Kkfu;ksa osQ oqQy iq.; izo`Qfr 68 tkuuh pkfg,A

ikoibMh l;a fp;] pm?kkfndEekba p f.k;es.kaA

vlknk.kh;xksna] f.kj;kma lslk .kkeLlAA274AA

iki izo`Qfr fu;e ls 100 gksrh gSaA pkj ?kkfr;k deZ dh 47] 
vlkrkosnuh;] uhpxks=k] ujdvk;q vkSj 'ks"k ukedeZ dh tkuuh 
pkfg,A

nqxfn & vk.kqiqOoh pm&tknh i.klaBk.kla?kM.kkf.kA

mo?kkna nqXxe.ka] lkgkj.kkb & nlxa rgkAA275AA

iQklkbohl&lfgnk] i..kkla ikoibMh .kkeLlA

mg;:ok&nq&ohlk] b êòf.k êò&fol;&xg.kknksAA276AA

nks xfr (ujd] fr;±p)] nks vkuqiwohZ] ,osQfUnz;kfn pkj tkfr] vafre 
ik¡p laLFkku] vafre ik¡p laguu] mi?kkr] viz'kLrfogk;ksxfr] 
lk/kj.kkfn nl&LFkkoj] lw{e] vi;kZIr] lk/kj.k] vfLFkj] v'kqHk] 
nqHkZx] nq%Loj] vukns;] v;'k%dhfrZ] 20 v'kqHk Li'kZ&jl&xa/& 
o.kZ ;s lc 50 uke deZ dh iki izo`Qfr;k¡ gSaA Li'kkZfn 20 
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izo`Qfr;k¡ b"V&vfu"V fo"k; xzg.k djus ls iq.; o iki mHk; 
:i gksrh gSaA

ewy izo`Qfr;ksa osQ lkfn&vukfn&/qzo&v/qzo izo`Qfr  ca/ Hksn

NDdEek.ka ca/ks] lknh v.kknh /qoks v¼qoks ;A

os;.kh;Ll lk¯n] varjs.k frfogks ca/ks nqAA277AA

Ng deks± dk izo`Qfr ca/ lkfn] vukfn] /qzo o v/qzo :i ls 
pkjksa izdkj dk gksrk gS fdUrq osnuh; deZ dk ca/ lkfn osQ fcuk 
(vukfn] /qzo o v/qzo) rhu izdkj dk gksrk gSA

vkmdEeLl ca/ks] csfogks v.kkfn&/qoa varjs.kA

bRFka ft.ko;.ks¯g] .kknOoks icq¼oXxsfgAA278AA

vk;q deZ dk ca/ vukfn vkSj /zqzo osQ fcuk nks izdkj dk gksrk 
gSA bl izdkj ls izcq¼ oxks± dks ftuopuksa ls tkuuk pkfg,A

 lkfn&vukfn ca/ 

ca/kHkkoa gksPpk] iq.k ca/fn .ks;ks lkfnca/ks nqA

bnjks v.kkfnca/ks] gksfn lsf<&v.kk:<xLlA279AA

ftl deZ osQ ca/ dk vHkko gksdj ogh deZ iqu% ca/s mls 
lkfnca/ tkuuk pkfg,A tks Js.kh ij ugha p<+k vFkkZr~ ftlosQ ca/ 
dk vHkko ugha gqvk mlosQ vukfnca/ gSA

fo'ks"kkFkZµKkukoj.k dh 5 izo`Qfr;ksa dk ca/ lw{elkaijk; xq.kLFkku 
i;ZUr osQ tho dks Fkk] ihNs ogh tho tc mi'kkUr d"kk; 
xq.kLFkku dks izkIr gqvk ml le; mlosQ Kkukoj.k osQ ca/ dk 
vHkko gqvkA ogh tho iqu% mrjrs gq, uhps lw{elkEijk; eas vk;k 
ml le; mlosQ tks Kkukoj.k dk ca/ gqvk ogh lkfnca/ gSA 
tho tc rd Js.kh dks izkIr ugha gksrk rc rd mlosQ vukfnca/ 
tkuukA tSlsµKkukoj.k dh ca/O;qfPNfÙk lw{elkEijk; osQ vUr 
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le; esa gksrh gS mlosQ vuUrj tho mi'kkUr d"kk; xq.kLFkku 
esa igq¡pk] blosQ igys lw{elkaijk; osQ vUr rd Kkukoj.k dk 
vukfn ca/ gSA

 /qzo&v/qzo ca/ 

vHkOothok.k /qoks] ca/ks fp; v.kardkyÙkknksA

HkOok.ka v¼qoks ;] ca/ks vartqÙkÙkknksAA280AA

vHkO; thoksa osQ /qzo ca/ gksrk gS] vuar dkyiuk gksus lsA HkO; 
thoksa osQ v/qzo ca/ gksrk gS] var ;qDriuk gksus lsA

fo'ks"kkFkZµvHkO; thoksa osQ /qzo ca/ gksrk gS D;ksafd fu"izfri{k 
fujUrj ca/h deZizo`Qfr;ksa dk ca/ vHkO; thoksa osQ vukfn&vuar 
ik;k tkrk gSA HkO; thoksa osQ cU/ dk vUr ik;k tkrk gSA

 /qzo ca/h izo`Qfr 

i.k & .kk.kkoj.ka .ko & nal.kkoj.ka rgk fePNÙkaA

lksMl & dlkvks Hk;a] tqxqLlk rstl&dEek.kaAA281AA

iQkl&jl&xa/&o..ka] vxq#ygw mo?kkna f.kEek.kaA

i.k & varjk;a lÙk & pÙkkyhlk /qo & ibMh ;A282AA

ik¡p Kkukoj.k] ukS n'kZukoj.k] feF;kRo] lksyg d"kk;] Hk;] 
tqxqIlk] rStl 'kjhj] dkekZ.k 'kjhj] Li'kZ] jl] xa/] o.kZ] vxq#y?kq] 
mi?kkr] fuekZ.k o ik¡p varjk;] ;s 47 èkqzo ca/h izo`Qfr;k¡ gSaA

 v/qzo ca/h izo`Qfr 

lsl & frgÙkj & ibMh] ohlfg; & l; & ca/tksXx & ibMhlqA
v¼qoibMh .ks;k] dYyk.kk; ft.kkxes.kaAA283AA

ca/ ;ksX; 120 izo`Qfr;ksa esa 'ks"k 73 izo`Qfr v/qzoca/h izo`Qfr 
ftukxe ls dY;k.k gsrq tkuuh pkfg,A
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fo'ks"kkFkZµ2 osnuh;] 7 eksguh; (gkL;] jfr] vjfr] 'kksd] 
3 osn) 4 vk;q] 4 xfr] 5 tkfr] vkSnkfjd 'kjhj] vkSnkfjd 
vaxksikax] oSfozQ;d 'kjhj] oSfozQ;d vaxksikax] vkgkjd 'kjhj] 
vkgkjd vaxksikax] 6 laLFkku] 6 laguu] 4 vkuqiwohZ] ij?kkr] 
vkri] m|ksr] mPN~okl] 2 fogk;ksxfr] =kl] LFkkoj] cknj] 
lw{e] i;kZIr] vi;kZIr] izR;sd] lkèkkj.k] fLFkj] vfLFkj] lqHkx] 
nqHkZx] 'kqHk] v'kqHk] lqLoj] nq%Loj] vkns;] vukns;] ;'kLdhfrZ] 
v;'kLdhfrZ] rhFk±dj rFkk 2 xks=k deZ ;s 73 izo`Qfr;k¡ v/qzoca/h 
gSaA

 fujarj ca/h izo`Qfr 

varkseqgqÙkara nq] ca/afr f.kjarja dEeibMhA

f.kjarj&caf/&ibMh] gksTt pmi..kklk tk rkAA284AA

tks deZ izo`Qfr;k¡ (t?kU; ls Hkh) vareZqgwrZ rd fujarj :i ls 
ca/rh gaS os fujarj ca/h izo`Qfr gSaA os 54 gksrh gSaA

lÙkpÙkkyhlk ;] /qoca/h pm & vkmQ rg frRFkaaA

vkgkjxljhja nq] vaxksoaxa f.kjarja pAA285AA

/qzo ca/h 47 izo`Qfr;k¡] pkj vk;q] rhFk±dj] vkgkjd 'kjhj o 
vkgkjd vaxksikax ;s 54 fujarj ca/h izo`Qfr;k¡ gSaA

 lkarj ca/h izo`Qfr 

tk.k dEeibMh.ka] ca/;kyks fp; ,xle;ks rkA

vlkn&Fkh&la<&osn&vjnh lksxa f.kj;xnh ;AA286AA

i.klaBk.k & la?kM.k & pmtknh f.kj;xPpk.kqiqOohA

vknoqTtksn & Fkkoj & lqgqe & viTtÙk & vlqgxnhAA287AA

lkgkj.k&efFkj&elqg&nqCHkx&nqLlj&v.kkns;&vtlaA

larj&ca/h ibMh] pmrhlk ft.ko#fí êòkAA288AA (frXxa)
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ftu deZ izo`Qfr;ksa dk ca/dky ,d le; gksrk gS os lkarj 
ca/h izo`Qfr;k¡ dgykrh gSaaA vlkrkosnuh;] L=khosn] uiqaldosn] 
vjfr] 'kksd] ujdxfr] ik¡p laLFkku] ik¡p laguu] pkj tkfr] 
ujdxR;kuqiwohZ] vkri] m|ksr] LFkkoj] lw{e] vi;kZIr] v'kqHk 
fogk;ksxfr] lk/kj.k] vfLFkj] v'kqHk] nqHkZx] nq%Loj] vukns;] 
v;'k%dhfrZ ;s 34 lkarjca/h izo`Qfr;k¡ ftusUnz Hkxoku~ osQ }kjk 
dgh xbZ gSaA

 lkarj&fujarj ca/h izo`Qfr 

lknk iqfjlosna p] gLl&jfn&frfj;&ek.kql&nsoxnhA

ia¯pfn; & tknh rg] osxqfOo;ksjkfy; & nsgaAA289AA

lepmjllaBk.ka] osxqfOo;ksjkfy;axksoaxaAA

oTtfjlg.kkjk;a] frfj; & .kj & nsok.kqiqOoh ;AA290AA

ij?kkna mLlkla] rl & cknj & iTtÙk & ilRFkxnhA

iÙks;a fFkja lqga] lqgx & lqLljkns; & tla pAA291AA

.khpqPpxksna rgk] larj & f.kjarj & ca/h ibMh ;A

cÙkhlk le;s.ka] .kknOok vÙkdfgns.kaAA292AA

lkrkosnuh;] iq#"kosn] gkL;] jfr] fr;±pxfr] euq";xfr] nsoxfr] 
iapsfUnz; tkfr] oSfozQ;d'kjhj] vkSnkfjd'kjhj] leprqjlz  laLFkku] 
oSfozQ;d vaxksikax] vkSnkfjd vaxksikax] otzo`"kHkukjkp laguu] 
fr;±pxR;kuqiwohZ] euq";xR;kuqiwohZ] nsoxR;kuqiwohZ] ij?kkr] mPN~okl] 
=kl] cknj] i;kZIr] iz'kLr fogk;ksxfr] izR;sd'kjhj] fLFkj] 'kqHk] 
lqHkx] lqLoj] vkns;] ;'k%dhfrZ] uhpxks=k rFkk mPpxks=k] ;s 32 
lkarj&fujarj ca/h izo`Qfr;k¡ vkIr dfFkr vkxe ls tkuuh pkfg,A

thoLl lq¼ibMh] lOodEejfgnk lLlnlq¼kA

fogkotqn&lalkjh] gosafr [kyq dEetqÙkknksAA293AA
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tho dh 'kq¼ izo`Qfr fu'p; ls loZ deks± ls jfgr] 'kk'or 'kq¼ 
gSA fdUrq deZ ;qDr gksus ls lalkjh izk.kh foHkko ls ;qDr gksrs gSaA

f.kPN;.k;s.k thok] d;k fo goafr .kso dEelfgnkA

eqfÙkxk oogkjs.k] lalkjh dEeca/knksAA294AA

fu'p;u; ls tho dHkh Hkh deZ lfgr ugha gksrsA O;ogkju; ls 
deZca/ gksus ls lalkjh tho ew£Ùkd dgs tkrs gSaA

 izns'k ca/ 

 Kkukoj.k dekZlzo dkj.k 

vkxeLl voykoks] lwfj&ik<x&eq.kh.ka f.akn.ka pA

xq#&ifMmQyfdfj;k nq] f.klsg.ka lRFko;.kk.kaAA295AA

lT>kvks vle;fEe] lksnqa onsnqa ft.ko;.kk.ka pA

ieknks .kk.kqo;j.k&nq#ovksxks floigqosD[kkAA296AA

vk;n.kk.k.kknjks] ft.kfrRFkqPNsnks .kklHkkoks ;A

ft.ko;.kk.ka   p lRFk & foDd;a nqjXxgks f.k;ekAA297AA

lqn.kk.kkoek.kks ;] ¯glkfn&Hkkok rk.k dTtkbaA

vylks lqnCHkklfEe] nsl.kk fnOoT>qf.k&;kysAA298AA

ft.klRFk&eqofnflÙkk] i<kfoÙkk /.kkboaQ[k.ka okA

ft.ko;.ka lxo;.ka] mIiky.ka bnja vgokAA299AA

ft.ko;.kLl vfo.kvks] ¯.knkoek.kks f.kXxaFkk.ka pA

.kk.kkoj.k&dEeLl] vklodkj.ka fovk.ksTtAA300AA

vkxe dk viyki] vkpk;Z&mikè;k; o eqfu;ksa dh fuUnk djuk] 
xq# osQ izfrowQy fozQ;k] 'kkL=k opuksa dk fu"ks/ djuk] vle; esa 
Lokè;k;] ftuopuksa osQ lquus o cksyus esa izekn] Kkuksidj.kksa dk 
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nq#i;ksx] eks{kekxZ dh mis{kk] vk;ruksa dk vuknj] fturhFkZ dk 
mPNsn] ftuopuksa osQ uk'k dk Hkko] 'kkL=k dk foozQ;] nqjkxzg] 
JqrKku dk vieku] ¯glkfn Hkko o muosQ dk;Z] JqrkH;kl esa 
vkyL;] fnO;èofu osQ dky esa ns'kuk] ftu'kkL=k dk mins'k 
nsdj ;k i<+kdj /u dh vkdka{kk djuk] ftuopu dks Loopu 
;k Loopuksa dks ftuopu dguk] ftuopu dh vfou;] fuxz±Fkksa 
dh ¯unk o vieku ;s Kkukoj.k deZ osQ vklzo osQ dkj.k tkuus 
pkfg,A

lxfgnoaQ[kh thok] jD[ksnqa lxIia ra mT>sTtA

lqn.kk.ka fo.kesTtk] ek.ksTt lsosTt Hk;sTtkAA301AA

Lofgr osQ vkdka{kh thoksa dks viuh vkRek dh j{kk osQ fy, 
Kkukoj.k deZ osQ vklzo osQ dkj.kksa dk R;kx djuk pkfg,A 
JqrKku dh fou; djuh pkfg,] mldk lEeku djuk pkfg,A

 n'kZukoj.k dekZlzo dkj.k 

folslnks .kknOok] nal.kkoj.kdEeLl gsnw ;A

ePNjks fnokl;.ka] oqQfrRFk&RFkqnh .k;.k?kknksAA302AA

fnêòhb nq#ovksxks] foX?k.k&eyla ft.kxq#nal.kfEeA
/Ee/Eehlq nwl.k & eqosD[kk & Hkkoks xq#t.kslqAA303AA

.kfRFkÙk&Hkkoks nqêò&dTt&dj.ka vbf.kík igqnh ;A
HkoHkh: lTt.kk nq] vkeq;sTt l; mofj nkslkAA304AA

fnu esa lksuk] oqQrhFkZ iz'kalk] ekRl;Z] vk¡[k dk ?kkr] n`f"V dk 
nq#i;ksx] ftunso o xq# n'kZu esa fo?u djuk] vkyL; gksuk] 
èkeZ o /ekZRekvksa esa nks"k nsuk] muosQ izfr mis{kk Hkko] xq#tuksa 
esa ukfLrRo Hkko] nq"V dk;Z djuk] vfrfunzk vkfn fo'ks"k :i 
ls n'kZukoj.k deZ osQ vklzo osQ dkj.k tkuuk pkfg,A lalkj esa 
Hk;Hkhr lTtuksa dks lnk mi;qZDr nks"kksa dk R;kx djuk pkfg,A
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 n'kZu&eksguh; dekZlzo dkj.k 

ft.knso&ft.klRFkk.k] f.kXxaFkk.k ft.k/Ee&/Eeh.kaA

nsoxnhb nsok.k] oqQOosfn vo..kokna tksAA305AA

lPpeXxnwlxks ;] vlPpeXxigkoxks ca/sfnA

oqQfrRFkioêðxks lks] nal.keksgf.kTtdEea nqAA306AA

tks ftunso] ftu'kkL=k] fuxz±Fk xq#] ftu/eZ] /ekZRekvksa ok nsoxfr 
osQ nsoksa dk vo.kZokn djrk gS] og lR; ekxZ esa nks"k nsus okyk] 
vlR; ekxZ dk izHkkod] oqQrhFkZ izorZd n'kZueksguh; deZ dk 
ca/ djrk gSA

 pkfj=keksguh; dekZlzo dkj.k 

ijLl dlk;qDdLl&dkjxks l;a dlk;&ikslxks ;A

on&ro&/Ee&nwlxks] molXx&dÙkk latnslqAA307AA

loj lafdysldTtdkjxks /EedTtfojksgxks pA

osjXx & /EeT>k.k & lhy & on & lateknks pqnksAA308AA

vHkD[klsoh ijk.k] vfo rLl i.kksYy;ks f.k;ekA

pfjÙk & eksgf.kTta nq onkb & mosD[kxks ca/sfnAA309AA

nwljksa dh d"kk;ksa dh mRo`Q"Vrk dk dkjd] Lo;a d"kk;ksa dk 
iks"kd] ozr&ri&/eZ dk nw"kd] la;rksa ok fuxz±Fkksa ij milxZ 
djus okyk] Lo&ij laDys'k dk;Z&dkjd (djus okyk&djkus 
okyk)] èkeZdk;Z fojks/d] oSjkX;&/eZè;ku&'khyozr&la;e ls 
P;qr] vHk{; dk lsou djus okyk ,oa nwljksa osQ fy, mldh 
izsj.kk nsus okyk] ozrkfn dk mis{kd fu;e ls pkfj=keksguh; deZ 
dk ca/ djrk gSA
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 ozQks/ dekZlzo dkj.k 

dkj.kkdkj.ks.k rq] dksg.ka lxojdksgf.kfeÙka pA

lqbja .k os#T>.ka] dksgt.kxqo,l.ka rgkAA310AA

ijfpÙks dksgtf.kn&lafdysl&mIik<.k&fePpknhA

lacqfT>nOoks dksgdlk;Ll vklogsnw ;AA311AA

dkj.k ok vdkj.k ozQks/ djuk] Lo;a ;k nwljs osQ ozQks/ dk fufeÙk 
gksuk] 'kh?kz gh cSj dk R;kx ugha djuk] ozQks/ dks mRiUu djus 
okyk mins'k djuk] nwljs osQ fpÙk esa ozQks/ tfur laDys'k mRiUu 
djuk bR;kfn ozQks/ d"kk; osQ vklzo dk dkj.k tkuuk pkfg,A

 eku dekZlzo dkj.k 

dLl vfo lx&oRFkqLl] moy¼h, rgk ek.k&dj.kaA

ij&voe..k.ka l;k] [kfynw.ka lxl:oa rgAA312AA

iw;k&.kk.k&oqQy&tkfn&lqg&cy&bfîô&ro&:o&Hko.kk.kaA

okg.k & lxdykjksXx & Hkksxknh.k ek.kdj.ka pAA313AA

fdfÙk&ifnêòk.ka rg] ifo¯êð rg e.k&o;.k&dk;k.kaA

bPpk¯n tk.ksTtk] dkj.ka fp; ek.kkloLlAA314AA

fdlh dh ok viuh oLrq dh miyfC/ dk eku djuk] fuR; 
nwljs dk vieku djuk] vius Lo:i dks Hkwydj Kku] iwtk] 
oqQy] tkfr] lq[k] cy] Íf¼] ri] :i] Hkou] okgu] viuh 
dyk] vkjksX; rFkk Hkksx vkfn dk eku djuk] dhfrZ o izfr"Bk 
osQ fy, eu&opu&dk; dh izo`fÙk bR;kfn eku osQ vklzo dk 
dkj.k tkuuk pkfg,A
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 ek;k dekZlzo dkj.k 

Nylatqnoogkjks] fePNkHkkl.ka doMtqnfdfj;kA

gh.kkfg; & fof.kek.ka] vIicgqeqYy & ehl.ka rgAA315AA

¯itjtkyowQMslq] ilq&ifD[k&ek.ko&vkb&ca/.ka pA

cgqtho?kkn.ka rg] ek;kdlk;klo&gsnwAA316AA

Ny lfgr O;ogkj djuk] feF;k Hkk"k.k djuk] diV ;qDr fozQ;k] 
de ;k T;knk rkSyuk] vYi cgqewY; oLrqvksa dk feykuk (tSls 
dkyh fepZ esa iihrs osQ cht] ?kh esa MkyMk vkfn feykuk) 
¯itjk] tky o owQV esa i'kq&i{kh&euq"; vkfn dks cka/uk] cgqr 
tho ?kkr djuk ek;k d"kk; osQ vklzo dk dkj.k tkuuk pkfg,A

 yksHk dekZlzo dkj.k 

frOoHkksxoaQ[kk,] vklÙkh ijoRFkqxg.kHkkoksA

ijthok.k cgq&oRFkq nal.kHkkoks nq#ovksxksA317AA

lax&frOooaQ[kk ij & thok.ka i.kksYy.ka laxgLlA

yksgdlk;Llklo & dkj.ka mT>sTt larhbAA318AA

rhoz Hkksxkdka{kk esa vklfDr] ij oLrq osQ xzg.k dk Hkko] ij 
thoksa osQ xzg.k dk Hkko] cgqr ls oLrqvksa dks ns[kus dk Hkko] 
ij oLrqvksa dk nq#i;ksx] ifjxzg esa rhozkdka{kk] ij tuksa osQ fy, 
laxzg dh izsj.kk djuk vkfn yksHk d"kk; osQ vklzo dk dkj.k gSaA 
'kkafr osQ fy, mudk R;kx djuk pkfg,A

v.kark.kqcaf/&vkb&pmfog&dlk;k.ka ca/ & gsnwA

mÙk&iPp;k.k Hkko&rjres.ka nq eq.ksnOokAA319AA

vuarkuqca/h vkfn pkj izdkj dh d"kk;ksa osQ ca/ osQ gsrq mDr 
izR;;ksa osQ ifj.kkeksa dh rjrerk osQ vuqlkj tkuuk pkfg,A
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 gkL; dekZlzo dkj.k 

vdkj.ks.k gLl.ka] fonwlxa gksPpk gLlko.ka pA

gLl:o&fo;kj&o;&fdfj;k&oqQOo.ka bPpknhAA320AA

ij&mogl.ka&f.kPpa] gLl.kksdlk;Ll fovk.ksTtkA

vklodkj.ka l;k] mfT>nOoa HkOothosfgAA321AA

fcuk dkj.k g¡luk] fonw"kd gksdj g¡lkuk] gkL; :i fopkj] 
opu ok fozQ;k djuk] lnSo ij dk migkl djuk bR;kfn gkL; 
uksd"kk; osQ vklzo dk dkj.k lnk tkuuk pkfg,A HkO; thoksa osQ 
}kjk og R;kxk tkuk pkfg,A

 jfr dekZlzo dkj.k 

fofpÙkdkefdîók ;] isD[k.ka dkeqo,l.ka ijk.kA

ijkdLl.k & Hkkoks nq] ijeihfndkj.k&t.k.ka pAA322AA

v.kaxfdîók ; frOo & jk;ks jk¯; ifM gq je.kHkkoksA

jfn & Hkkoks .kknOoks] vklogsnw jfndEeLlAA323AA

fofp=k dkeozQhM+k] LusgiwoZd ns[kuk] nwljksa osQ fy, dke dk  
mins'k nsuk] nwljksa dks vkdf"kZr djus dk Hkko] ije izhfr osQ 
dkj.k mRiUu djuk] vuax ozQhM+k] rhoz jkx] jkxh osQ izfr je.k 
dk Hkko] jfr dk Hkko jfr deZ osQ vklzo dk dkj.k tkuuk 
pkfg,A

 vjfr dekZlzo dkj.k 

ijslqa nkslHkkoks] nslHkkooîô.ka ijoRFkwlqA

oPNyHkkofo.kklks] /Eeh.k xq.kk ifM f.kjksgksAA324AA

fdndkfjn.kqe..k.ka] owQjdEek.k laxnh ikoh.kA

vknh vjfnHkkoLl] vklo&gsnw eq.ksnOokAA325AA
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ij O;fDr ;k ij oLrqvksa esa }s"k Hkko gksuk ;k }s"k Hkko dk o¼Zu 
djuk] okRlY; Hkko dk fouk'k] /feZ;ksa osQ xq.kksa osQ izfr fujks/] 
ozwQj dk;ks± dh o`Qr&dkfjr ;k vuqeksnu djuk] ikfi;ksa dh laxfr 
vkfn vjfrHkko osQ vklzo osQ dkj.k tkuus pkfg,A

 'kksd dekZlzo dkj.k 

lojlksxLl gsnw & lksxLlqPNkgqIik<.ka rgkA

ijihM.ka rgso ;] l;a lksxfEe ifjyh.ka pAA326AA

l;k fg lksxkoqQyLl] vfg.kan.k&e.kRFkdkfj&dTTkk.kA

dj.ka oaQ[k.ka rgk] lksxdEeLlklogsnwAA327AA

Lo&ij 'kksd dk gsrq gksuk] 'kksd dk mRlkg mRiUu djuk] nwljksa 
osQ fy, nq%[k nsuk] mlh izdkj Lo;a 'kksd esa yhu jguk] lnk 
gh 'kksdkoqQyksa dk vfHkuUnu djuk] vuFkZdkjh dk;Z djuk rFkk 
mudh vkdka{kk djuk 'kksd deZ osQ vklzo osQ dkj.k tkuus 
pkfg,A

 Hk; dekZlzo dkj.k 

[kmj.ka rg ijk.ka] Hk;qIik<.k eb&Hkhe&nal.ka pA

Hk;dEeklo&gsnw] ijihM.ka f.kí;HkkoksAA328AA

Hk; ls ;qDr gksuk] nwljksa osQ fy, Hk; mRiUu djuk] vfr Hk;kud 
oLrq vkfn nsuk] funZ;Hkko vkSj nwljksa dks ihM+k nsuk ;s Hk; deZ 
osQ vklzo osQ dkj.k gSaA

 tqxqIlk dekZlzo dkj.k 

ft.keqf.klqnk.k ¯.knk] /Eeh ifM frOonqxqaNkHkkoksA

lqgdTtk.keqosD[kk] #b&Hkkoks ¯.kn.kh;slqaAA329AA

efy.ka oRFkqa ifLl;] rslaq lxfpÙk& ifjyh.ka tk.kA

nqxqaNklo&dkj.ka] mT>sTtk ra .kk.kh t.kkAA330AA
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ftunso] fuxz±Fk eqfu o Jqr dh ¯unk] /feZ;ksa osQ izfr rhoz Xykfu 
dk Hkko] 'kqHk dk;ks± dh mis{kk] ¯unuh; dk;kZfn esa #fp Hkko] 
efyu oLrq dks ns[kdj muesa viuk fpÙk yhu djuk vkfn tqxqIlk 
osQ vklzo dk dkj.k tkuuk pkfg,A Kkuhtuksa dks ,sls dk;ks± dks 
NksM+ nsuk pkfg,A

 L=kh osn dekZlzo dkj.k 

vPPparftEga ena] dksgks yksgks fePNkHkkl.ka pA

nsg&eaM.ka iq.k iq.k] ePNjHkkoks .gk.keknhAA331AA

lq¼xq.kslq nwl.ka] ¯.kn.ka nso&xq#&/Ee&/Eeh.kA

/Ees v#b&Hkkoks] je.ka p ifjfRFkiqfjlslqaAA332AA

#bZ bfRFkHkkoslqa] yh.kÙka bfRFktksXxdTtslaqA

vklogsnw f.k;ek] eq.ksnOok bfRFkosnLlAA333AA

vR;Ur ek;k (Ny&diV)] vgadkj] ozQks/] yksHk] feF;kHkk"k.k] 
ekRl;Z Hkko] iqu%&iqu% nsg dks ltkuk] Lukukfn djuk] 'kq¼ xq.kksa 
esa nks"k yxkuk] nso] xq#] èkeZ o /ekZRekvksa dh ¯unk djuk] èkeZ 
esa v#fp Hkko] ij L=kh ok iq#"k esa je.k] L=kh Hkkoksa esa #fp] 
L=kh ;ksX; dk;ks± esa yhurk vkfn fu;e ls L=kh osn osQ vklzo osQ 
dkj.k tkuus pkfg,A

 iq#"kosn dekZlzo dkj.k 

#bZ /EedTtslqa] nk.kiw;knhlqa folsls.kaA

torofrRFktÙkklq] lhyiky.ka p lT>kvksAA334AA

lk/Eeh.ka lsok] xq.kilalk rgk osTtkoPpaA

Hkks;a ifM v#bZ nq fp;] gLl&foykl&jk;Hkkoa foAA335AA
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Hkonsgknq fojÙkh] bPpknh lOonk eq.ksnOokA
vÙkdfgn & lRFks¯g] iqaaosnLlklo & gsnw gqAA336AA

nku] iwtk] ti] ri] rhFkZ;k=kk vkfn /kfeZd dk;ks± esa fo'ks"k 
:i ls #fp] 'khyikyu] Lokè;k;] lk/feZ;ksa dh lsok] xq.kksa dh 
iz'kalk] oSÕ;ko`R;] Hkksxksa osQ izfr v#fp] gkL;] foykl] jkxHkko 
osQ izfr Hkh v#fp] lalkj o 'kjhj ls fojfDr bR;kfn iq#"k osn 
osQ vklzo osQ dkj.k ftusanz izHkq }kjk dgs x, 'kkL=kksa ls loZnk 
tkuus pkfg,A

 uiqaldosn dekZlzo dkj.k 

la<t.kk.k laxnh] vbfrOo&dksg&ek.k&ek;knh ;A
¯glkb&dTtslqa p] lq#bZ frOoHkksxkoaQ[kkAA337AA

frOoePNjHkkoks nq] fojksgks rgk lq/Ee&/Eeh.kaA
lgt&v#b&Hkkoks fp;] iw;kb&lqg&/EedTtslqAA338AA

dk¯efn;&fo.kklks  ;] vcaHk&:oblafdfyêòHkkoksA
v.kaxdkefdîók nq] la<osnklodkj.ka pAA339AA

uiqaldtuksa dh laxfr] vfr rhoz ozQks/] eku] ek;k vkfn] ¯glk 
vkfn dk;ks± esa lq#fp] rhoz Hkksxkdka{kk] rhoz ekRl;Z Hkko] lehphu 
/eZ o /feZ;ksa dk fojks/] iwtkfn 'kqHk èkeZ dk;ks± esa lgt v#fp 
Hkko] dkesfUnz; dk fouk'k] vczã :i vfr laDys'k Hkko] vuax 
dkeozQhMk vkfn uiqald osn osQ vklzo osQ dkj.k tkuus pkfg,A

 varjk; dekZlzo dkj.k 

foX?kdj.ka fp; nk.k&ykg&HkksxqoHkksx&ohfj;slqa pA
varjk;dEeklo&gsnw .kk.kh rekeq;sTtAA340AA

nku] ykHk] Hkksx] miHkksx] oh;Z esa fo?u djuk varjk; deZ osQ 
vklzo osQ dkj.k tkuus pkfg,A Kkfu;ksa dks mu dkj.kksa dks NksM+uk 
pkfg,A
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 nkukUrjk; dekZlzo dkj.k 

lqiÙkk.ka .k nk.ka] nkf.kt.kk.ka fojksgks vfo.k;ksA

nk.kHkko.kk.kklks] nk.kLl mogkloek.kksAA341AA

foX?kdj.ka v..ksfg] nkf;nkgkjkslfg&vkb&nk.ksA

vHk;lRFkqo;j.kk.k] nk.ks vgok fdo.kHkkoksAA342AA

nk.k/EeLlqosD[kk]ieknks rg lqg/EedTtslqaA

vl¼k eq.ksnOok] nk.karjk;klo&gsnwAA343AA

lqik=kksa dks nku ugha nsuk] nkuhtuksa dk fojks/] vfou;] nku dh 
Hkkouk dk uk'k] nku /eZ dk migkl ;k vieku] vU;ksa osQ }kjk 
fd, x, vkgkj] vkS"kf/ vkfn nku esa fo?u djuk vFkok vHk;] 
'kkL=k o midj.kksa osQ nku esa fo?u djuk] o`Qi.k Hkko] nku èkeZ 
dh mis{kk] 'kqHk&/eZ dk;ks± esa izekn o vJ¼k nkukarjk; deZ osQ 
vklzo osQ gsrq tkuus pkfg,A

 ykHkkUrjk; dekZlzo dkj.k 

vRFkoRFkqeqík.ka] nq#ovksxks v..kt.kk.k ykgsA

foX?k&dj.ka rg vlqg & dTtknks fp; /.kkoaQ[kkAA344AA

vo..kokn&oqQOo.ka] rg f.kíksl&/.k&/f.k&lTt.kk.kaA

ePNjHkkoks ykga] ifLlÙkk [kyq ijt.kk.kaAA345AA

vklogsnw .ks;k] lOonk ykgarjk;dEeLlA

dEegh.koRFkk,] HkOot.kk vkeq;sTtk raAA346AA

vFkZ] oLrq o eqnzkvksa dk nq#i;ksx] vU; tuksa osQ ykHk esa fo?u 
djuk] v'kqHk dk;Z ls /u dh vkdka{kk] funksZ"k /u&/uh o 
lTtuksa dk vo.kZokn djuk] ijtuksa osQ ykHk dks ns[kdj ekRl;Z 
;k bZ";kZ dk Hkko gksuk ;s ykHkkarjk; deZ osQ vklzo osQ dkj.k 
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tkuus pkfg,A deZ ghu voLFkk (fl¼ n'kk) dh izkfIr osQ fy, 
HkO;tuksa dks budk R;kx djuk pkfg,A

 Hkksxkarjk; dekZlzo dkj.k 

foX?kdj.ka .kkl.ka] ok ijk.k Hkks;slq nq#ovksxksA

Hkks;lkeXxh.ka nq] Hkks;Hkqat.ka nqfOogh,AA347AA

bxokj&lso.ktksXx&ilRFklkeXxh.k iapD[ksfgA

fo?kkn.ka nwl.ka p] ok lsêòqHkks;.ka dfjnw.kAA348AA

¯.kn.kh;a Hkaqt.ka] Hkks;.ks ofn&tk;x&frfj;knh.kA

foX?kdj.k&fePpknh] Hkksxarjk;klo&gsnwAA349AA

nwljksa osQ Hkksxksa esa fo?u djuk] Hkksx lkexzh dk uk'k djuk] mudk 
nq#i;ksx] [kksVh fof/ ls Hkksxksa dks Hkksxuk] iap bafnz;ksa osQ }kjk ,d 
ckj lsou osQ ;ksX; iz'kLr lkefxz;ksa dk fo?kkr djuk ;k nks"k nsuk] 
Js"B Hkkstu dks ¯unuh; djosQ [kkuk] ozrh] ;kpd] fr;±pkfn osQ 
Hkkstu esa fo?u djuk vkfn Hkksxkarjk; deZ osQ vklzo osQ dkj.k 
tkuus pkfg,A

 miHkksxkUrjk; dekZlzo dkj.k 

Hkqaftnq&e.ksxokja] nq#omat.ka tksXxoRFkw.ka pA

oRFkkHkwl.k&okg.k&Hkof.kPPkknh.ka tk.ksTtAA350AA

l¯xfn;k.ka fePNk&movksxks moHkksxlkeXxh.kA

ijk.ka ¯.kn.ka moHkksxarjk;klo&gsnwAA351AA

vusd ckj Hkksxus esa ;ksX; oL=k] vkHkw"k.k] okgu] Hkou bR;kfn 
oLrqvksa dk nq#i;ksx djuk] viuh bafnz;ksa dk o miHkksx lkefxz;ksa 
dk feF;k mi;ksx] nwljksa dh ¯unk djuk ;s miHkksxkarjk; deZ osQ 
vklzo osQ dkj.k tkuus pkfg,A
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 oh;kZUrjk; dekZlzo dkj.k 

ijlÙkhb ?kkn.ka] nq#ovksxks rgk lxlÙkh,A

v.kaxfdîók vklfÙk & Hkkoks oqQHkks;qoHkks,lqAA352AA

¯glkb&vlqgdEea] frOo&dksgkb&dlkvks ¯.knk nqA

lPptqnk.ka ePNj & oap.kkb & vlqg & ifj.kkekAA353AA

vklo & gsnw ohfj;&varjk;dEeLl eq.ksnOokA

.kkf.kt.ks¯g f.kPpa] ifjgfjnOok fr;tksxsfgAA354AA

nwljksa dh 'kfDr dk ?kkr djuk] viuh 'kfDr dk nq#i;ksx] 
vuaxozQhM+k] oqQHkksxksiHkksxksa esa vklfDr Hkko] ¯glk vkfn 
v'kqHk deZ] ozQks/kfn rhoz d"kk;] lR; ls ;qDr tuksa 
dh ¯unk] ekRl;Z (bZ";kZ)] Ny&diV vkfn v'kqHk 
ifj.kke vkfn ;s oh;kZUrjk; deZ osQ vklzo osQ dkj.k tkuus 
pkfg,A Kkuhtuksa osQ }kjk ;s fuR; gh rhuksa ;ksxksa ls NksM+s tkus 
pkfg,A

 lkrk osnuh; dekZlzo dkj.k 

vfjgiw;k nq osTtkoPpa ik.khlq n;k/kj.ka pA

dlk;ean & oqQOo.ka] [kekfntqn & leÙkHkkoks nqAA355AA

esÙkh & vkb & Hkko.kk] lEeÙkk.kqofêð &lqdTtkba pA

lknkos;.kh;Ll] vklogsnw eq.ksnOokAA356AA

vfjgar iwtk] lk/qvksa dh oSÕ;ko`fÙk] lHkh izkf.k;ksa esa n;k /kj.k 
djuk] d"kk;ksa dks ean djuk] {kekfn ls ;qDr leRo Hkko] eS=kh 
vkfn Hkkouk] lE;DRo osQ vuqorhZ 'kqHk dk;Z ;s lkrkosnuh; deZ 
osQ vklzo osQ gsrq tkuus pkfg,A



76 dEe&lgkoks (deZ LoHkko)

 vlkrkosnuh; dekZlzo dkj.k 

ijk.k nqg&fdyslêð & mIik<.ka Hkqat.ka jÙkh,A
vbdlkvks rkl.ka] /Ee & /al.ka folsls.kaAA357AA

lksxifjnkoihMk.kqHko.k&eqogl.ka ifjnso.kaa pA
lxojk.k nwgo.ka] ¯.kn.kh;&¯pr.ka rgk gqAA358AA

¯glkb&mo;j.kk.k] nk.ka fdndkfjnk.kqeksn.ka pA
ikodTtk.ka i.kksYy.ka fp; ikoqo,l.ka pAA359AA

vHkD[k&HkD[k.ka p] iw;kb&lqdTtslq foX?kdj.kaAA
voe..k.ka [kaM.ka] /Eek;n.kk.ka tk.ksTtAA360AA

lojfgnRFk & elknkos;.kh; & dEeLlklo & gsnwA
tfn oaQ[kfn dYyk.ka] .kso djsTt mÙk&dTtkf.kAA361AA

nwljksa osQ fy, nq%[k] Dys'k] vkÙkZ mRiUu djuk] jkf=k esa Hkkstu 
djuk] vfr d"kk;] =kkl nsuk] /eZ dk foèoal djuk] 'kksd] ifjrki] 
ihM+k dk vuqHko djuk] migkl djuk] ifjosnuk] Lo&ij osQ fy, 
nq%[k nsuk] ¯unuh; ¯pru djuk] ¯glkfn midj.kksa dk nku nsuk] 
iki dk;ks± dks djuk] djkuk ;k vuqeksnuk djuk] iki dk;ks± dh 
izsj.kk nsuk] ikiksins'k nsuk] vHk{; Hk{k.k djuk] iwtkfn 'kqHk dk;ks± 
esa fo?u djuk] /ekZ;ruksa dk vieku ;k vfou; djuk] mUgsa 
[kafMr djuk vkfn vlkrkosnuh; dekZlzo osQ gsrq tkuus pkfg,A 
gs HkO;! ;fn viuk dY;k.k pkgrs gks rks mDr dk;Z uk djsaA

 mPpxks=k dekZlzo dkj.k 

vIi¯.knk ; ijxq.k&ilalk lq/Eeh ifM lEek.kaA
.ksg&Hkkoks ijeêòHkwnnso&lqn&xq#.kks ifM ;AA362AA

/Eekjkg.kk iapxq#&HkÙkh l;k;kj&iky.ka pA

ft.kle;s .kknOok] mPpxksnLlklo&gsnwAA363AA
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vkRe ¯unk] ij xq.k iz'kalk] lq/feZ;ksa osQ izfr lEeku] ijekFkZHkwr 
nso&'kkL=k&xq#vksa osQ izfr Lusg Hkko] /ekZjk/uk] iap xq#vksa 
(ijesf"B;kssa) osQ izfr HkfDr] lnkpkj dk ikyu] ftukxe esa ;s 
mPp xks=k osQ vklzo osQ gsrq tkuus pkfg,A

 uhp xks=k dekZlzo dkj.k 

ijxq.k & lxnkslk.ka] Nkn.k & eIiilalk ij¯.knkA

lxq.kk.k & mX?kkM.ka] ijnkslk.ka folsls.kaAA364AA

ek.kh;k.ka voe..k.ka ek.k.ka rg foojh;k.kaA

lq/EeLl vfo.k;ks p] oqQ/Eeslq fo.k;Hkkoks rgAA365AA

#íêð>k.kgsnw] vPpk;kj & oqQOo.ka nwg.ka pA

nk.ka fnPpk lqHkfÙk & fo.k;kb & dj.ka fo/Eeh.kAA366AA

d;k;kj & i.kksYy.ka] ikodTtslqa l;k #b & HkkoksA

lgkos v#b & Hkkoks] /Eea ifM mosD[kk & HkkoksAA367AA

,oafog & bPpknh] .kh;xksnLlklo & gsnw tk.kA

lfíêòh .kks djsTt] d;k fo bekf.k fp; flfo.ks foAA368AA

ijxq.k o Lonks"kksa dk vkPNknu] vkReiz'kalk] ij¯unk] Loxq.kksa dks 
vkSj fo'ks"k :i ls ijnks"kksa dks izdkf'kr djuk] lEekuh; tuksa dk 
vieku djuk] foijhr vFkkZr~ vlEekuh; tuksa dk lEeku djuk] 
lehphu /eZ dh vfou;] feF;k/eks± esa fou; Hkko] /feZ;ksa osQ 
jkSnz o vkÙkZ è;ku dks fufeÙk gksuk] vR;kpkj djuk] nq%[k nsuk] 
nku nsdj fo/feZ;ksa dh HkfDr] fou;kfn djuk] dnkpkj dh 
izsj.kk nsuk] iki dk;ks± esa #fp Hkko] LoHkko esa v#fp Hkko] èkeZ 
osQ izfr mis{kk dk Hkko vkfn bl izdkj uhp xks=k osQ vklzo osQ 
dkj.k tkuus pkfg,A lE;Xn`f"V;ksa dks ;s dk;Z LoIu esa Hkh dHkh 
ugha djus pkfg,A
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 ujdk;q ca/ dkj.k 

paMks .k eqvfn obja] fdysl;jks cgqnsllatqÙkksA

frOodkeklÙkks ;] eqfPNnks ew<ksOo laxfEeAA369AA

frOoek;k;kj & ifj.kketqnks foosxgh.kks ek.khA

yksgfXxfEe MT>ns] tks lks ca/sfn f.kj;kmaAA370AA

tks paM (vfr rhoz ozQks/h) gS] cSj ugha NksM+rk] Dys'k 
djus okyk] cgqr }s"k ls ;qDr] rhoz dkeklDr] ifjxzg esa 
ew<+ osQ leku ew£PNr (rhozklDr)] rhoz ek;kpkj osQ 
ifj.kke ls ;qDr] foosdghu] ekuh gS] yksHk dh vfXu esa tyrk 
jgrk gS og ujdk;q dk ca/ djrk gSA

cgq&vkjaHks yh.kks] ¯glxtarqOo owQjÙk&tqÙkksA

jÙkks #í>k.kfEe] rgk ijo/ca/.kfEe tksAA371AA

bafn;Hkksxslq jefn] oqQHkkos¯g ifjfRFk&iqfjlslq lks

ca/sfn nq f.kj;kma] okl.kklatqnks la<ksOoAA372AA

tks cgqr vkjaHk esa yhu] ¯gld tarq osQ leku ozwQjrk ls ;qDr] 
jkSnz è;ku rFkk ij o/ ca/u esa Hkh vuqjDr gSA tks oqQHkkoksa ls 
bafnz; Hkksx] ijL=kh ;k ijiq#"k esa je.k djrk gS] uiaqld osQ leku 
okluk ls ;qDr jgrk gS] og ujd vk;q dk ca/ djrk gSA

ealeTtegqlso.k & ek[ksM & pksfjvk ; twvosQyhA

ifjfRFkosLlkxe.ka] vknh gsnw f.kj;kmLlAA373AA

ek¡l] e|] e/q lsou] f'kdkj djuk] pksjh djuk] twvk [ksyukk] 
ijL=kh xeu] os';kxeu vkfn ujdk;q osQ vklzo osQ dkj.k gSaA

 fr;±pk;q ca/ dkj.k 

oqQfMylgkoh ek;k;kjh fePNÙkfrOoHkkotqnksA

ia¯pfn;&fol;k tks] thoks Nys.k lsofn l;kAA374AA
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oaQ[kns lxilala] ij¯.kna djsfn vk.kans.kaA

dMqv vtldTtkba] vkmjks rg lxfdÙkh,AA375AA

nalkons l;a tks] lsêòks lq¼ks lq/EelatqÙkksA

.kofj gosfn vlq¼ks] f.kfDdêò&tg..k&ikotqnksAA376AA

ca/sfn f.k;es.k lks] frfj;kma fp; .kso lad.ksTtkA

HkOok mT>sTt rkf.k] dTtkf.k lxIi&jD[kRFkaAA377AA

tks oqQfVy LoHkkoh] ek;kpkjh] feF;kRo osQ rhoz Hkko ls ;qDr gS] 
iapsfUnz; osQ fo"k;ksa dk lnk Ny ls lsou djrk gS] viuh iz'kalk 
pkgrk gS] vkuan ls nwljksa dh ¯unk djrk gS] vidhfrZ osQ dk;Z 
djosQ dhfrZ osQ fy, vkrqj gS] tks Lo;a dks Js"B] 'kq¼ o /eZ 
;qDr fn[kkrk gS fdUrq fo'ks"krk ;g gS fd og v'kq¼] fuo`Q"V] 
t?kU; iki ls ;qDr gksrk gS og fu;e ls fr;±pk;q dk ca/ djrk 
gS blesa 'kadk ugha djuh pkfg,A HkO;ksa dks os lHkh dk;Z LOkkRek 
dh j{kk osQ fy, NksM+ nsus pkfg,A

fePNk/Eeqo,lks] f.kLlhyÙk&eqEeXxnsl.ka pA

Hksndj.ka tkb&oqQy&lhy&lanwl.ka oap.kkA378AA

vlqgysLl&ifj.kkeks] cgqlaxkjaHkks p folaoknksA

#íêðT>k.ka dEeHkwfet&frfj;km&gsnw gqAA379AA

feF;k/eksZins'k] fu%'khyro] mUekxZ dh ns'kuk nsuk] Hksn djuk] 
tkfr&oqQy&'khykfn dks nwf"kr djuk] oapuk (Ny)] v'kqHk ys';k 
osQ ifj.kke] cgqr ifjxzg o vkjaHk] folaokn] vkÙkZè;ku rFkk jkSnz] 
è;ku ;s deZHkwfet fr;±p vk;qdeZ osQ vklzo osQ gsrq gSaA

eandlk;h fePNkbêòh nk.ks.k v.kqeks;.ks.kaA

eqf.kOona v?k /kfj;] mT>fn&latea lEeÙkaAA380AA
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Nys.k .kLlfn pfj;a] /kjsfn ok oqQ¯yxh.ka HkslaA

tks lks efjÙkk gksfn] frfj;ks [kyq Hkks;Hkweh,AA381AA

tks ean d"kk;h] feF;kn`f"V] nku o mldh vuqeksnuk ls eqfuozr 
dks /kj.k dj iqu% la;e ok lE;DRo dk R;kx djrk gSA Ny 
ls pkfj=k u"V djrk gS vFkok oqQ¯yfx;ksa dk Hks"k /kj.k djrk gS 
og e`R;q dks izkIr dj HkksxHkwfe esa fr;±p gksrk gSA

 oqQHkksxHkwfet euq";k;q ca/ dkj.k 

oqQiÙkk.k nsfn nk.k & elq¼oRFkk, nqCHkkos.kaA

Nys.k ijkso;kja] oqQ.kfn oqQHkksxHkwfetks gksfnAA382AA

tks oqQik=kksa dks nku nsrk gS] v'kq¼ voLFkk esa ;k nqHkkZoksa ls nku 
nsrk gS] Ny ls ijksidkj djrk gS og oqQHkksxHkwfet gksrk gSA

 deZHkwfet euq";k;q ca/ dkj.k 

vIikjaHk; & llax & l;k;kfj & eandlk;tqÙkks ;A

Hkíks pksD[kks ljyks] eíoHkkolfgnks tks lksAA383AA

vIilafdysltqnks] bPpkb&lqgifj.kkelatqÙkksA

lqgT>k.k&jnks rgk] gksfn .kjks dEeHkweh,AA384AA

tks vYikjaHkh] ifjxzgh] lnkpkjh] eand"kk;h] Hknz] pks[kk] ljy] 
eknZo Hkko ls ;qDr] vYi laDys'k ;qDr] 'kqHk è;ku esa jr bR;kfn 
'kqHk ifj.kkeksa ls ;qDr gS og deZHkwfe esa euq"; gksrk gSA

 HkksxHkwfet euq";k;q ca/ dkj.k 

lqgysLlk & latqÙkks] iw;klqnk.k/Een;ktqÙkkA

oqQlyks xq#lsok,] osTtkoPps lqgfdfj;klqAA385AA

nsfn mÙkeiÙkk.k] tks lks folsls.ka nq vkgkjaA

gksfn Hkks;efgt&.kjks] fdndkfjn.kqeks;.ks.ka pAA386AA
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tks 'kqHk ys';k ls ;qDr] iwtk&nku&/eZ&n;k ls la;qDr] xq#lsok 
esa oqQ'ky] oSÕ;ko`fÙk o 'kqHk fozQ;kvksa esa oqQ'ky gS] mÙke 
ik=kksa dks fo'ks"k :i ls vkgkj nsrk gS og vkgkj nku dh 
o`Qr&dkfjr&vuqeksnuk ls HkksxHkwfe;k euq"; gksrk gSA

tks dks fo .kjks iqOos] caf/Ùkq .kjkma ok frfj;kmaA

iPNk ikosfn [kf;;&lEeÙka t.kfn Hkks, lksAA387AA

tks dksbZ Hkh euq"; iwoZ esa euq";k;q ;k fr;±pk;q dk ca/ djosQ 
i'pkr~ {kkf;d lE;DRo izkIr djrk gS og HkksxHkwfe esa mRiUu 
gksrk gSA

 nsok;q ca/ dkj.k 

ljkxlateh nsl & lateh vdke & f.kTtjk & tqÙkksA

cky & roLlh lqgysLlk & eandlk;sfg lfgnksAA388AA

iqOos vkm&ca/xks] .kks tfn .kj&frfj;&lEekbêòh nqA

rks nsokma ca/fn] Hko.kfÙk;fEe t.kns .ksoAA389AA

ljkxla;eh] ns'kla;eh] vdkefutZjk ls ;qDr] cky riLoh] 'kqHk 
ys';k o ean d"kk;ksa ls lfgr ;fn dksbZ lE;Xn`f"V euq"; ok 
fr;±p iwoZ esa vk;q dk ca/d ugha gS rks og nsok;q dk ca/ djrk 
gS mlesa Hkh og Hkouf=kd esa tUe ugha ysrkA

[kf;;&lEekbêòh nq] tfn iqOofEe vkm&ca/xk .ksoA

t.kafr lOok lqjslq] rqfj;knks nq molararaAA390AA

{kkf;d lE;Xn`f"V tho ;fn iwoZ esa vk;q osQ ca/d ugha gSa rks 
prqFkZ ls mi'kkar xq.kLFkku rd lHkh tho oSekfud nsoksa esa mRiUu 
gksrs gSaA

mfDdêò&lqDdysLlk&tqnks p<arks molels.kh,A

vkmD[k;fEe tEefn] v.kqfnl.kqÙkjfoek.kslqaAA391AA
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mRo`Q"V 'kqDy ys';k ls ;qDr mi'ke Js.kh ij p<+rk gqvk tho 

vk;q osQ {k; gksus ij vuqfn'k o vuqÙkj foekuksa esa tUe ysrk gSA

eT>&rst&ysLlk&tqn&eq.kh molelsf.k&eojksfg; tfnA

ejfn rks mIiTtsfn] lksgEehlk.k & lXxslqaAA392AA

mfDdêò & rst & ysLlk & tqnks ok tg..kimeysLlk,A

tfn ejfn rks tEens] l.knek¯gnlXxslqa pAA393AA

eT> & ime & ysLlk,] tqnks & caHkyaro  & lqDddIislqA

lnkjlgLlkjslq] ojimetg..klqDosQ¯gAA394AA

mi'ke Js.kh ls mrjdj eqfu ;fn eè;e ihr ys';k ;qDr 

ifj.kkeksa ls e`R;q dks izkIr djrk gS rks og lkS/eZ&,s'kku Loxks± esa 

mRiUu gksrk gSA ;fn og eqfu mRo`Q"V ihr ys';k ;k t?kU; iÁ 

ys';k ;qr ifj.kkeksa ls ej.k djrk gS rks og lur~ ok ekgsanz LoxZ 

esa mRiUu gksrk gSA ;fn og eqfu eè;e iÁ ys';k ;qr ifj.kkeksa 

ls e`R;q dks izkIr djrk gS rks czã&czãksÙkj] ykaro&dkfi"B o 

'kqozQ&egk'kqozQ dYiksa esa tUe ysrk gSA vkSj ;fn og eqfu mRo`Q"V 

iÁ ys';k ;k t?kU; 'kqDy ys';k ;qr ifj.kkeksa ls e`R;q dks izkIr 

djrk gS rks 'krkj ok lglzkj LoxZ esa mRiUu gksrk gSA

vkmD[k;fEe vk.kn & ik.knkj.kPpqnesosTtslqaA

eT>&lqDyysLlk&tqn&p<arks molea tEesfnAA395AA

mi'ke Js.kh ij p<+rs gq, eè;e 'kqDy ys';k ifj.kkeksa ls ;qDr 

eqfuoj vk;q osQ {k; gksus ij vkur&izk.kr&vkj.k&vP;qr LoxZ 

ok uo xzSos;dksa esa mRiUu gksrs gSaA
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 Hkoukf=kd ca/ dkj.k 

fePNÙktqn&ro&pkx&osjXxT>k.ksfg tqnk e.kqvkA

eandlk;h cgqxk] mIiTtafr Hko.kfÙk;slqAA396AA

feF;kRo ;qDr ri] R;kx] oSjkX;] è;ku ls ;qDr eand"kk;h cgqr 
euq"; Hkouf=kdksa esa mRiUu gksrs gSaA

fdfOofl & oaQnfIi & lacksfg & vklqfj & xa/OoHkko.kk¯gA

tqÙkks tksfnl & osTtx & jatk;ek.kks l; lkgwAA397AA

lateknks pqnks ok] frOonksltqna ikyfn pfjÙkaA

dksgkb&dlk;&tqnks] lEeÙkfojkgxks tks lksAA398AA

fol;kjaHk & ifjXxg & vklÙkks dkeokl.kkjnks ;A

oqQOofn dk;fdysla] tkfn oqQnsoslq v..kk.khAA399AA

fdfYo"kh] oaQnihZ] lacksf/] vklqjh] xa/oZ Hkkouk ls ;qDr T;ksfr"k& 
oS|d esa jatk;eku] la;e ls P;qr ok tks lk/q rhoz nks"kksa ls 
;qDr pkfj=k dk ikyu djrk gS] ozQks/kfn d"kk;ksa ls ;qDr] 
lE;DRo&fojk/d] fo"k;&vkjaHk&ifjxzg esa vklDr] dke&okluk 
esa jr dk;Dys'k djrk gS og vKkuh oqQnsoksa esa mRiUu gksrk gSA

 'kqHkk'kqHk ca/ dkj.k 

lqg.kkeLl nq ca/ks] gksfn frtksxk.k lqgifoêðh,A

vlqgifoêðhb rk.keso ; vlqg.kkedEeLlAA400AA

rhuksa ;ksxksa dh 'kqHk izo`fÙk ls 'kqHk ukedeZ dk ca/ gksrk gS rFkk 
mudh gh v'kqHk izo`fÙk ls v'kqHk uke deZ dk ca/ gksrk gSA

 v'kqHk ukedeZ ca/ dkj.k 

tkob; & lqg & dEekf.k] ca/dkj.ka lqg.kkedEeLlA

lOo & vlqgdTtkba vlqg.kkeLl frtksxs¯gAA401AA
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rhuksa ;ksxksa ls ftrus 'kqHk deZ gSa os 'kqHk uke deZ osQ ca/ osQ 
dkj.k gSa mrus lHkh v'kqHk dk;Z v'kqHk ukedeZ osQ ca/ osQ 
dkj.k gSaA

eanoqfîôflLlk.ka] v.kqXxgLl Hk.kkfe foRFkjs.kaA
vlqgknks jD[ksnaq] lxa lDosQTt Hkoh tEgkAA402AA

eancqf¼ f'k";ksa osQ vuqxzg osQ fy, eSa (vkpk;Z olquanh) bUgsa 
foLrkj ls dgrk gw¡A ftlls HkO;tu Lo;a dh v'kqHk ls j{kk 
djus esa leFkZ gks losaQA

 fofo/ xfr ca/ dkj.k 

f.kj;xnhb dkj.ka] fovk.ksTtk f.kj;kmdkj.ka oA
lsl&xnh.ka rgso] rk.ka fp; vkmdkj.ka oAA403AA

ujd xfr osQ ca/ dk dkj.k Hkh ujdk;q osQ ca/ osQ dkj.k osQ 
leku tkuuk pkfg,A mlh izdkj 'ks"k xfr;ksa osQ caèk dk dkj.k 
Hkh mudh vk;q osQ dkj.k osQ leku tkuuk pkfg,A

 tkfr ca/ dkj.k 

frtksxs¯g fdna lqg&dTta i¯.kfn;tkfndkj.ka pA
vlqga ,¯xfn;kb & tgktksXxdkj.ka e..ksAA404AA

rhuksa ;ksxksa ls fd, x, 'kqHk dk;Z iapsfUnz; tkfr osQ ca/ dk 
dkj.k gSa ,oa v'kqHk dk;Z ;Fkk;ksX; ,osQfUnz; vkfn tkfr osQ ca/ 
dk dkj.k ekuuk pkfg,A

 'kjhj ca/ dkj.k 

vksjkfy;&osmfOo;&nsgk tfn gksafr fp; lqgk:okA
lqgdEe&iQya f.k;ek] foojh;k vlqg&iQya tk.kAA405AA

vkSnkfjd o oSfozQ;d 'kjhj ;fn 'kqHk :i gksrs gSa rks og fu;e 
ls 'kqHk deZ dk iQy tkuks vkSj ;fn foijhr vFkkZr~ v'kqHk :i 
gksrs gSa rks v'kqHk deZ dk iQy tkuksA
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 vkgkjdkfn nsg ca/ dkj.k 

vkgkjx&nsgks fp;] lqg:oks fp; gosfn f.k;es.kaA

rstl&dEek.k&r.kw] lqgklqgmg;:ok rgkAA406AA

vkgkjd 'kjhj fuR; 'kqHk :i gh gksrk gSA rStl rFkk dkekZ.k 
'kjhj 'kqHk o v'kqHk mHk; :i gksrk gSA

folsl&late&rok.k] vfo.kkHkkoh :o&ifj.kkek nqA

vkgkj & nsg & ca/.k & dkj.ka f.kfíêaò le;sAA407AA

fo'ks"k la;e o ri osQ vfoukHkkoh :i ifj.kke vkgkjd 'kjhj 
ca/u osQ dkj.k fu£n"V fd, x, gSaA

 ca/u&la?kkr&vaxksikax ca/ gsrq 

nsgca/.kla?kkn & vaxksoaxk.k ca/ks nsgksOoA

vlqgs.ka vlqgLl ;] jD[ksTtk vlqgknks lxaAA408AA

nsg ca/u] nsg la?kkr o vaxksikax dk ca/ 'kjhj osQ leku tkuuk 
pkfg,A v'kqHk deZ ls v'kqHk nsgkfn dk ca/ gksrk gSA vr% v'kqHk 
ls Lo;a dh j{kk djuh pkfg,A

 laLFkku ca/ dkj.k 

lepmDd&laBk.ka] ygfn thoks ft.kiw;k&HkÙkhbA

osTtkoPps.k frRFk&oan.kk, /Eefdfj;kfgAA409AA

tho ftuiwtk] HkfDr] oSÕ;ko`fÙk] rhFkZoanuk vkfn /eZ fozQ;kvksa ls 
leprqjlz laLFkku izkIr djrk gSA

lsl & iaplaBk.ka] ikofn thoks vlqgifoêðh,A

nsgLl oqQpsêòk,] ¯glk f.kí;oogkjs.kAA410AA

v'kqHk izo`fÙk] nsg dh oqQps"Vk] ¯glk o funZ; O;ogkj ls tho 
'ks"k ik¡p laLFkku izkIr djrk gSA
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 laguu ca/ dkj.k 

osmfOo; & nsg & jfgn & lOorlk.ka gosfn la?kM.kaA

vksjkfy;&r.kqa fo.kk] v..k&nsgh.k .k la?kM.kaAA411AA

oSfozQ;d 'kjhj ls jfgr lHkh =klksa osQ laguu gksrk gSA vkSnkfjd 
'kjhj osQ vfrfjDr vU; 'kjhj/kfj;ksa osQ laguu ugha gksrkA

 otzo`"kHkukjkp ca/ dkj.k 

oqQykb&ngle.kk.ka] osTtkoPpa oqQ.ksfn Hk¯Ùk tksA

tho&jD[k.ka ft.kiw;a i<eqÙkea ca/fn lksAA412AA

tks oqQy vkfn nl izdkj osQ Je.kksa dh oSÕ;ko`fÙk djrk gS] 
HkfDr djrk gS] tho j{k.k o ftu iwtu djrk gS og izFke mÙke 
otzo`"kHkukjkp laguu dk ca/ djrk gSA

ljhjLl lqgfdfj;k] iq..k:ok loj&lqg:ok rgA

vkslfg & vHk;nk.ka fo] dkj.ka oTtqlgca/LlAA413AA

nsg dh iq.;:i] Loij lq[k :i 'kqHk fozQ;k ,oa vkS"kf/ o 
vHk;nku Hkh otzo`"kHkukjkp laguu osQ ca/ osQ dkj.k gSaA

lEekbêòh nsok] .ksjb;k lOok fp; f.k;es.kaA

oTtmlg.kkjk;a] ca/afr ft.kHkfÙk & igqnhfgAA414AA

lHkh lE;Xn`f"V nso o ukjdh ftuHkfDr vkfn osQ }kjk fu;e ls 
otzo`"kHkukjkp laguu dk ca/ djrs gSaA

 otzukjkp laguu ca/ dkj.k 

lke..klqgdTtsfg] ca/fn oTt.kkjk;&.kkjk;aA

vlqgdEea p fogk;] .kso gksfn v..kgk d;k foAA415AA

v'kqHk deks± dks NksM+dj tho lkekU; 'kqHk dk;ks± ls otzukjkp ;k 
ukjkp laguu dk ca/ djrk gSA ;g dnkfi Hkh vU;Fkk ugha gksrkA
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 vU; laguu ca/ gsrq 

v¼.kkjk; & dhy; & vlaiÙkla?kM.ka p ca/sfnA

des.k vlqg&vlqgrj&vlqgre&dTtdj.kknks nqAA416AA

vkjCHk & fr & lag.kk.k & /kjxks fp; lDosQfn HkOoqYyksA

mfDdêò & latetqnks] vk:f<nqa molels¯.kAA417AA

izkjaHk osQ rhu laguuksa dks /kj.k djus okyk mRo`Q"V la;e ls 
;qDr HkO; tho mi'ke Js.kh ij p<+us esa leFkZ gksrk gSA v'kqHk] 
v'kqHkrj o v'kqHkre dk;Z&dkj.k ls ozQe'k% v¼Zukjkp] dhyd 
o vlaizkIrkl`ikfVdk laguu dk tho ca/ djrk gSA

 otzo`"kHkukjkp ca/d 

lEekbêòh .kso nq] ca/sfn vafre & iap & la?kM.kaA

lks ca/fn f.k;es.ka] i<e & oTtfjlg.kkjk;aAA418AA

lE;Xn`f"V tho dHkh Hkh vafre ik¡p laguuksa dk ca/ ugha djrkA 
og fu;e ls izFke otzo`"kHkukjkp laguu dk ca/ djrk gSA

 v'kqHk Li'kkZfn ca/ gsrq 

iQkl&jl.k&?kk.k&pD[kq&d..kD[k&fol;k.k nq#ovksxks ;A

rgso bafn;k.ka fo] gsnw vlqgiQklknh.kaAA419AA

Li'kZu] jluk] ?kzk.k] p{kq o d.kZ bafnz; fo"k;ksa dk ,oa bafnz;ksa dk 
nq#i;ksx v'kqHk Li'kZ] jl] xa/] o.kZ osQ vklzo dk gsrq gksrk gSA

 'kqHk Li'kkZfn ca/ gsrq 

mÙk&ia¯pfn;k.ka] rgso rk.ka fol;k.ka vfo tksA

oqQ.kfn lnqovksxks lks] ca/sfn fp; lqgiQklk¯naAA420AA
tks mDr iapsfUnz;ksa dk ,oa mlh izdkj muosQ fo"k;ksa dk Hkh 
lnqi;ksx djrk gS og 'kqHk Li'kkZfn dk ca/ djrk gSA
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 vkuqiwohZ ca/ gsrq 

.kkj;&frfj;&.kj&nso&vk.kqiqfOo&ca/dkj.ka .ks;aA
rk.k vkm&xnh.ka p] ca/dkj.ka o .kk.kh¯gAA421AA

Kkuhtuksa dks ujdxR;kuqiwohZ] fr;±pxR;kuqiwohZ] euq";xR;kuqiwohZ 
,oa nsoxR;kuqiwohZ osQ ca/ dk dkj.k mudh vk;q o xfr;ksa osQ 
leku gh tkuuk pkfg,A

 mi?kkr&ij?kkr ca/ dkj.k 

nsfn lafdfyêòs¯g] lxnsgLl dêòa fdysla tksA
mo?kkna ca/fn lks] foojh;Ùkknq ij?kknaAA422AA

tks viuh nsg dks laDys'krkiwoZd d"V o Dys'k nsrk gS og 
mi?kkr ukedeZ dk ca/ djrk gS ,oa blosQ foijhr djus ls 
vFkkZr~ nwljs dh nsg dks d"V o Dys'k nsus ls ij?kkr ukedeZ 
dk ca/ djrk gSA

 vxq#y?kq ukedeZ ca/ dkj.k 

ca/fn vxq#ygqa lks] Fkwynsga .k ¯.knfn .kks lqgqeaA
nsglgkoa tkf.k;] /kjsfn tks lgtHkkoa pAA423AAA

tks u rks LFkwy nsg dh ¯unk djrk gS] uk lw{e nsg dh ¯unk 
djrk gS] nsg osQ LoHkko dks tkudj lgtHkko èkkj.k djrk gS 
og vxq#y?kq ukedeZ dk ca/ djrk gSA

 vkri ca/ dkj.k 

ijnsga iko&rko&gsnw lh;yÙkLl lxnsgaA
tks e..kfn lks ca/fn] vkno&.kkedEea f.k;ekAA424AA

tks nwljksa dh nsg dks iki o rki dk dkj.k ekurk gS vkSj viuh 
nsg dks 'khryrk dk gsrq ekurk gS og fu;e ls vkri uke deZ 
dk ca/ djrk gSA
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 m|ksr ca/ dkj.k 

lxojnsga e..kfn] lh;y:oks tks lqgdkj.ka pA
lks ca/ns mTtksn & dEea lh;yoaQfr:oaAA425AA

tks Loij nsg dks 'khry:i o lq[k dk dkj.k ekurk gS og 
'khry dkafr :i m|ksr ukedeZ dk ca/ djrk gSA

 'oklksPN~okl ca/ dkj.k 

thok ca/afr vk.kik.klqgdEea lqgifj.kkesfgA
lOok.ka vk.kik.k & jD[kk, n;k, f.k;ekAA426AA

n;kiwoZd lHkh osQ 'oklksPN~okl dh j{kk osQ 'kqHk ifj.kkeksa ls 
tho fu;e ls 'kqHk 'oklksPN~okl ukedeZ dk ca/ djrs gSaA

 iz'kLr fogk;ksxfr ca/ dkj.k 

dLl fo xb&ifo¯êð p] ifLlnw.k ilalfn lqHkkos¯gA
lxa .k ¯.knfn tks lks] ca/sfn lqgfogkvksx¯nAA427AA

tks fdlh dh Hkh pky o izo`fÙk ns[kdj mldh 'kqHk Hkkoksa ls 
iz'kalk djrk gS] viuh ¯unk ugha djrk] og 'kqHk fogk;ksxfr dk 
ca/ djrk gSA

ilRFkxnh, ca/&gsnw frRFk;jkb&egk.kjsfgA
lg xe.ka lqdTtkf.k] frRFkoan.kiw;knh rgAA428AA

rhFk±dj vkfn egkiq#"k osQ lkFk xeu djuk] rhFkZ;k=kk] oanu] iwtk 
vkfn 'kqHk dk;Z iz'kLr fogk;ksxfr osQ ca/ osQ dkj.k gSaA

 viz'kLr fogk;ksxfr ca/ dkj.k 

ijtho&iksXxyk.ka] ¯.knsfn tksbfl;&foek.kx¯n pA
lxx¯n fo moglns] xPNsTtk vlqgdTtk.kaAA429AA

frRFkkb&iq..k&dTta] ¯.knsfn tks ca/sfn lks thoksA

ikoibfM & eIilRFk & fogk;ksxfn & .kkedEea nqAA430AA
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tks ij tho o iqn~xy dh xfr dh ̄ unk djrk gS] T;ksfr"k foekuksa 
dh xfr dh ¯unk djrk gS] viuh pky dk migkl djrk gS] 
v'kqHk dk;ks± osQ fy, tkrk gS] rhFkkZfn iq.; dk;ks± dh ¯unk djrk 
gS og tho iki izo`Qfr viz'kLr fogk;ksxfr ukedeZ dk ca/ 
djrk gSA

 izR;sd 'kjhj ca/ dkj.k 

lkrara tks oaQ[kfn] .kks oqQOofn ij&vkgh.ka rgsoA

lOo&thok.k lÙkk] iq/ iq/ e..ksfn fr;kyfEeAA431AA

lxIia v.kqHkosfn ;] iÙks; & ljhj.kkedEea lksA

ca/fn thoks f.k;ek] ra iq..kib¯M lqHkkosfgAA432AA

tks Lora=krk pkgrk gS] nwljksa dks vius vk/hu ugha djrk] rhuksa 
dky esa lHkh thoksa dh lÙkk i`Fko~Q&i`Fko~Q ekurk gS] fut vkRek 
dk vuqHko djrk gS og tho 'kqHk Hkkoksa ls fu;e ls ml izR;sd 
'kjhj ukedeZ :i iq.; izo`Qfr dk ca/ djrk gSA

 lk/kj.k ukedeZ ca/ dkj.k 

v.ksxthos¯g lg] tEe&ej.k&ekgkj&eqLlkla pA

oaQ[kfn tks lks oflnqa] v.karsfg lg ,xnsgsAA433AA

e..kfn v.karthok] bx:ok lkgkj.ka ca/sfnA

vPparikoib¯M] ca/xk l fgnRFk&elDdkAA434AA

tks vusd thoksa osQ lkFk tUe] ej.k] vkgkj o mPN~okl dh 
vkdka{kk djrk gS] vuar thoksa osQ lkFk ,d nsg esa fuokl dh 
vkdka{kk djrk gSA vuar thoksa dks ,d:i ekurk gS og vR;ar 
iki izo`Qfr lk/kj.k ukedeZ dk caèk djrk gSA bl izo`Qfr dk 
ca/d Lofgr djus esa vleFkZ gksrk gSA
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 LFkkoj ukedeZ ca/ dkj.k 

thoks tks dks fo gafn] jl.kknh.k oqQ.ksfn nq#ovksxaA
v..kD[kk fo ?kknns] ygfn lks Fkkoj&iTtk;aAA435AA

tks dksbZ Hkh tho jlusfUnz; vkfn dk nq#i;ksx djrk gS] vU; 
bafnz;ksa dk Hkh ?kkr djrk gS og LFkkoj i;kZ; dks izkIr djrk gSA

 i`Fohdkf;d ukedeZ ca/ dkj.k 

lqgdTtk.k fojksgh] l;a .kks bPNsfn /EedTtkf.kA
tks lks mIiTtsfn gq] iq<fodkb;slq ikfoêòksAA436AA

tks 'kqHk dk;ks± dk fojks/h gS] Lo;a /eZ dk;ks± dh bPNk ugha djrk 
og ikfi"B tho i`Fohdkf;dksa esa mRiUu gksrk gSA

 tydkf;d ukedeZ ca/ dkj.k 

ekbYyks llYyks lqeXx .kklx&l<lhy&vylks ;A
ij/f.kfRFk&vkoaQ[kh] mIiTtfn tydkb;slaqAA437AA

tks rhoz ek;koh] ek;k&feF;k&funku bu rhu 'kY;ksa ls lfgr] 
lehphu ekxZ dk uk'kd] eu esa diV j[kdj ehBk cksyus okyk] 
vkylh ,oa ij /u vkSj L=kh dk vkdka{kh tydkf;dksa esa mRiUu 
gksrk gSA

 vfXudkf;d ukedeZ ca/ dkj.k 

ijnsga larkofn] mIiTtsfn ; vfXxdkb;slqaA
thok.k nsfn rkoa] tks lks ijnqD[kdkj.ka pAA438AA

tks nwljksa dh nsg dks larkfir djrk gS] thoksa dks larki nsrk gS 
vkSj ij nq%[k dk dkj.k gS og vfXudkf;dksa esa mRiUu gksrk gSA
jnks ikodEeslqa] lOoD[kf;nqa Hkqaftnqa oaQ[ksfnA
/Ee&/fEe&nkgxks p] mIiTtfn rsmdkb;slqAA439AA

tks ikideks± esa jr] /eZ o /ehZ dk nkgd] lcdk {k; djus 
,oa lcdk Hkksx djus dh vkdka{kk djrk gS og vfXudkf;dksa 
esa mRiUu gksrk gSA



92 dEe&lgkoks (deZ LoHkko)

 ok;qdkf;d ukedeZ ca/ dkj.k 

tks papy&fpÙkks fp;] papyÙka oaQ[ksfn vbikohaA

/Ee&/alxks nq okm&dkb;slq mIiTtsfn lksAA440AA

tks papy fpÙk] /eZ èoald] vfrikih tho papyrk dh vkdka{kk 
djrk gS og ok;qdkf;dksa esa mRiUu gksrk gSA

lOoiy;a oaQ[kns] ewyknks ?kkna dMqv .kansfnA

ijk.ka nqga fnPpk] tEesfn okmdkb;slqaAA441AA

tks loZ vksj izy; dh vkdka{kk djrk gS] ewy ls ?kkr djosQ nwljksa 
dks nq%[k nsdj vkuafnr gksrk gS og ok;qdkf;dksa esa tUe ysrk gSA

 ouLifrdkf;d ukedeZ ca/ dkj.k 

ij&thok&caf/Ùkk] ?kknfn isYyfn .kklsfn tks dks foA

vfXxfEe vkyqa[kns] lhnBk.kfEe f[kosfn [kyq tks lksAA442AA

caf/Ùkq lOothok] g.ksfn f.kí;Hkkos¯g f.kPpaA

o.kIiQfn.kkedEea] ca/fn vbnqêòHkkos¯gAA443AA

tks dksbZ Hkh ijthoksa dks cka/dj mudk ?kkr djrk gS] mUgsa isyrk 
gS] u"V djrk gS] vfXu esa tykrk gS] 'khr LFkku ij isaQd nsrk 
gS] lcdks cka/dj funZ; Hkkoksa ls ekjrk gS og vfr nq"VHkkoksa ls 
ouLifr ukedeZ dk ca/ djrk gSA

 =kl ukedeZ ca/ dkj.k 

nqvD[kknks i.kara] tLl gksTt rLl rl.kkedEeaA

nqIivksxa vD[kLl] tLl oqQ.kfn rLl .k gksfn raAA444AA

nks bafnz; ls ik¡p bafnz;ksa rd ftlosQ gksrh gSa mlosQ =kl ukedeZ 
dk mn; tkuuk pkfg,A tho ftl bafnz; dk nq#i;ksx djrk gS 
mlosQ iqu% og bafnz; ugha gksrhA
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lxfgna tks oaQ[ksfn] thok ifM n;kHkkotqnks oqQ.kfnA

.k e.kLl nq#ovksxa] lks l..kh gksnqa leRFkksAA445AA

thoksa osQ izfr n;k Hkko ls ;qDr tks vius fgr dh vkdka{kk djrk 
gS] eu dk nq#i;ksx ugha djrk gS og laKh gksus esa leFkZ gksrk gSA

 lqHkx ukedeZ ca/ dkj.k 

tks lOoslqa isEefn] .kks ¯.knfn HkÙkk ft.k&lkgw.kaA

/Eeh ifM oPNYya] /jsfn lks ca/sfn lqgxaAA446AA

tks lHkh ls izse djrk gS] ftusanz izHkq o lk/qvksa osQ HkDrksa dh 
¯unk ugha djrk] /feZ;ksa osQ izfr okRlY; Hkko j[krk gS og lqHkx 
ukedeZ dk ca/ djrk gSA

 nqHkZx ukedeZ ca/ dkj.k 

loj&ljhja ifLl;] nqxqaNa oqQOofn tks l;k;kysA

ft.k&eqf.k&lk/fEe.kks ;] ̄ .knfn ijesfêò&¯cckbaAA447AA

lxnsgs .kks .ksgfn] tnfo lqanjks ok b;jks rgsoA

nsgslq v..kt.kk.k] ca/sfn lks nqCHkxdEeaAA448AA

tks Lo&ij 'kjhj dks ns[kdj lnk Xykfu djrk gS] ftu eqfu] 
èkfeZ;ksa o ijes"Bh osQ ¯ccksa dh ¯unk djrk gS] viuh nsg pkgs 
lqanj gks ;k vlqanj fdUrq mlls Lusg ugha djrk o vU; tuksa dh 
nsg esa Hkh Lusg ugha j[krk og nqHkZx&ukedeZ dk ca/ djrk gSA

 lqLoj ca/ dkj.k 

lqgHkkosfg oqQ.kfn ft.kFkq¯n xq.kqfDdÙk.ka f.kXxaFkk.kA

ilalns lqdTtkf.k] Hkklsfn fg;&fe;&fi;&o;.kaAA449AA

/fEeêòk ifM f.kPpa] tksXxo;.ka fg onsfn tks thoksA

ca/sfn lks lqLlja] .kkedEea p ft.kqfíêòaAA450AA
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tks 'kqHkHkkoksa ls ftusanz Hkxoku~ dh Lrqfr djrk gS] fuxz±Fk xq#vksa dk 
xq.kksRdhrZu djrk gS] lqdk;ks± dh iz'kalk djrk gS] fgr&fer&fiz; 
opu cksyrk gS] /feZ;ksa osQ izfr lnk ;ksX; opu gh cksyrk gS] 
og lqLoj ukedeZ dk ca/ djrk gS ,slk ftusanz Hkxoku~ osQ 
}kjk dgk x;k gSA

 nq%Loj ca/ dkj.k 

ft.knsoa xq#a p ft.k&lRFka ft.k/Eea ¯.knsfn rgkA

oqQfMyks ; ePNjHkko&tqnks onfn dDdla i#laAA451AA

/Ee/alxa vyh;&o;.ka islq..ka tks thoks lksA

nqLlja .kkedEea ca/fn ra dkj.keqT>sTtAA452AA

tks oqQfVy o bZ";kZ Hkko ls ;qDr tho fuxz±Fk xq#] ftukxe ok 
ftu/eZ dh ¯unk djrk gS] doZQ'k] i#"k] /eZèoald] vyhd o 
iS'kwU; opu cksyrk gS og nq%Loj ukedeZ dk ca/ djrk gS vr% 
bu dkj.kksa dks NksM+ nsuk pkfg,A

 lw{e ukedeZ ca/ dkj.k 

tks dks fo thoks v..k&thok l;k;kys eq.kfn rqPNkA

l;a e..kfn egk.kks] lqgqea ca/sfn ek.ks.kaAA453AA

tks dksbZ Hkh tho vU; thoksa dks lnk rqPN ekurk gS] Lo;a dks 
egku~ ekurk gS og eku d"kk; ls lw{e ukedeZ dk ca/ djrk 
gSA

 cknj ukedeZ ca/ dkj.k 

thoks tks dks fo nq lx&leks e..ksfn iÙks;a thoaA

lgtHkkosfg ca/fn] cknj.kkedEea fp; lksAA454AA

tks dksbZ Hkh tho izR;sd tho dks vius leku ekurk gS og lgt 
Hkkoksa ls cknj ukedeZ dk ca/ djrk gSA
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 i;kZIr ukedeZ ca/ dkj.k 

ijnsga .kks [kaMfn] /Eea /Eeh jD[kfn lqHkkosfgA

n;kojks nq ca/sfn] iTtfÙk&.kkea fp; tks lksAA455AA

tks ij nsg dk [kaMu ;k guu ugha djrk] 'kqHk Hkkoksa ls èkeZ 
o èk£e;ksa dh j{kk djrk gS] n;kHkko ls ;qDr og tho i;kZIr 
ukedeZ dk ca/ djrk gSA

 vi;kZIr ukedeZ ca/ dkj.k 

[kaMfn ijnsga tks] lxnsga fo ?kknfn oqQHkkos¯gA

/Eea /Eeh /alfn] lks ca/ns viTtÙka nqAA456AA

tks [kksVs Hkkoksa ls nwljksa dh nsg dks [kafMr djrk gS ;k vius 
'kjhj dk Hkh ?kkr djrk gS] /eZ o /feZ;ksa dk foèoal djrk gS 
og vi;kZIr ukedeZ dk ca/ djrk gSA

 fLFkj ukedeZ ca/ dkj.k 

tLl fpÙka fFkja [kyq] gksfn /EefEe ; iq..kdTtslqaA

.kks e.k&o;.k&nsgk.k] vlqgpsêòa rgk oqQOosfnAA457AA

fFkja .kkedEea lks] ca/sfn ra lqbja rLl nsgksA

gosfn f.kjksxh rgk] lqgeksD[keXxdkj.ka vfoAA458AA

ftldk fpÙk /eZ esa iq.; dk;ks± esa fLFkj gksrk gS] eu&opu o 
dk; dh v'kqHk ps"Vk,¡ ugha djrk og fLFkj ukedeZ dk ca/ 
djrk gSA mldh nsg lqfpj dky rd fujksxh gkssrh gS rFkk 'kqHk 
eks{kekxZ dk dkj.k Hkh gksrh gSA

 vfLFkj ukedeZ ca/ dkj.k 

tLl fpÙka nq oqQfMya] o;.ka oapxa oqQpsêòk&tqÙkksA

nsgks ihMfn v..kk] ?kknfn rq ca/fn vfFkja lksAA459AA
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ftldk fpÙk oqQfVy] opu oapd o 'kjhj oqQps"Vk ls ;qDr gkssrk 
gS] tks vU;ksa dks ihM+k nsrk gS ok ?kkr djrk gS og vfLFkj uke 
deZ dk ca/ djrk gSA

 vkns; ukedeZ ca/ dkj.k 

.kks ¯.knfn ij&nsgk] rk.k nsga ifM /jfn oPNYyaA

iqfjflfRFk&la<&nsgk] ifLl; .k dkeihfMnks tksAA460AA

/Eegsnw ljhja] e..kfn lks nq ca/sfn vkns;aA

rEgk iq..koarsfg] dfjnOokf.k lqgdTtkbaAA461AA

tks nwljksa osQ 'kjhj dh ¯unk ugha djrk] mudh nsg osQ izfr 
okRlY; Hkko j[krk gS] tks L=kh&iq#"k ok uiqald dh nsg ns[kdj 
dkeihfM+r ugha gksrk gS rFkk tks 'kjhj dks èkeZ dk gsrq ekurk gS 
og vkns; ukedeZ dk ca/ djrk gS vr% iq.;okuksa osQ }kjk 'kqHk 
dk;Z gh fd, tkus pkfg,A

 vukns; ukedeZ ca/ dkj.k 

tks ifLl; ijnsga] oqQOofn dkeHkks;ifj.kkea lksA

ca/ns v.kkns;a] nwflnks fo;kjHkkos¯gAA462AA

tks nwljs osQ 'kjhj dks ns[kdj dkeHkksx :i ifj.kke djrk gS] 
fodkj Hkkoksa ls nwf"kr og tho vukns; ukedeZ dk ca/ djrk gSA

 ;'k%dhfrZ ukedeZ ca/ dkj.k 

ft.klqneq.kh Fkqofn tks] xq.kk thoLl rgk oD[kk.ksfnA

lxnksla iLlfn lx&xq.kk ijnkslk ; NknsfnAA463AA

ijesêòh oansfn ;] oqQOofn igko.ka ft.klkl.kLlA

/Eea jD[ksfn nq lks] ca/sfn tlfdfÙk.kkea pAA464AA
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tks ftusanz izHkq] ftukxe o fuxz±Fk eqfu;ksa dh Lrqfr djrk gS] tho 
osQ xq.kksa dk O;k[;ku djrk gS] vius nks"kksa dks ns[krk gS rFkk 
vius xq.k o ij osQ nks"kksa dk vkPNknu djrk gS] tks ijes"Bh dh 
oanuk djrk gS] ftu'kklu dh izHkkouk djrk gS] /eZ dh j{kk 
djrk gS og ;'k%dhfrZ ukedeZ dk ca/ djrk gSA

 v;'k%dhfrZ ukedeZ ca/ dkj.k 

jkxs.k nksls.k ok] frOoyksgs.k ftEgs.k oqQIisfnA

vdkj.ka tks Nknfn] lnksla ijxq.kk ¯.knsfnAA465AA

ijnksla mX?kkMfn] ¯.knfn ft.k/Eea ikofpÙks.kA

lks gafn vtlfd¯Ùk] ca/fn ygfn cgqnqD[kkbaAA466AA

tks jkx ls] }s"k ls] rhoz yksHk ;k ek;k ls vdkj.k ozQks/ djrk 
gS] nks"kksa dks <drk gS] nwljksa osQ xq.kksa dh ¯unk djrk gS] nwljs osQ 
nks"kksa dk mn~?kkVu djrk gS] iki fpÙk ls ftu/eZ dh ¯unk djrk 
gS og v;'k%dhfrZ izo`Qfr dk ca/ djrk gS ,oa cgqr nq%[kksa dks 
izkIr djrk gSA

 rhFk±dj izo`Qfr dk iQy 

ojk lOoibMhlqa] lqiqTtinnk;xk l¯nns¯gA

gksTt frRFk;jibMh] rLl ca/xks nq fryks;xq:AA467AA

gsnw xCHktEeroosQoy & .kk.keksD[k & dYyk.kk.kaAA

ft.klkl.k&.kk;xks ;] ft.k/EefrRFkioêðxks nqAA468AA
'kr banzksa osQ }kjk iwT; in dh nk;d rhFk±dj izo`Qfr loZ deZ 
izo`Qfr;ksa esa mRo`Q"V gksrh gSA ;g rhFk±dj izo`Qfr xHkZ] tUe] ri] 
osQoyKku vkSj eks{k dY;k.kd dk gsrq gSA bl izo`Qfr dk ca/d 
rhu yksd dk xq#] ftu'kkluuk;d o ftu/eZ rhFkZizorZd gksrk 
gSA
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 rhFk±dj izo`Qfr ca/ dkj.k 

gksfn lxdYyk.ks.k] lg lOodYyk.kHkko.kk tLlA

lafdfyêòre&n;kb] ca/fn frRFk;jib¯M lksAA469AA

ftldh Hkkouk Lo&dY;k.k osQ lkFk lcosQ dY;k.k dh gksrh gS 
og laDys'kre n;k ls rhFk±dj izo`Qfr dk ca/ djrk gSA

nal.kfolksfg & vknh] lksyldkj.kHkko.kk tk.ksTtA

frRFkibfMf.kfeÙka nq] Hk.kkfe rk lxojfgnRFkaAA470AA

n'kZufo'kqf¼ vkfn lksyg dkj.k Hkkouk rhFk±dj izo`Qfr dk fufeÙk 
tkuuh pkfg,A mUgsa ;gk¡ Lo&ij fgr osQ fy, dgrk gw¡A

nal.kfolksgh fo.k;&lai..knk f.kjfn;kj&lhya pA

vfHkD[k.k & .kk.kqotksx & laosxHkko.kk nq .ks;kAA471AA

vfjgar & lwfj & cgqlqn & io;.k & HkÙkh eXxigko.kk rgA

lÙkhb pkxks roks] lkgqlekfg&osTtkoPpaAA472AA

[k.kyoifMcksg.knk] vksXxfgnk osQ.k fo vkbfj;s.kaA

vkofl;kifjgk.kh] ik.k:o & oPNyHkko.kkAA473AA

n'kZufo'kqf¼] fou;laiUurk] 'khyozrs"oufrpkj] vHkh{.k Kkuksi;ksx] 
laosx Hkkouk] 'kfDrrLR;kx] 'kfDrrLri] lk/q lekf/] oSÕ;ko`fÙk] 
vfjgar HkfDr] vkpk;Z HkfDr] cgqJqr HkfDr] izopu HkfDr] ekxZ 
izHkkouk] vko';dkifjgk.kh ,oa izk.k:i okRlY; Hkkouk] ;s 
lksygdkj.k Hkkouk,¡ rhFk±dj izo`Qfr dh gsrq gSaA fdUgha vkpk;Z osQ 
vuqlkj vkpk;Z HkfDr Hkkouk osQ LFkku ij {k.k yo izfrcksèkurk 
Hkkouk Lohdkj dh xbZ gSA

ifLlnqa lOothok] tLl fnêòh egkfolq¼k gksTtA
iÙks;a thoks ta] ijeIik lfÙk:os.kaAA474AA
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lq¼fnêòh, oqQ.kfn] lOok.k mo;kja l; ¯prsfnA

dga gksnqa leRFkks] fgns vkyack.ka tho.kAA475AA

bRFka nal.kfolksfg&tqnks gafn frRFkks gksnqa lDdksA

nal.kfolksgh bek] gsnw fo frRFk;jibMhbAA476AA

D;ksafd izR;sd tho 'kfDr:i ls ijekRek gS vr% lHkh thoksa dks 
ns[kus osQ fy, ftldh n`f"V egkfo'kq¼ gksrh gS] tks 'kq¼ n`f"V 
ls lHkh dk midkj djrk gS] lnk ¯pru djrk fd ^^eSa thoksa 
osQ dY;k.k esa vkyacu gksus esa fdl izdkj leFkZ gks ldrk gw¡A** 
bl izdkj n'kZu fo'kqf¼ Hkkouk ls ;qDr tho rhFk±dj gksus esa 
leFkZ gksrk gSA ;g n'kZu fo'kqf¼ Hkkouk Hkh rhFk±dj izo`Qfr dk 
dkj.k gSA

eksD[kíkjks fo.kvks] xq.kkxkjks nal.ko;ewyks ;A
nal.k&.kk.k&pfj;&ro&mo;kj&fo.k;a djsTt l;AA477AA

fou; eks{k dk }kj gS] xq.kksa dk vkdj gS] lE;DRo o pkfj=k dk 
ewy gSA vr% lnk n'kZu fou;] Kku fou;] pkfj=k fou;] ri 
fou; o mipkj fou; djuh pkfg,A

f.kjfn;kj&lhyLl nq] lx&lÙkh, lqiky.ka vgokA
lÙklhyon & iky.k & eIifgnRFka p lhyonksAA478AA

viuh 'kfDr ls fujfrpkj 'khy dk ikyu djuk vFkok vkRe 
fgr osQ fy, lIr'khy ozrksa (3 xq.kozr o 4 f'k{kkozr) dk ikyu 
djuk 'khyozr gSA

oaQ[kfn ijeina tks] f.kíksla lhyona ikyfn lksA
tEgk lhyks ps;.k&Hkqo.kÙk;s veqYy&j;.kaAA479AA

tks ijein dh vkdka{kk djrk gS og funksZ"k 'khyozr dk ikyu 
djrk gS D;ksafd rhuksa yksdksa esa 'khy psruk dk vewY; jRu gSA
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lq¼hb lxfpÙkLl] Hkkofn rqfj;Hkko.ka thoks tksA
f.kjarja nq vfHkD[k.k & .kk.kqotksx & latqÙkks lksAA480AA

tks tho vius fpÙk dh 'kqf¼iwoZd pkSFkh Hkkouk dks Hkkrk gS og 
fujarj vHkh{.k Kkuksi;ksx ls la;qDr gSA

.kk.ka >k.k&dkj.ka] nal.k&v;ynkb o;&foeynkbA
l&fpÙka fFkja dfjnqa] lqnHkko.ka l;k djsTtkAA481AA

Kku] è;ku dk gsrq gSA n'kZu dh vpyrk osQ fy,] ozrksa dh 
foeyrk osQ fy, ,oa vius fpÙk dks fLFkj djus osQ fy, lnSo 
JqrHkkouk djuh pkfg,A

tks dks fo HkOothoks] oqQOofn l;;a l..kk.kCHkklaA
lks mg;eksgdEea] .kklsnqa lDdfn f.k;eknqAA482AA

tks dksbZ Hkh HkO;tho fujarj lE;XKku dk vH;kl djrk gS og 
fu;e ls mHk; eksgdeZ vFkkZr~ n'kZu eksguh; o pkfj=k eksguh; 
dk uk'k djus esa leFkZ gksrk gSA

Hkkolqn.kk.ka ije & Hkks;.ka vIiLl ft.kqfíêòa nqA
vfe;a o lqnleqís] tks voxkgsfn lks .kk.khAA483AA

HkkoJqr Kku vkRek dk ije Hkkstu gS] ,slk ftusUnz Hkxoku~ osQ 
}kjk dgk x;k gSA tks ve`r osQ leku Jqr :ih leqnz esa voxkgu 
djrk gS og Kkuh gSA

dlk;qoles.k gksfn] fpÙkLl ioêðh gq lqn.kk.kfEeA
fol;dlk;fogh.kks] v?kofTtnks .kk.kqotksxhAA484AA

d"kk; osQ mi'ke ls fpÙk dh izo`fÙk JqrKku esa gksrh gSA 
fo"k;&d"kk; ls foghu] iki ls jfgr gh Kkuksi;ksxh gksrk gSA

vlqgknks f.koÙkhb] lqgioÙkh, fpÙkfFkfjek,A
.kk.ks motksxks l;] vfHkD[k.k.kk.kHkko.kk fp;AA485AA

v'kqHk ls fuo`fÙk] lq[k esa izo`fÙk o fpÙk esa fLFkjrk ls lnk Kku 
esa mi;ksx gksrk gS] og gh vHkh{.k Kkuksi;ksx Hkkouk gSA
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/Ees /EeiQyfEe ;] laosx & Hkko.kk gfjlks HkkoksA

HkoljhjHkks;knks] fojfÙkHkkoks eq.ksnOokAA486AA

/eZ o /eZ osQ iQy esa g"kZ Hkko laosx Hkkouk gS vFkok lalkj] 
'kjhj] Hkksxksa ls fojfDr dk Hkko laosx Hkkouk tkuuh pkfg,A

iksXxyk.k iTtk;k] ts osQ vfo fnfêòxks;jk vTtaA

rs lOok [k.k/alh] .kknOok esgfoTtqnksOoAA487AA

tks dksbZ Hkh iqn~xy dh i;kZ; vkt n`f"Vxkspj gksrh gSa os lHkh 
es?k ;k fctyh osQ leku {k.kHkaxqj tkuuh pkfg,A

ifM[k.ks lxIia l;] nsTt lacksg.k&eIifolq¼hbA

lxlacksg.ka fo.kk] f.kjêòa ijlacksg.ka nqAA488AA

lnk vkRe fo'kqf¼ osQ fy, izfr{k.k viuh vkRek dks lacksèku 
nsuk pkfg,A Lolacks/u osQ fcuk ijlacks/u fujFkZd gSA

lxoRFkq&lkeXxh.k] /.keqík.ka p v..klaxgLlA

ijfgnRFk&ekeq;.ka] pkxHkko.kk eq.ksnOokAA489AA

ij fgr osQ fy, viuh oLrq] lkexzh] /u] eqnzk o vUu laxzg 
dk R;kx djuk R;kx Hkkouk tkuuh pkfg,A

e.k&o;.k&ljhjk.ka] vogsM.ka p nqêòioêðh,A

pkxHkko.kk .ks;k] lqiÙkk.k pmfog&nk.ka foAA490AA

eu] opu o 'kjhj dh nq"V izo`fÙk dk R;kx djuk ,oa lqik=kksa osQ 
fy, pkj izdkj dk nku Hkh R;kx Hkkouk tkuuh pkfg,A

ft.knso&iw;k, nq] nk.ka lÙkhb pkx&Hkko.kk gqA

ft.k/Ee&igko.kk;] f.kEekf.knaq ft.kk;n.kkf.kAA491AA

ftusUnz nso dh iwtk osQ fy,] ftu/eZ dh izHkkouk osQ fy, o 
ftuk;ruksa osQ fuekZ.k osQ fy, 'kfDriwoZd nku nsuk R;kx Hkkouk 
gSA
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vg:o&oqQlDdkja] vkeq;snqa tk lqgHkko.kk lkA
pkxHkko.kk .ks;k] frRFk;j.kkeibfMgsnwAA492AA

iki :i oqQlaLdkjksa osQ R;kx osQ fy, tks 'kqHk Hkkouk gS og R;kx 
Hkkouk tkuuh pkfg,A og rhFk±dj uke izo`Qfr dk gsrq gSA

bPNkf.kjksgks roks] vlqgf.kofÙk:oks eq.ksnOoksA
bafn;&ne.ka vfo lx&nOoslq v.kklÙkHkkoksAA493AA

v'kqHk fuo`fÙk :i bPNkvksa dk fujks/ ri tkuuk pkfg,A bafnz;ksa 
dk neu o vius nzO;ksa esa vuklDr Hkko Hkh ri tkuuk pkfg,A

cfgjarjHks;s.ka] nqfog&roks iÙks;a NCHks;kA
vIifolq¼h, ra oQjsTtk fp; f.k;&lÙkh,AA494AA

cká o varjax osQ Hksn ls ri nks izdkj dk gSA bl cká o varjax 
ri osQ Hkh N%&N% Hksn gSaA vkRe fo'kqf¼ osQ fy, viuh 'kfDr 
ls bUgsa vo'; djuk pkfg,A

lsyksOo HkodEekf.k] rkf.k .kLlsnqa roks nq objksOoA
tEe & ej.k & :o & Hkokj..ka nfgnqa roks vXxhAA495AA

igkM+ osQ leku Hkko deks± dks u"V djus osQ fy, ri otz osQ 
leku gSA tUe&ej.k :i lalkj :ih ou dks tykus osQ fy, ri 
vfXu osQ leku gSA

l;ylatnklkgw] iapegOonlfefnfrxqfÙktqnkA
bafn;fot;h dlk;&f.kXxkgxk ifjlg&t;h ;AA496AA

j;.kÙk;&latqÙkk] f.kfOovIi&vIi>k.k&yh.kk tsA
lq¼Ii&jlLlknh] gksTt lgk;xk lkg.kkbAA497AA

r.ka f.kjksxh oqQ.kafr] vkgkjkslfg & vknhfg lÙkhbA

fifPN&vkb&mo;j.ka] nsafr lekfgHkko.kk rk.kAA498AA

ik¡p egkozr] ik¡p lfefr] rhu xqfIr;ksa ls ;qDr] bafnz;fot;h] 
d"kk;ksa dk fuxzg djus okys] ifj"kg&t;h] jRu=k; ls la;qDr 



dEe&lgkoks (deZ LoHkko) 103

fufoZdYi vkRe è;ku esa yhu] 'kq¼kRe jlkLoknh] ldy la;r 
tks lk/q vU; lk/qvksa dh lk/uk esa lgk;d gksrs gSa] 'kfDriwoZd 
vkgkj&vkS"kf/ vkfn osQ }kjk lkèkqvksa dh nsg dks fujksxh djrs gSa] 
fiPNh vkfn midj.k nsrs gSa muosQ lekf/ Hkkouk gksrh gSA

ijdYyk.kHkko.kk & tqÙkks jÙkks lxIidYyk.ksA
le.kks ok lkoxks nq] frRFk;ja caf/nqa lDdksAA499AA

ijdY;k.k dh Hkkouk ls ;qDr] LokRe dY;k.k esa jr Je.k ;k 
Jkod Hkh rhFk±dj izo`Qfr dk ca/ djus esa leFkZ gksrk gSA

vkbfj;&moT>k;k] rofl&lsD[k&fxyk.k&x.k&oqQy&la?kkA
lkgw nq e.kks..kk ng & foga osTtkoPpa .ks;aAA500AA

vkpk;Z] mikè;k;] riLoh] 'kS{;] Xyku] x.k] oqQy] la?k] lk/q 
o euksK bu nl izdkj osQ lk/qvksa osQ Hksn ls nl izdkj dh 
oS;ko`fÙk tkuuh pkfg,A

ok pmfogla?kslqa] rk.k lkg.kk & foîôh, djsTtA
HkÙkhb osTtkoPp & ekgkjkba l;k nsPpkAA501AA

vFkok pkj izdkj osQ la?kksa esa mudh lk/uk dh o`f¼ osQ fy, 
mudks HkfDriwoZd vkgkj vkfn nsdj lnk oS;ko`fÙk djuh pkfg,A

diQ&okn&fiÙk&tf.knk jks;k tfn foTtars ljhjfEeA
lq¼kslghfg jks;a] ifjgfj; djsTt lsoa rksAA502AA

;fn 'kjhj esa diQ] okr] fiÙk tfur jksx fo|eku gksa rks 'kq¼ 
vkS"kf/ osQ }kjk jksx dk ifjgkj djosQ lsok djuh pkfg,A

HkÙkhb ixknh.ka] vCHkax.ka nq [ksn&ifjgj.kk;A
m.glhnckgk,] okj.kRFka osTtkoPpaAA503AA

xehZ&lnhZ vkfn dh ck/k osQ fuokj.k osQ fy,] [ksn osQ ifjgkj 
osQ fy, HkfDriwoZd iSj vkfn dk enZu djuk] rsykfn yxkuk 
oS;ko`fÙk gSA
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l..kk.k & lafoîôhb] folq¼h, nal.k & pfjÙkk.kaA
ft.kijaijkikslx & vkxexaFknk.ka djsTtAA504AA

n'kZu vkSj pkfj=k dh fo'kqf¼ osQ fy,] lE;XKku dh o`f¼ osQ 
fy, ftuijaijk osQ iks"kd vkxe xzaFkksa dk nku djuk pkfg,A

lÙkxq.ki.kkHkwl.k & lfgna i.knwl.kfn;kj & gh.kaA
.kogkHkÙkh, pm & fogkgkja nsTt iÙkk.kAA505AA

lIr xq.k o iap vkHkw"k.kksa ls lfgr] ik¡p nw"k.k o vfrpkj ls 
ghu] uo/k HkfDriwoZd ik=kksa osQ fy, pkj izdkj dk vkgkj nsuk 
pkfg,A

foX?kf.kokj.kRFka p] nk,Tt olfnxk&mo;j.kkbaA
tgktksXxa ro & >k.k & .kk.k & foîôh, foosxs.kAA506AA

ri] è;ku o Kku dh o`f¼ osQ fy,] fo?u fuokj.k osQ fy, 
foosdiwoZd ;Fkk;ksX; olfrdk o midj.kkfn nku nsuk pkfg,A

osTtkoPps.k gksfn] ojlag.k.ka en.kksOo lq:oksA
ra frRFkibfMgsnw] rEgk djsTt lxlÙkhbAA507AA

oSÕ;ko`fÙk ls mRo`Q"V laguu o dkenso osQ leku lqanj :i gksrk 
gS] ;g rhFk±dj izo`Qfr dk gsrq gS blhfy, viuh 'kfDr osQ 
vuqlkj mls djuk pkfg,A

pm?kkbdEejfgnk] v.karpnqêò; & latqnk l; tsA
v?kkbdEelfgnk ;] .koosQoykb & yf¼ & tqÙkkAA508AA

rs vfjgk txiqTtk] ikolkexk lEeÙk & f.kfeÙkaA
vfnl;iq..kdkj.ka] v.kar&vIixq.k & latqÙkkAA509AA

frRFk;j&ibMh, fo] gsnw rk.k vfjgark.k HkÙkhA
l¯nns¯g lqiqTtk] xCHkkb&i.kdYyk.k&tqnkAA510AA

x;jk;h lOo.gw] fgnqonslxk Hkfo&dYyk.kRFkaA

eksD[keXx.kk;xk nq] i.kekfe lxxq.ky¼h,AA511AA
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tks pkj ?kkfr;k deks± ls jfgr gSa] vuar prq"V; ls la;qDr gSa] 
v?kkfr;k deks± ls lfgr o uo osQoy yfC/;ksa ls ;qDr gSa] vuar 
vkRe xq.kksa ls ;qDr] ikiksa dk 'keu djus okys] lE;DRo osQ 
fufeÙk o vfr'k; iq.; osQ dkj.k os vfjgar ijes"Bh txiwT; gSaA 
mu vfjgarksa dh HkfDr rhFk±dj izo`Qfr dk Hkh dkj.k gSA 'kr banzksa 
ls iwftr] xHkkZfn ik¡p dY;k.kdksa ls ;qDr] ohrjkxh] loZK] HkO;ksa 
osQ dY;k.kkFkZ fgr dk mins'k nsus okys] eks{kekxZ osQ uk;d mu 
vfjgarksa dks fut xq.k dh izkfIr osQ fy, eSa ueLdkj djrk gw¡A

iapk;kj & latqnk] /Ee&ro & xqfÙkÙk;s¯g lfgnkA
lMkoLlx & lfgnk nq] rgk laxg&f.kXxg & oqQlykAA512AA

lOonkslk ; nqêòk] f.kXxfgnqa leRFkk laxjfgnkA
finjksOo nq vkbfj;k] v¯Ll ;kyfEe Hk;onksOoAA513AA

iapkpkj ls ;qDr] nl /eZ] ri o rhu xqfIr;ksa ls lfgr] 
"kMko';dksa ls lfgr] laxzg&fuxzg esa oqQ'ky] loZ nks"kksa o nq"Vksa 
dk fuxzg djus esa leFkZ] loZ ifjxzg ls jfgr] firk osQ leku 
vkpk;Z bl dky esa Hkxoku~ osQ leku gh gSaA

lq¼&oqQy&oal&tqÙkk] fn</Eeh l;k lkg.kklhykA
mfDdêòcaHk;kjh] nfD[k.kHkkotqÙkkbfj;kAA514AA

'kq¼ oqQy o oa'k ls ;qDr] n`<+/ehZ] lnk lk/uk'khy] mRo`Q"V 
czãpkjh] nf{k.k Hkko ls ;qDr vkpk;Z gksrs gSaA

f.kEeyk;k#IifÙk&fBfn&fofîô&dkjxk nq lwfj&HkÙkhA
lDdfn eksga [kf;nqa] frRFk;jibfM&dkj.ka vfoAA515AA

,sls vkpk;ks± dh HkfDr fueZy vkpkj dh mRifÙk] fLFkfr o o`f¼ 
djus okyh gksrh gSA ;g vkpk;Z HkfDr eksg dk {k; djus esa Hkh 
leFkZ gksrh gS rFkk rhFk±dj izo`Qfr dk dkj.k Hkh gSA

,;kjlax & pmnl & iqOo & ik<xk ilarqoT>k;kA

ok csngax & ik<h] lqnosQoyho eq.ksnOokAA516AA
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X;kjg vax o pkSng iwoZ osQ ikBh ;k }kn'kkax osQ ikBh iz'kkar 
mikè;k; gksrs gSa] mUgsa JqrosQoyh osQ leku tkuuk pkfg,A

l..kk.k & oD[kkoxk] .kk.keqÙkh /EeT>k.kyh.kkA
lansg.kklxk cgq & lqnoank flfj & moT>k;kAA517AA

Jh mikè;k; ijes"Bh lE;XKku osQ O;k[;krk] KkuewfrZ] èkeZè;ku 
esa yhu] lansg dks fouk'k djus okys cgqJqroar gksrs gSaA

v..kk.kre.kklxk] ik<xk vfHkD[k.k & .kk.kqotksxhA
rk.k HkÙkh frRFk;j&ibMh, ca/dkj.ka foAA518AA

mikè;k; vKku :ih va/dkj osQ uk'kd o vHkh{.k Kkuksi;ksxh 
gksrs gSaA mudh HkfDr rhFk±dj izo`Qfr osQ ca/ dk dkj.k Hkh gSA

lEeÙk&l..kk.k&lPpfj;&tqnk le.klatnk lkgwA
vgok ft.k&lRFka vfo] io;.k&lís.k fovk.ksTtAA519AA

lE;Xn'kZu] lE;XKku o lE;o~Qpkfj=k ls ;qDr Je.k] la;r] lkèkq 
vFkok ftu'kkL=k Hkh izopu 'kCn ls tkuuk pkfg,A

le.kks ft.klRFka ok] eksD[keXx&f.kfeÙka v.kknhnksA
rk.k lkgq&lRFkk.ka] tks oqQ.kfn Hk¯Ùk frtksxsfgAA520AA

ygns lks floeXxa] frRFk&ib¯M fo caf/nqa leRFkksA
lgko.kk.ka yfgnqa] io;.kHk¯Ùk djsTtk raAA521AA

Je.k o ftu'kkL=k (ftukxe) vukfndky ls eks{kekxZ osQ fufeÙk 
gSaA mu lk/q o 'kkL=kksa dh tks rhuksa ;ksxksa ls HkfDr djrk gS og 
eks{kekxZ izkIr djrk gS ,oa rhFk±dj izo`Qfr dk ca/ djus esa Hkh 
leFkZ gksrk gSA LoHkko Kku izkIr djus osQ fy, og izopu HkfDr 
djuh pkfg,A

lkxkj.kxkjks ok] o;tqnks lMkoLlxyh.kks tksA
lqgT>k.ks jnks lks] vkjkgxks vkl..kHkohAA522AA

vius ozrksa ls ;qDr tks lkxkj ;k vuxkj "kV~ vko';dksa esa yhu 
gS] 'kqHk è;ku easa jr og vkjk/d vklUu HkO; gSA
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loj/EeLl gsnw] vlqgf.koÙkhb lqgifoÙkh,A
vkoLlxa f.k;es.k] ikysTt laojf.kTtjk.kAA523AA

v'kqHk dh fuo`fÙk] 'kqHk esa izo`fÙk rFkk laoj o futZjk osQ fy, 
vko';dksa dk fu;e ls ikyu djuk pkfg,A

vkofl;kifjgk.kh] flogsnw frRFkca/dkj.ka foA
vfnl;iq..kdkj.ka] fp;  lq¼Ii & lafl¼h,AA524AA

vko';dkifjgk.kh Hkkouk eks{k dk gsrq] 'kq¼kRek dh flf¼ osQ 
fy, vfr'k; iq.; dk dkj.k rFkk rhFk±dj izo`Qfr osQ ca/ dk 
dkj.k Hkh gSA

j;.kÙk;:o&eksD[k&eXxks v.kkbf.kg.kks .kknOOkksA
oogkj & f.kPN;knks] nqfogks eXxks ft.kqfíêòksAA525AA

jRu=k; :i eks{kekxZ vukfnfu/u tkuuk pkfg,A O;ogkj o 
fu'p; osQ Hksn ls ;g ekxZ ftusanz Hkxoku~ osQ }kjk nks izdkj dk 
dgk x;k gSA

ikyfn nsl:os.k] lkoxks le.kks l;y:os.kaA
ft.keXxigko.ka nq] djsTt lOodYyk.kRFkaAA526AA

ns'k :i ls /eZ ok ozrksa dk ikyu Jkod rFkk ldy :i ls 
Je.k djrs gSaA lHkh osQ dY;k.k osQ fy, fu'p; ls ftuekxZ dh 
izHkkouk djuh pkfg,A

tg NíOoa v.kkb&;kyknks foTtafr fofTtLlafrA
vIilq¼h, rg gq] ft.keXx&iekf.kxks .ks;ksAA527AA

ftl izdkj thokfn N% nzO; vukfndky ls fo|eku gSa o 
vuardky rd fo|eku jgsaxs mlh izdkj vkRe 'kqf¼ osQ fy, 
ftuekxZ fu'p; ls izekf.kd tkuuk pkfg,A

ft.k/Ee&igko.ka nq] dfjnqa lDdks lfíêòh tks lksA

mfDdêò & Hkko.kk,] frRFk;ja caf/nqa lDdksAA528AA
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tks lE;Xn`f"V mRo`Q"V Hkkouk ls ftu/eZ dh izHkkouk djus esa 
leFkZ gksrk gS og rhFk±dj izo`Qfr dk ca/ djus esa Hkh leFkZ 
gksrk gSA

f.kPN;/Ees jÙkks] ijeêòknq oogkjeksD[kigsA
lfíêòh gosfn tks] lks oPNytqnks ft.k/EesAA529AA

tks lE;Xn`f"V O;ogkj eks{kekxZ esa ,oa ijekFkZ ls fu'p; eks{kekxZ 
esa jr gksrk gS og ftu/eZ esa okRlY; ls ;qDr dgk x;k gSA

ik.k&okma o /Eeks&tho.kk; oPNya rg fg v;ksOoA
tLl e.ks .k oPNya] lks dga gksTtk lfíêòhAA530AA

/eZ thou osQ fy, izk.k ok;q osQ leku gS rks okRlY; ân; 
osQ leku tkuuk pkfg,A ftlosQ eu esa okRlY; ugha gS og 
lE;Xn`f"V oSQls gks ldrk gS\ vFkkZr~ ugha gks ldrkA

lEeÙk  &folslaxks] lfífêòLl ojxq.kks oPNYyaA
frRFk;jibfM & gsnw] nal.kfolq¼ho tk.ksTtAA531AA

okRlY; lE;DRo dk fo'ks"k vax gS] lE;Xn`f"V dk mRo`Q"V xq.k 
gSA okRlY; dks n'kZufo'kqf¼ osQ leku rhFk±dj izo`Qfr dk gsrq 
tkuuk pkfg,A

frRFk;jibfM & gsnw] lxojdYyk.kHkko.kkb e;kA
Hkf.knk folslHkÙkh, olqHkwfe.kana yfgnqaAA532AA

Loij dY;k.k dh Hkkouk ls] v"Ve Hkwfe osQ vkuan dh izkfIr osQ 
fy, fo'ks"k HkfDr ls esjs }kjk rhFk±dj izo`Qfr osQ gsrq dgs x,A

 fLFkfr ca/ 

jk;nkslHkkos¯g] dEek.k & oXx.kk gafn ca/afrA
vIiinslslq f.k;n&;kyara fBfnca/ks tk.kAA533AA

tho osQ jkx&}s"k :i ifj.kkeksa ls vkReizns'kksa esa deZ 
oxZ.kk,¡ fu;rdky osQ fy, ca/ dks izkIr gksrh gSa ;gh fLFkfr 
ca/ tkuuk pkfg,A
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eksga fo.kk ?kknh.k] tg..kfêònh varkseqgqÙka nqA
rhl&dksMk&dksMh ;] lk;ja ojk os;f.kTtaAA534AA

eksguh; deZ osQ fcuk ?kkfr;k deks± (Kkukoj.k] n'kZukoj.k] 
varjk;) dh t?kU; fLFkfr vareqZgwrZ gS rFkk bu rhuksa deks± o 
osnuh; deZ dh mRo`Q"V fLFkfr rhl dksM+k&dksM+h lkxj izek.k gSA

eksgf.kTt & dEeLl nq] tg..kfêònh varkseqgqÙka nqA
lÙkfj & dksMkdksMh] lk;ja  mDdLlk .ks;kAA535AA

eksguh; deZ dh t?kU; fLFkfr vareqZgwrZ rFkk mRo`Q"V fLFkfr 70 
dksM+kdksM+h lkxj izek.k tkuuh pkfg,A

.kke & xksnk.ka ojk] ohldksMkdksfM&lk;jksoeaA
tg..k & eêòeqgqÙkk] fo..kk.kh¯g eq.ksnOokA536AA

uke deZ o xks=k deZ dh t?kU; fLFkfr vkB eqgwrZ ,oa mRo`Q"V 
fLFkfr chl dksM+kdksM+h lkxj izek.k tkuuh pkfg,A

vkmLl nq mfDdêòfêònh ; rsrhl & lk;jksoea nqA
varkseqgqÙkks rgk] tg..kfêònh eq.ksnOokAA537AA

vk;q deZ dh mRo`Q"V fLFkfr fu;e ls rSarhl lkxj izek.k rFkk 
t?kU; fLFkfr vareqZgwrZ tkuuh pkfg,A

vlknkfr;?kknh.k] rhldksMkdksMh lk;ja rgA
lkfnfRFk & e.kqlnqxk.k] i.kjldksMkdksMh rgkAA538AA

vlkrk osnuh;] Kkukoj.k dh ik¡p] n'kZukoj.k dh ukS vkSj varjk; 
deZ dh ik¡p] bu chl izo`Qfr;ksa dk mRo`Q"V fLFkfr ca/ rhl 
dksM+kdksM+h lkxj izek.k gSA lkrkosnuh;] L=khosn] euq"; xfr vkSj 
euq";xR;kuqiwohZ budk mRo`Q"V fLFkfr ca/ ianzg dksM+kdksM+h lkxj 
gSA

oTtqlg.kkjk; & lepmjlk.ka fp; mDdLlfêònhA
ngdksMkdksMh fp;] lk;jiek.ka .kknOokAA539AA
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otzo`"kHkukjkp laguu o lepqjlz laLFkku dh mRo`Q"V fLFkfr 10 
dksM+kdksM+h lkxj izek.k tkuuh pkfg,A

csngdksMkdksMh] fofn; & lag.k.k & laBk.kk.ka rgA
pmngdksMkdksMh] lk;ja frfn;k.k tk.ksTtAA540AA

f}rh; otzukjkp laguu vkSj U;xzks/ ifjeaMy laLFkku dh mRo`Q"V 
fLFkfr ckjg dksM+kdksM+h lkxj rFkk r`rh; ukjkp laguu vkSj 
Lokfr laLFkku dh mRo`Q"V fLFkfr pkSng dksM+kdksM+h lkxj tkuuh 
pkfg,A

lksyldksMkdksMh] pnqRFk & lag.k.k & laBk.kk.ka pA
iapek.k vêòkjl & dksMkdksMh lk;ja rgAA541AA

prqFkZ v/Zukjkp laguu vkSj oqQCtd laLFkku dh mRo`Q"V fLFkfr 
lksyg dksM+kdksM+h lkxj rFkk iape dhyd laguu vkSj okeu 
laLFkku dh mRo`Q"V fLFkfr vBkjg dksM+kdksM+h lkxj izek.k gSA

var&Nêòe&lag.k.k&laBk.kk.ka mDdLlfêònh nqA
ohldksMkdksMh ;] lk;jiek.ka fo..ks;kAA542AA

vafre vlaizkIrkl`ikfVdk laguu o gq.Md laLFkku dk mRo`Q"V 
fLFkfr ca/ chl dksM+kdksM+h lkxj izek.k tkuuk pkfg,A

vjfnlksxla<k.ka] frfj;&f.kj;&vkno&Hk;nqxk.ka pA
rstlksjkyosxqfOo; & nqxk.k o..kpnqRFkk.kAA543AA

rl & iTtÙk & iÙks; & cknj & .kh;qo?kkn & ij?kknk.kA
vxq#ygq&mLlkl & bx & i.kD[k & Fkkoj & f.kEek.kk.kAA544AA

vIilRFkxb&vfFkj&vlqg&nqCHkx&nqLljk.kkns;k.kA
vtlLl gq mfDdêò&fêònh ohldksMkdksMh ;AA545AA

vjfr] 'kksd] uiqaldosn] fr;±pxfr] fr;±pxR;kuqiwohZ] ujdxfr] 
ujdxR;kuqiwohZ] vkri] m|ksr] Hk;] tqxqIlk] rStl] dkekZ.k] 
vkSnkfjd 'kjhj] vkSnkfjd vaxksikax] oSfozQ;d 'kjhj] oSfozQ;d 
vaxksikax] o.kZprq"d (Li'kZ] jl] xa/] o.kZ)] =kl] i;kZIr] izR;sd] 



dEe&lgkoks (deZ LoHkko) 111

cknj] uhp xks=k] mi?kkr] ij?kkr] vxq#y?kq] 'oklksPN~okl] ,osQfUnz; 
tkfr] iapsfUnz; tkfr] LFkkoj] fuekZ.k] viz'kLr fogk;ksxfr] 
vfLFkj] v'kqHk] nqHkZx] nq%Loj] vukns; ,oa v;'k%dhfrZ] budk 
mRo`Q"V fLFkfrca/ chldksM+kdksM+h lkxj izek.k tkuuk pkfg,A

gLljfniqfjlqPp & fFkj & lqg&lqgx&lqLljkns;&tlk.kaA

ilRFkxe.k & nsonqx & ibMh.k nldksMkdksMhAA546AA

gkL;] jfr] iq#"kosn] mPpxks=k] fLFkj] 'kqHk] lqHkx] lqLoj]  vkns;] 
;'k%dh£r] iz'kLr fogk;ksxfr] nsoxfr o nsoxR;kuqiwohZ budk 
mRo`Q"V fLFkfr ca/ nl dksM+kdksM+h lkxj tkuuk pkfg,A

vkgkjnqx & frRFk;j & ibMh.ka vardksMkdksMh nqA

lqj & f.kj;kmQ.kks?ka] Hkks;Hkwfetk.k friYykf.kAA547AA

vkgkjd 'kjhj] vkgkjd vaxksikax vkSj rhFk±dj bu rhu izo`Qfr;ksa 
dk fLFkfr ca/ var%dksM+kdksM+h vFkkZr~ dksM+h ls mQij vkSj 
dksM+kdksM+h ls uhps brus lkxj izek.k gSA nso o ujdk;q dh 
fLFkfr vks?k osQ leku rFkk HkksxHkwfe;k thoksa dh mRo`Q"V vk;q 
rhu iY; gksrh gSA

tg..ks.ksxlevks] vksjkfy; & osxqfOo;kgkjk.kA

rstlljhjLl rg] f.klsx & lÙkk fovk.ksTtkAA548AA

mDdLls.k friYya] frÙkhllk;j & varkseqgqÙkksA

Nkoêòh lk;jks ;] des.k nsg&f.klsx&lÙkkAA549AA

vkSnkfjd 'kjhj] oSfozQ;d 'kjhj] vkgkjd 'kjhj rFkk rStl 'kjhj 
osQ fu"ksdksa dh lÙkk t?kU; ls ,d le; o mRo`Q"V ls nsgksa dh 
fu"ksd lÙkk rhu iY;] rSarhl lkxj] vareqZgwrZ rFkk N~;klB lkxj 
tkuuh pkfg,A

lÙkjdksMkdksMh & lk;jks mDdLls.k dEe & fBnhA
tg..ks.k ,xle; & lefgn & ,xkoyh .ks;kAA550AA
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dkekZ.k nsg dh fLFkfr mRo`Q"V ls lÙkj dksM+kdksM+h lkxj o t?kU; 
ls ,d le; vf/d ,d vkoyh tkuuh pkfg,A

dEeHkwfetk.ka fp;] ,;dksfMiqOoa mDdLls.kaA
lf..k&i.kD[k&iTtÙk&tksXxk.ka gksfn ojca/ksAA551AA

frf..klqgkmQf.k fo.kk] lslk.k mDdLl&lafdysls.kA
mfDdêòfêòfnca/ks] foojhnHkkos.k vkmQ.kAA552AA

deZHkwfe;k fr;±p o euq";ksa dh mRo`Q"V vk;q 1 dksfV iwoZ gksrh 
gSA rhu 'kqHk vk;q (nsok;q] euq";k;q o fr;±pk;q) osQ fcuk 'ks"k 
deks± dk mRo`Q"V fLFkfr ca/ laKh] iapsfUnz; i;kZIrd ;ksX; tho 
osQ gh gksrk gSA rhu 'kqHkk;q osQ fcuk 'ks"k 117 izo`Qfr;ksa dk 
mRo`Q"V fLFkfr ca/ mRo`Q"V laDys'k ifj.kkeksa ls gksrk gSA rhu vk;q 
deks± dk mlls foijhr vFkkZr~ fo'kq¼ ifj.kkeksa ls mRo`Q"V fLFkfr 
ca/ gksrk gS ,oa mRo`Q"V laDys'k ls t?kU; fLFkfr ca/ gksrk gSA

tg..kfBnh .kk.k & pmnal.kkoj.ki.karjk;k.kaA
laty.kyksgLl rg] ,x & ,x & varkseqgqÙkksAA553AA

ik¡p Kkukoj.k] pkj n'kZukoj.k] ik¡p varjk; ,oa laToyu yksHk 
dh t?kU; fLFkfr ,d&,d vareqZgwrZ gksrh gSA

tg..kfêònh rgk nq] tlfdfÙk&mPpk.k vêò&eqgqÙkkA
lknkos;.kh;Ll] ckjl & eqgqÙkk fo..ks;kAA554AA

;'k%dhfrZ o mPp xks=k dh t?kU; fLFkfr vkB eqgwrZ rFkk lkrk 
osnuh; dh ckjg eqgwrZ tkuuh pkfg,A

nks & ,x & v¼ekla] laty.kdksgÙk;k.k des.kaA
iqfjlLl vêò & oklk] tg..kfêònh eq.ksnOokA555AA

laToyu ozQks/ dh t?kU; fLFkfr nks ekg] laToyu eku dh ,d 
ekg] laToyu yksHk dh v¼Zekl (15 fnu) rFkk iq#"k osn dh 
vkB o"kZ tkuuh pkfg,A
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varksdksMkdksMh] frRFk;jkgkjk.k tg..kfBnhA

ca/ks gosfn [koxs] lx&lx ca/oksPN.kdkysAA556AA

rhFk±dj vkSj vkgkjdf}d dh t?kU; fLFkfr var%dksM+kdksM+h lkxj 
gSA ;g t?kU; fLFkfr ca/ {kid Js.kh okys thoksa osQ viuh&viuh 
ca/O;qfPNfÙk osQ le; esa gh fu;e ls gksrk gSA

varkseqgqÙkks dEeHkwfet & .kj & frfj;k.k tg..kfBnhA

Hkks;HkwfetkmQ.ka ,x & iYya fp; f.kfíêòkAA557AA

deZHkwfet euq";ksa vkSj fr;±pksa dh t?kU; fLFkfr vareqZgwrZ rFkk 
HkksxHkwfet thoksa dh vk;q dh t?kU; fLFkfr ,diY; fufnZ"V dh 
xbZ gSA

nso.ksj;kmQ.ka & oklnllgLlkba f.k;es.kaA

tg..kfêòfnca/ks ;] oD[kkf.knks ft.klkl.kfEeAA558AA

ftu'kklu esa nso o ukjfd;ksa dh vk;q dk t?kU; fLFkfr ca/ 
fu;e ls nl gtkj o"kZ izek.k dgk x;k gSA

osmfOo;lMxa rg] fePNa fo.kk lsl&pmvlhnh.kA

lOotg..ka ca/fn] iTtÙk & cknjks folq¼ksAA559AA

,¯xfnvks nq lx & lx & fBnh, ; mDdLlifMHkkxfEeA

fo..kk.khfg lOonk] eq.ksnOoks ft.kle;s.kaAA560AA

oSfozQ;d "kVd (nsoxfr] nsoxR;kuqiwohZ] ujdxfr] ujd xR;kuqiwohZ] 
oSfozQ;d 'kjhj] oSfozQ;dvaxksikax) vkSj feF;kRo bu lkr izo`Qfr;ksa 
osQ fcuk 'ks"k pkSjklh izo`Qfr;ksa dh loZ t?kU; fLFkfr;ksa dks 
i;kZIr&cknj ;Fkk;ksX; fo'kq¼ Hkkoksa ls ;qDr ,osaQfnz; tho gh 
cka/rk gSA fo}kuksa dks ftukxe ls mldk izek.k =kSjkf'kd fof/ 
ls Hkkx djus ij viuh&viuh fLFkfr osQ izfrHkkx dk tks izek.k 
vkos lnk mruk tkuuk pkfg,A
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bx&cs&rs&pnq&vlf..k&ia¯pfn;k.ka fePNojca/ksA
bxa i.kohla p i..kkla l;a lk;jlgLlaAA561AA

,osQfUnz; tho dk feF;kRo deZ dk mRo`Q"V fLFkfr ca/ ,d 
lkxj] }hfUnz; tho dk iPphl lkxj] =khfUnz; tho dk ipkl 
lkxj] prqfjfUnz; tho dk lkS lkxj vkSj vlaKh iapsfUnz; tho 
dk ,d gtkj lkxj izek.k gSA

,¯xfn;k.k iYYkkla[ksTt.kw.ka p tg..kca/ksA
v..kk.k iYyla[ksTtw.ka des.k fePNÙkLlAA562AA

,osQfUnz; thoksa osQ t?kU; fLFkfr ca/ viuh mRo`Q"V fLFkfr esa 
ls iY; dk vla[;krok¡ Hkkx de djus ij tks izek.k ckdh 
jgrk gS] mruk gksrk gS vkSj vU; nks bafnz;] rhu] pkj o vlaKh 
iapsfUnz; thoksa dk viuh&viuh mRo`Q"V fLFkfr esa ls iY; osQ 
la[;krosa Hkkx de djus ij tks izek.k 'ks"k jgrk gS mruh t?kU; 
fLFkfr gksrh gSA
dEeslqa f.kIiTtfn] iQynk.klÙkh dlk;HkkosfgA
iQyfn fBfnca/s.k lg] tgDdes.ka v.kqHkkxks nqAA563AA

tho osQ d"kk; Hkkoksa osQ }kjk deks± esa tks iQy nsus dh 'kfDr 
fu"iUu gksrh gS og vuqHkkx ca/ dgykrk gSA og ;FkkozQe ls 
fLFkfr ca/ osQ lkFk iQfyr gksrk gSA

 vuqHkkx ca/ 

lknlqgkm.kkeqPpxksn & igqfn & lOolqgibMh.ka pA
folksgh, l; gksfn] mDdLl & v.kqHkkxca/ks nqAA564AA

lkrk osnuh;] 'kqHkk;q] 'kqHkuke deZ o mPpxks=k bu loZ 'kqHk&iq.; 
:i izo`Qfr;ksa dk mRo`Q"V vuqHkkx ca/ lnk fo'kqf¼ ls gksrk gSA

dksgkb&dlk;k.ka] moles.k gksfn folq¼&Hkkoks nqA

ok lafdyslnk,] gk.kh folq¼h f.kfíêòkAA565AA
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ozQks/ vkfn d"kk;ksa osQ mi'ke ls fo'kq¼ Hkko gksrk gS vFkok 
laDys'krk dh gkfu fo'kqf¼ dgh xbZ gSA

vlkn&vlqgkm&.kke&.kh;xksnknh.k vlqgibMh.kA
lafdyslnkb gksfn] mDdLl & v.kqHkkxca/ks nqAA566AA

vlkrk osnuh;] v'kqHkk;q] v'kqHk ukedeZ o uhpxks=k bu lHkh 
v'kqHk izo`Qfr;ksa dk mRo`Q"V vuqHkkx ca/ laDys'krk ls gksrk gSA

[kksgtqÙkifj.kkek] thoLl nq dlk;k.k mn;knksA
lafdyslHkkoks lks] fnX?klalkjh.k f.k;es.kAA567AA

;fn d"kk;ksa osQ mn; ls tho osQ {kksHk ;qDr ifj.kke gksrs gSa rks 
og laDys'k Hkko fu;e ls nh?kZ lalkjh osQ gksrk gSA

lOolqgibMh.ka nq] tg..k&ca/ks lafdyslnk, A
folq¼h, vlqgk.k] tg..k & v.kqHkkxca/ks rgAA568AA

lHkh 'kqHk izo`Qfr;ksa dk t?kU; vuqHkkx ca/ laDys'krk ls gksrk 
gS rFkk lHkh v'kqHk izo`Qfr;ksa dk fo'kqf¼ ls t?kU; vuqHkkx ca/ 
gksrk gSA

?kknh.ka fp; lÙkh] osfYy&nk#&vfêò&lsy&:ok rgA
nsl?kknh tk.ksTt] nk: & v.kafre & HkkxaraAA569AA

?kkfr;k deks± dh 'kfDr yrk] nk# (dkB)] vfLFk o 'kSy 
(iRFkj) osQ leku gksrh gS vFkkZr~ yrk vkfnd esa tSls mÙkjksÙkj 
dBksjiuk gS oSls gh buosQ iQy nsus dh 'kfDr esa Hkh mÙkjksÙkj 
vf/dkf/d rhozrk le>uk pkfg,A nk# osQ vuUrosa Hkkx rd 
dk 'kfDr :i va'k ns'k?kkrh tkuuk pkfg,A

vg nk#Ll lsl&cgq&Hkkxknks fp; lsyHkkxara pA
lOo?kknh tk.ksTt] ft.kojHkkflnkxes.ka pAA570AA

iqu% nk# osQ 'ks"k cgqHkkx ls 'kSy osQ Hkkx rd 'kfDr :i va'k 
loZ?kkrh osQ gSa ,slk ftusanz Hkxoku~ }kjk dgs x, vkxe ls tkuuk 
pkfg,A
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lOoiq..kibMh.ka] p xqM[kaMlDdjkfe;ksoek nqA

v?kkfndEeslqa fp;] lÙkh le;s.k .kknOokA571AA

v?kkfr;k deks± esa lHkh iq.; izo`Qfr;ksa dh 'kfDr xqM+] [kkaM] 
'koZQjk vkSj ve`r osQ leku ftukxe ls tkuuh pkfg,A

v?kkfndEeslq ¯.kc&oaQthj&fol&gkykgy&lfjlk nqA

lOoikoibMh.ka] lÙkh fp; ft.ko#fíêòkAA572AA

v?kkfr;k deks± esa lHkh iki izo`Qfr;ksa dh 'kfDr fuEc (uhe)] 
dkathj] fo"k vkSj gkykgy osQ leku ftusanz Hkxoku~ }kjk dgh 
xbZ gSA

 deZ fl¼kar vè;;u dk ekgkRE; 

tg vXxh vkyqa[kfn] vj..ka l?k.ka lqDoaQ vbjs.kA

rg dEefl¼arLl] vT>;.ka nq frOo&ikoa foAA573AA

ftl izdkj vfXu vfr 'kh?kz l?ku 'kq"d ou dks tyk nsrh gS mlh 
izdkj deZ fl¼kar dk vè;;u Hkh rhoz iki dks u"V dj nsrk gSA

cgq&iqIiQ&iQy&iÙksfg] latqÙks tg l?k.k&/jf.k#gfEeA

eDdMks Bkfn .kanfn] frIisfn la¯r v.kqHkosfnAA574AA

lo.ks.k ¯pr.ks.ka] i<.ks.ka fp; dEefl¼arLlA

rg ygfn .kan&eIik] iq..kjk¯l lafr&folq¯¼AA575AA

ftl izdkj cgqr ls iq"i] iQy o iÙkksa ls la;qDr ?kus o`{k ij 
okuj Bgjrk gS] vkuafnr gksrk gS] larq"V gksrk gS vkSj 'kkafr dk 
vuqHko djrk gS] mlh izdkj deZ fl¼kar osQ lquus ls] i<+us ls 
o ¯pru djus ls vkRek vkuan] 'kkafr] fo'kqf¼ o iq.; jkf'k dks 
izkIr djrh gSA

fl¼ar&vT>;.kknq] rg v.kqHkofn lqxq.kk ps;.kk,A

tg rya ifM xPNar&foxkgxks foflêòk.kanaAA576AA
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ftl izdkj lkxj osQ ry dh vksj tkrk gqvk xksrk[kksj fof'k"V 
vkuan dk vuqHko djrk gS mlh izdkj deZ fl¼kar osQ vè;;u 
ls tho psruk osQ Js"B xq.kksa dk vuqHko djrk gSA

tks dks fo iqfjlks rya] ifM xPNsnqa foHksfn lk;jLlA
lks rMfEe iIiksfn gq] esÙka [kyq iklk.k[kaMaAA577AA

rg tks vfo HkOoqYyks]  dEefl¼arT>;.kknq foHksfnA
.kks lq¼Iixq.ka iIiksfn efTtÙkk l;a [kyfnAA578AA

tks dksbZ Hkh iq#"k lkxj osQ ry dh vksj tkus ls Mjrk gS og rV 
ij ek=k ik"kk.k [kaM dks gh izkIr djrk gS] mlh izdkj tks Hkh 
HkO; deZ fl¼kar osQ vè;;u ls Mjrk gS] og 'kq¼kRe xq.kksa dks 
izkIr ugha djrk ek=k vgadkj djosQ ifrr gksrk gSA

tg vb&rfonks fxEgs] ygns foxkgarks tykl;fEeA
rgso fl¼arlRFk & xw<T>;.ks.k lqgla¯rAA579AA

ftl izdkj xzh"e dky esa vfr rfir O;fDr tyk'k; esa voxkgu 
djrk gqvk 'kkafr izkIr djrk gS mlh izdkj fl¼kar 'kkL=k osQ xw<+ 
vè;;u ls lq[k&'kkafr izkIr djrk gSA

vDoqQn;s.k fo.kk tg] vDd&i;klks ; v..k&/Eeks rgA
dEelRFk.kk.ks.ka] fo.kk dEeD[k;ks vlDdksAA580AA

tSls lw;ksZn; osQ fcuk lw;Z dk izdk'k o vU; /eZ v'kD; gksrs gSa 
mlh izdkj deZ'kkL=k osQ Kku osQ fcuk deZ dk {k; v'kD; gSA

dEe.kk.kpDosQ.ka] iafpfn;a p v¯.kfn;a .kk.khA
tg t;fn lxpDosQ.k] ND[kaMa rg pDdoêðhAA581AA

tSls pozQorhZ vius pozQ ls "kV~[kaMksa dks thrrk gS mlh izdkj 
deZ osQ Kku :ih pozQ ls Kkuh ik¡p bfUnz; o ,d eu :ih N% 
[kaMksa dks thr ysrk gSA

tg rg lkfn&mMqfEe ;] gksTt ty&¯cnw eqÙkk flIih,A
dEelRFk.kk.ks.ka] lateflIihb ijeIikAA582AA
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ftl izdkj Lokfr u{k=k esa lhi esa fxjh ty dh cw¡n eksrh gks 
tkrh gS] mlh izdkj deZ'kkL=k osQ Kku ls la;e :ih lhi esa 
vkRek ijekRek gks tkrh gSA

lEeÙkkb&j;.ksfg] fo.kk thoks tg eksD[keXxh .kksA
rg fl¼ks nOoHkko&.kksdEe.kkls.k fo.kk .kksAA583AA

tSls lE;DRo vkfn jRuksa osQ fcuk tho eks{kekxhZ ugha gksrk mlh 
izdkj nzO; deZ] Hkko deZ o uks deZ uk'k fd, fcuk tho fl¼ 
ugha gksrkA

tg oh;jk;&nsoks] vkxeks eq.kh lEeÙk&f.kfeÙkaA
dEefl¼ar&.kk.ka] dEeD[kf;nqa rg f.kfeÙkaAA584AA

ftl izdkj ohrjkxh nso] vkxe o fuxz±Fk eqfu lE;DRo osQ 
fufeÙk gSa mlh izdkj deZ fl¼kar dk Kku] deZ {k; djus osQ 
fy, fufeÙk gSaA

[k;afr lOodEekf.k] dEelRFk.kk.k&vfXx.kk f.k;ekA
lqDdT>k.ktkykb] lqDdoalqIi..k&vXxhoAA585AA

ftl izdkj lw[ks ck¡l osQ o`{kksa ls mRiUu vfXu leLr ou dks 
u"V dj nsrh gS mlh izdkj deZ'kkL=k osQ Kku :ih vfXu o 'kqDy 
è;ku dh Tokyk ls fu;e ls loZ deZ u"V gks tkrs gSaA
dEelgko.kk.ks.k] fo.kk fojfTtnqa Hko&r.k&Hkks;knqA
thoks .k lDdfn dks fo] ra i<nq tk.knq l¼k,AA586AA

deZ LoHkko osQ Kku osQ fcuk tho lalkj] 'kjhj] Hkksx ls fojDr 
gksus esa leFkZ ugha gksrk blfy, J¼k ls mls i<+uk pkfg, o 
tkuuk pkfg,A

fl¼ar&lRFk&i<.ka] osjXx&late&ro&>k.kk.ka pA
foîôh, oj & gsnw] vla[ksTtxqf.knf.kTtjkbAA587AA

fl¼kUr 'kkL=kksa dk iBu oSjkX;] la;e] ri o è;ku dh o`f¼ rFkk 
vla[;krxqf.kr futZjk dk mRo`Q"V gsrq gSA
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 vafre eaykpj.k 

i..kkl&yD[k&dksMh&lk;j&iPNk mlgs eksD[kxnsA

gksTt /Eeioêðxks] tks vft;.kkga .kekfe raAA588AA

tks Jh Í"kHkukFk Lokeh osQ eks{k tkus osQ ipkl yk[k djksM+ 
lkxj i'pkr~ /eZ izorZd gq, mu Jh vftrukFk Hkxoku~ dks eSa 
ueLdkj djrk gw¡A

ohjlkl.k;kyfEe] j;.kÙk;a /kjsfe lÙkh,A

lxq.klkl.ka yfgnqa] laib le;.kk;xa FkqofeAA589AA

Jh egkohj Lokeh osQ 'kkludky esa 'kfDriwoZd jRu=k; dks èkkj.k 
djrk gw¡A Loxq.k 'kklu izkIr djus osQ fy, eSa orZeku 'kklu 
uk;d dh Lrqfr djrk gw¡A

dEelgkoks xaFkks] f.kXxnks lOo.gqLl ok.kh,A

rLl ok¯.k oafnÙkq] ft.kk osQoyh ifj;ankfeAA590AA

;g ^deZLoHkko* xzaFk Jh loZK nso ok.kh ls fuxZr gSA mu ftusanz 
ok.kh dh oanuk dj osQoyh ftuksa dks ueLdkj djrk gw¡A

pfj;pfDd & lafr¯l/q & ekbfj; & ik;lk;ja rofLlaA

vT>Iitks¯x p t;fd¯Ùk if.ko;kfe HkÙkhbAA591AA

pkfj=k pozQorhZ vkpk;Z Jh 'kkafrlkxj th] egkriLoh vkpk;Z Jh 
ik;lkxj th o vè;kRe;ksxh vkpk;Z Jh t;dhfrZ th dks HkfDr 
ls iz.kke djrk gw¡A

Hkkjnxksjoa nsl & Hkwl.ka vkbfj;a ifj;ankfeA
HkÙkhb & v.kqjk;s.k] .kklsnqa l;k lxikoaAA592AA

Hkkjr xkSjo vkpk;Z Jh ns'kHkw"k.k th egkjkt dh HkfDr osQ vuqjkx 
ls lnk Lrqfr djrk gw¡A
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fl¼arpDdo¯êð] jêòlara lsnfiPNkbfj;aA

ee xq#foTtk.kana] frHkÙkhb i.kekfe iq.k&iq.kAA593AA

vius xq# fl¼kar pozQorhZ] jk"Vªlar] 'osrfiPNkpk;Z Jh fo|kuan 
th eqfujkt dks f=kHkfDr ls iqu%&iqu% iz.kke djrk gw¡A

 xazFk gsrq 

vlqgtksx&f.koêðhb] lqgtksx&ioÙkh, fojbnks nqA

laoj&f.kTtjk&eksD[k&f.kfeÙk&feeks dEelgkoksAA594AA

v'kqHk ;ksxksa dh fuo`fÙk] 'kqHk ;ksxksa dh izo`fÙk] laoj] futZjk o 
eks{k osQ fufeÙk ;g deZ LoHkko uked xzaFk jpk x;kA

fl¼ar egkxaFka] iqOokbfj;&ijaijkb i<hvA

/oya t;/oyk¯n] lxq#eqgs.k iqOoiq..ks.kAA595AA

iwoZ iq.; ls Loxq# osQ eq[k ls iwokZpk;ks± dh ijaijk ls èkoyk]  
t;èkoyk vkfn fl¼kar egkxzaFkksa dk vè;;u fd;kA

 xazFk iz'kfLr 

nOo&xnh&ijesêòh&ijeIik ohjf.kOok.k¼fEeA

ek?kflniapeh,] xq#okljfEe ; iq..kkgsAA596AA

jsonhb .kD[kÙks] lksfjiqj&.ksfeft.k&tEeHkwehbA

vkbfj;olq.kafn.kk] dEelgkoks beks iq..kksAA597AA

nzO; (6)] xfr (4)] ijes"Bh (5)] ijekRek (2)] vadkuka 
okerks xfr% ohj fuokZ.k laor~ 2546] 'kqHk fnol ek?k 'kqDy 
iapeh xq#okj jsorh u{k=k esa Jh usfeukFk izHkq dh tUe Hkwfe 
'kkSfjiqj esa vkpk;Z Jh olquanh eqfu osQ }kjk ;g deZ LoHkko 
uked xzaFk iw.kZ gqvkA

AA xafFkeks iq..kks AA
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